
Salle Kastell Mor
Du 6 au 10 juillet. Tout public
Avec Caroline BO, instructrice de Pilates
certifiée à NY - 5 séances d'1h pour chaque
stage : 
Pilates de 10h30 à 11h30 - 
Pilates&danse de 11h30 à 12h30 - 
Tarif : 75€ par stage + 5€ d'adhésion à
Association Sadashiva Yoga 
Infos & inscriptions : 
+33 6 85 57 39 23
pilates.danse@carolinebo.org

du 6
au 10

Chapelle Pol, 18h et 20h.
Quatuor PSOPHOS
M. Borsarello Herrmann, violon – B. Le
Maître, violon – C. Grassi, alto – G.
Martigné, violoncelle
Programme : L. V. Beethoven, M. Ravel
Tarif : 10€ - Moins de 20 ans : 5€ - Moins
de 12 ans : gratuit
Réservations : festivalchapellepol.com ou
offices de tourisme au 02 29 61 13 60

SAMEDI
4

LUNDI
6 PIÈCE DE THÉÂTRE : 

LE FIL INVISIBLE
Salle Kastell Mor, 20h
Les liens du sang parlent-ils
vraiment plus fort ?
Dans un même élan, les comédiens
se sont saisis de la question.
Ils ont convoqué leurs ancêtres à
se manifester au travers de leur
plume, piano et autre guitare, et les
invitent même à s’émouvoir au
travers de leur corps. Le tout pour
vous offrir un spectacle sur la
filiation, pour la famille ou pour ceux
qui veulent s’en échapper.

RAID JEUNES

Plouider de 10h à
16h
Raid jeunes. Si tu
as entre 10 et 17
ans, cette journée
est pour toi.
Programme : 
10h - 12h : session
sportive, 13h - 15h :
jeux ludiques, 15h -
16h : à fond la
boussole.
Inscription en mairie
de Plouider : 02 98
25 40 59

STAGES DE
PILATES ET DE
PILATES&DANSE

AGENDA DES ÉVÉNEMENTS

JUILLET
2026

À DÉCOUVRIR CE MOIS-CI À PLOUNÉOUR-BRIGNOGAN-PLAGES !

MERCREDI
8 LE MERCREDIS DE LA CHAPELLE POL

VENDREDI
3 Premier grand marché d'été avenue du

Général de Gaulle et place de la Liberté !
Plus de 80 exposants pour régaler vos
papilles et satisfaire toutes vos envies.
Retrouvez le plaisir de ce rendez-vous
incontournable de l'été !4

SAMEDI

4
SAMEDI

Bar Les Mouettes, à
partir de 21h
Karaoké animé par
Mélodie animation.

KARAOKÉ

CONCERT

MARCHE D’ETE
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Place de la Mairie (de Plounéour), à partir de
19h.
Soirée festive en plein cœur du bourg de
Plounéour- Trez, propice à une ambiance
conviviale et authentique. 
Danse sur des musiques variées adaptées à
tous les âges. 
Petite restauration : galettes saucisses (blé
noir) et crêpes sucrées (froment)
confectionnées sur place par les bénévoles du  
comité des fêtes BEVA ER VRO. Buvette. 
Un feu d’artifice sera tiré en fin de soirée Place
Saint Pierre
Bevaervro29@gmail.com

CONCERT
EN ROUES
LIBRES

Chapelle Pol, 18h30, participation
libre
Une troupe de musiciens
itinérants parcourt la campagne à
vélo pour offrir des concerts
classiques de proximité (JC Bach,
Vivaldi, Telemann, Marcello).
Logés chez l'habitant, ils
transportent leur matériel dans
une carriole de 70 kg tirée par
des vélos anciens restaurés avec
passion. Une aventure humaine,
musicale et solidaire au plus
proche du public !

Ancienne école du Sacré Coeur, rue des quatre bras,  à partir de 17h.
La municipalité organise la toute première édition du Marché Gourmand et
Nocturne mardi 21 juillet.

Conçu comme une véritable fête locale, ce marché nocturne réunira des
foodtrucks, des artisans et des commerçants locaux, habitués du marché
hebdomadaire du vendredi ou acteurs économiques et artistiques de notre
village, le tout dans une ambiance musicale, guinguette et festive. 

Venez nombreux célébrer l'été et les forces vives de notre village !

FÊTE
NATIONALE,
SOIRÉE
FESTIVE ET
FEU
D’ARTIFICE

 Les animations de plage sont de retour ! ☀️
Dès le mardi 7 juillet, retrouvez Alexis, Bastien et Chems pour faire
le plein de sport, de jeux et de bonne humeur.
Gratuit (dès 6 ans)
Programme disponible en mairie et sur le site internet de la
commune. Venez nombreux partager un moment convivial 

21
MARDI

MARCHÉ
NOCTURNE

ANIMATIONS DE PLAGE
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