ANIMATIONS -AGENDA- ABADENNOU DUDI
als
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; Venez Nombreux et Nombreuses aux BREIZHVOLLEYADES 2026, une Edition survitaminée
5 "Tutti Frutti, Salade de fruits !" 14, 15 et 16 mai a la Halle des sports, route de Goulven.

\ Toutes les animations sont ouvertes au public et gratuites, les repas sont réservables sur place.

JEUDI 14 MAI

A'% 13H13 : CASTOR PARADE, LES EQUIPES FRUITEES
@Q%/ DEFILENT AU CENTRE DE PLOUNEOUR-TREZ
14H30 : DEBUT DU TOURNOI

21HOO : KIG HA FARZ

22H45 : FEU D'ARTIFICES

SAMEDI 16 MAI

9HO00 : STRUCTURE GONFLABLE
) 10H00-13HO0 : DEGUSTATION D'HUITRES

q’ 10HO0-17H00 : JEUX BRETONS
3
4y

VENDREDI 15 MAI

BUBLES

12HO0-14H00 : RESTA
14HO00-17HOO0 : INITIA
KIRIGOL

18HOO : APERO : CONCERT Sl
21HOO : POULET COREFF

Y

10HO00-17HOO0 : INITIATION JEU DU CIRQUE KIRIGOL
12H00-14H00 : RESTAURATION CALAMARS-FRITES, LE RETOUR
DU KRAKEN !

18HOO : FINALE

19HOO : REMISE DES TROPHEES
20H30 : BANQUET GAULOIS
22H30:BAL

A | /

INFOS BENEVOLES :

Les Breizh Volleyades recherchent toujours des bénévoles
pour la mise en place, montage barnums, installation
tenteszetc... RDV sur place le mercredi 13 mai @ 10h a la Halle

esSports route de Goulven. Ainsi que le dimanche 17 mai a
partir de 9h30 et le lundi 18 mai é'partir de 10h00 pour le
démontage et rangement. Merci @ tous pour le coup de

main @ venir !

w
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JEUDI 14 MAI - 18 H : CONCERT D’OUVERTURE DES
"MERCREDIS DE LA CHAPELLE POL"

Ars’Ys Jazz Quintet - « Résistance — Ars averezh »
Vincent Mascart, saxophone — Régis Huiban,
accordéon — Geoffrey Chaurand, guitare — Julien
Stevenin, contrebasse — Hervé Lesvenan, piano,
compositions

Plein tarif : 10,00€ - Moins de 20 ans : 5,00€ - Gratuit
pour les moins de 12 ans

Réservations : Site Internet : festivalchapellepol.com
ou Offices de tourisme : tél 02 29 61 13 60

(route de Goulven)
~ Entrée libre et gratuite

APERO BREZHONEG - Jeudi 21 mai 2025
© Ty Pikin — 18h a 19h30

Plounéour.

—ouvert a tous.

10HOO : STRUCTURE GONFLABLE ET BREIZH

10H00-13HOO0 : DEGUSTATION D'HUITRES
RATION SUR PLA

g

Avec Yann-Ber Premel autour des chansons de

~ Echanges et chants en breton, carnet fourni

8
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BULLETIN D’INFORMATIONS
KANNADIG

Vendredi 8 mai 2026 — Gwener 8 a mae du 2026

u N

PLOUNEOUR-BRIGNOGAN-PLAGES
u STATION LITTORALE

PLOUNEOUR-TRAEZH-BRIGNOGAN
KER EN ARVOR

RENCONTRE DE SCENARISTES — Jeudi 28 mai
Les bénévoles de Village d’Auteurs vous invitent
a une soirée conviviale avec les scénaristes en

résidence. © 18h30 — Salle Job Bihan Poudec

VW

f Plounéour-Brignogan-Plages

@ https://plouneour-brignogan-plages.fr/

votre téléphone (toutes les informations (]

SUIVEZ NOUS !

MAIRIE - 11 KER
INFOS COMMUNALES - KELEIER AR GUMUN

LA MAIRIE RECRUTE pour la saison 2026

Si vous avez plus de 18 ans et si vous souhaitez postuler, envoyez votre CV et une
lettre de motivation a 'attention de Monsieur le Maire, a la mairie de Plounéour-
Brignogan-Plages ou par mail a : dgs@plouneour-brignogan.bzh

ASVP / ATPM

Missions de surveillance des voies publiques et assistant temporaire de la police
municipale pendant la saison touristique

Placier pendant le marché du vendredi matin

CDD de 11 semaines du 15 juin au 31 aoQt 2026, 35 h hebdomadaires

NOUS RECRUTONS !

_Application communale a télécharger sur
~c agenda...) : PlounéourBrignoganPlages

Parution d’articles dans le bulletin
‘. avant chaque mardi 13h :
* communication@plouneour-
brignogan.bzh

MAIRIE BRIGNOGAN 02.98.83.40.06
mairie@plouneour-brignogan.bzh

MAIRIE ET AGENCE POSTALE :

Du lundi au jeudi inclus : 8h45 -12h15
Vendredi : 8h45-12h15 / 14h-17h

Samedi : 2éme et 4éme du mois : 10h / 12h
Hors juillet / aolt

MAIRIE PLOUNEOUR 02.98.83.41.03
Du lundi au vendredi : 8h / 12h

Service de police pluri-communal de la

Permis B obligatoire
Soirées et week-end possible - Heures supplémentaires occasionnelles
e AGENT D’ACCUEIL
Missions : gérer I'accueil administratif de la mairie de Plounéour-Trez en autonomie
pendant la saison touristique
Présence tous les matins - 21h hebdomadaires
CDD a temps non complet du 22 juin au 31 ao(t 2026
e 3 ANIMATEURS PLAGES
Missions : accueillir et proposer des animations de plage pour les enfants pendant
la saison touristique.
CDD de 6 semaines environ 20 h par semaine du mardi au samedi

Cote des Légendes
pmcl@kerlouan.bzh FERMETURE EXCEPTIONNELLE DE LA MAIRIE DE PLOUNEOUR
Fermeture exceptionnelle de la mairie de Plounéour le vendredi 15 mai. La mairie
et poste de Brignogan seront ouvertes aux heures habituelles.
MAI  VIOLET: PREVENTION DES
CANCERS CUTANES

sont liés a une exposition excessive aux
UV, naturels ou artificiels. Pourtant, ils
pourraient souvent étre évités grdce a o
de bons réflexes.

Prévenir plutdt que guérir : les gestes
: essentiels

: Eviter le soleil entre 12h et 16h

CEREMONIE DU 8 MAI 2026

Commeémorations Commermorations

La commémoration de la Victoire 1945 aura lieu le vendredi 8 mai.
e Plounéour (10h00) : dép6t de gerbe au Monument aux morts
(délégation restreinte).
Brignogan (10h30) : rassemblement au cimetiére puis cérémonie au
Monument aux morts (levée des couleurs, remises de la Croix du
Combattant a Lucien Le Borgne et Yves Cantet, lectures, dépbts de
gerbes).
Hommage a la pointe du Bilou aux marins de I’Athabaskan.
A la salle « Kastell Mor », remises de décorations UNC :

e Croix du Djébel (or) a Jean-Clément ZION

e Meérite UNC (argent) a Jean-Pol Pont, Bernard Mauger et Didier

Gourvellec

¢ Diplémes de reconnaissance a deux personnes extérieures

Cloture par le verre de I'amitié offert par la municipalité.

Porter des vétements couvrants,
un chapeau et des lunettes
Appliquer  régulierement
creme solaire adaptée
Surveiller sa peau et consulter en
cas de changement d’un grain de
beauté

une




- NUMEROS UTILES
NIVERENNOU MAT DA C'HOUZOUT

Pompiers : 18 - SAMU : 15 - police 17
i Défibrillateurs sur la commune :

i Facade mairie Brignogan, facade Halle de
sport, stade de foot de Kervillo.

Maison de la santé de la Baie :

i Zone de la Gare, 0298 83 51 31

: Pharmacie : La Gare, 02 98 83 40 14 A
¢ Pharmacie de garde : 3237 ‘@
i Cabinets infirmiers :
Brignogan : 02 98 83 55 25 ou 06 47 83 35 20
¢ Infirmiers de la maison de Santé de |a Baie (La
: Gare), 02 98 83 55 44

AMR Archipel (Service Aide a Domicile) :
0298834518

. Communauté Lesneven

L . - -
~ Céte des Légendes
| O Kumuniezh Lesneven Aod ar Mojennoi

ACCUEIL GENERAL DE LA CLCL

Du lundi au vendredi, de 8h30 a 12h et de

i 13h30a 17h. Fermé le jeudi matin et a partir
i de 16h30 le vendredi.

: 0298211177

EAU ET ASSAINISSEMENT

02 98 83 02 &0.

Service SPED (service public enléevement des
: déchets) : 02 98 21 87 88

HAMEL TAXI : 06 64 94 41 85
TAXIS DENIS ET FLORIAN
0298254198 ou 06 63 84 18 95

DECHETTERIE LANVEUR

i Zone de Lanveur, 06 18 06 00 33, du lundi au
: samedi, 9h - 12h et 14h - 17h45.

i Ferme de 11h a 12h tous les lers jeudis de
i chaque mois

i OFFICE DU TOURISME

i Av du Gal de Gaulle du jeudi au samedi de
9h30 a 12h30 et de 14h30a 17h30

i Fermé le mardi et le dimanche.

* BIBLIOTHEQUES - LEvRAOUEG0(

BIBLIOTHEQUE DE PONTUSVAL :
i bibliobrignogan.free.fr

F
{ Mardi : 15h30 - 17h30,

Mercredi, vendredi et samedi de 11h a 12h.

BIBLIOTHEQUE LIRE A PLOUNEOUR :
Chapelle du parvis de I'Eglise de Plounéour.
Sam.: 10h - 12h, Dim.: 10h30 — 11h30.

COMMUNAUTE DE COMMUNES - kumuniezH LESNEVEN A0D AR MOJENNOD

PARTOUT EN FRANCE

CRATUIT

JEPFETE DE

1A NATURE

b S

FETEDELANATURE COM

e BALADE CONTEE AVEC LAURA BAUTIER, plage du Crémiou
%% Mercredi 20 mai a 16h30 (2h) — dés 3 ans
© Pparking Plage du Crémiou, Kerlouan
~ Une promenade poétique pour découvrir la Cote des Légendes a

travers des histoires pour petits et grands.
o BALADE NATURE “DE SEMAPHORE EN PHARE”
7% Vendredi 22 mai a 16h30 (2h) — dés 7 ans
© Pparking du Sémaphore, Pointe du Bilou
~ Exploration du littoral, découverte de la biodiversité et initiation a la
cuisine nomade.
o BALADE NATURE “LES SECRETS DES PLANTES DU LITTORAL” AVEC
EDUARD BAL, Beg ar Groas
7% Samedi 23 & dimanche 24 3 15h (2h) —dés 7 ans
© Begar Groaz
=~ Découverte des plantes sauvages, de leurs usages et de leurs
bienfaits.
Réservation gratuite sur cotedeslegendes.bzh ou dans les accueils TCDL.

COMMERCES - sTALIOU

® | NOUVEAUTE DANS VOTRE POINT DE VENTE CARREFOUR EXPRESS !

A compter du 10 mai, votre magasin sera désormais ouvert le dimanche
toute la journée pour mieux vous servir | @ Horaires du dimanche : 9h00
—13h00, 16h00 — 19h00

Nous serons ravis de vous accueillir sur ces nouveaux créneaux & A trés
bientot en magasin !

OUVERTURE LE 8 MAI DES MARAICHERS PAGAN

~ Vente de légumes et fruits locaux de printemps @

Les Maraichers Pagan vous proposent une belle sélection de produits
frais, de saison et cultivés localement : légumes croquants, fraises
gourmandes ... De quoi mettre du soleil dans vos assiettes !

Lieu-dit Lanveur, vendredi de 14h30 a 19h, samedi de 9h30 a midi

ASSOCIATIONS - KEVREDIGEZHIOU

v~ ATELIER FELDENKRAIS — DIMANCHE 10 MAI 4

Nous vous invitons a un atelier intitulé « Bouger a partir du centre », pour explorer des mouvements qui

facilitent la mobilité de la téte, des bras et des jambes.

Salle Kastell Mor de 10h a 12h30. Renseignements & inscriptions : 06 78 84 59 19

@ feldenkrais.cdl@gmail.com

FCCL : PROCHAINES RENCONTRES : 10 MAI

D1J20 : Plougastel FC B - FCCL, Plougastel, 15h30
D3J20 : CND Le Folgoét B - FCCL B, Le Folgoét, 13h30
LoisirsJ20 : AS Plouvien - FCCL, Plouvien, 10h00

HANDBALL : SAMEDI 9 MAI

Kerlouan : 13 gars vs Forest Landerneau a 15h, 18 filles 1 vs BBH 2 a 16h30, Séniors Gars 2 vs Pont de I'lroise

HB 4 a 18h30, Séniors Filles 2 vs Aulne Porzay HB 2 a 20h30

Plounéour-Brignogan-Plages : 11 mixte vs EBL PPBHB 2 a 14h, 13 filles vs Aulne Porzay a 15h15, 15 filles 2 vs

Pays de Lesneven 3 a 16h30.

MAMM DOUAR - PACHAMAMA - FORET COMESTIBLE SYNTROPIQUE A LA GARE

Venez partager un moment avec nous !

Chantier collectif : dimanche 17 mai, mercredi 20 mai et mercredi 27 mai de 9h30 a 12h30
Et nous proposons aussi des visites gratuites de la micro-forét. La premiére aura lieu le dimanche 17 mai a

14h30, derriére la pharmacie des flots a la Gare de Plounéour-BP
mammdouar@proton.me - 07.67.70.49.98 (Gustavo)

LE 18 MAI : PREMIERE SORTIE ALGUES DE BRIGOUDOU.

Nous vous proposons de découvrir les principales algues alimentaires sur l'estran (durée : 1h30 - départ du
parking du phare de Pontusval). Puis, vous bénéficierez d'un apprentissage culinaire et d'une belle
dégustation (durée 1h30 - nos experts depuis 18 ans sauront réveiller vos papilles !). L'aprés-midi se
terminera par la visite commentée du musée (durée 1h30). Colt 15€ adultes (enfant de - de 12 ans 5€). Sur
inscription au 06 31 90 07 73. Prestation de 4h30. Autres dates : sur notre site internet Brigoudou.fr

OPERATION NETTOYAGE DES PLAGES

Les Amis de |a Station et la SNSM de Plounéour-Brignogan-Plages organisent
une opération "Nettoyage des Plages" le samedi 23 mai.
On vous attend nombreux pour participer a cette opération citoyenne. Un
gouter est offert aux participants. Rendez-vous a 14h30 a la station
SNSM. Prévoir une paire de gants par personne (type gants de jardinage).

= Rendez vous 4
la 5tation SNSM de Brignagan
e v i &

e oo ks sen v
e pareEaen

PAROISSE - KELEIER AR BARREZ

Mois de mai : Pemp sul au Folgoét :

Chaque samedi a la basilique : messe a 18h (pas de messe le
samedi a Lesneven pendant le mois de mai)

Chaque dimanche 9h30 : messe en breton, a 11h :
solennelle.

Dimanche 10 mai : messe a 9h30 a Goulven.

Jeudi 14 mai : messe a 9h30 a Kerlouan.

Mardi 12 mai: messe a 9h15 a la chapelle Saint Egarec

messe

EXPOSITION

En
partenariat
avec
I'association
Le jardin des
Graveurs de
la

commune.




