
ANIMATIONS –AGENDA- ABADENNOÙ DUDI 
 
 
 
 

CINEMA EVEN, Lesneven   
Ven 06 : 20 h 15 : Furcy, né libre (historique, drame, judiciaire, France) 
Sam 07 : 20 h 15 : Le Mage du Kremlin 
Dim 08 : 10 h 45 : Zootopie 2 (animation, aventure, famille, à partir de 6 ans) ;  
14 h 15 : Furcy, né libre ; 17 h 15 : Le Mage du Kremlin 
Lun 09 : 20 h 15 : Les échos du passé (drame, Allemagne) 
Mer 11 : 20 h 15 : Les courts métrages nommés au Césars 2026 programme 1 
Jeu 12 : 20 h 15 : Father mother sister brother (comédie, drame, U.S.A, France, 
Italie, Allemagne, Irlande). 
  

MAIRIE - TI KÊR 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

INFOS COMMUNALES - KELEIER AR GUMUN  
MISE A DISPOSITION DE 5 BUNGALOWS AU CAMPING DU PHARE 
La commune propose à la population 5 bungalows situés au camping du 
Phare (dimensions : 4,20 × 4,20 m). Gratuit. 
Critères d’attribution : 

• Être habitant de la commune 
• Démontage à la charge du bénéficiaire 
• Autorisation d’implantation possible uniquement en zone U du 

PLUi-H, soumis à autorisations d’urbanisme. 
• 1 bungalow par personne 
• Signature d’un document d’information sur les risques (en lien 

avec la police ou le responsable du service technique) 
Inscriptions ouvertes à partir du 1er février 2026 en mairie. 
 
 
CCAS : CENTRE COMMUNAL D’ACTIONS SOCIALES 
 
EPICERIE SOLIDAIRE : 
Gérée par la communauté de communes, l’épicerie vient en aide aux 
personnes du territoire rencontrant des difficultés. 
L’épicerie permet aux personnes en difficulté de se fournir, à petits prix, 
en denrées alimentaires, produits d’hygiène et d’entretien 
De plus, en lien avec des partenaires du territoire, des ateliers peuvent 
également être proposés aux usagers : atelier gestion budgétaire, atelier 
confection de produits ménagers, atelier bien-être, ateliers cuisine, 
ateliers accès aux droits… 
Toute demande d’accès à l’épicerie est soumise à conditions de 
ressources et de résidence sur le territoire communautaire.  
Le dossier peut être réalisé auprès du CCAS/Mairie de sa commune de 
résidence ou directement auprès du service action sociale de la 
communauté de communes. 
Renseignement auprès du service au 06.71.39.45.53 
 
 
TICKET DE CAR : 
Vous êtes bénéficiaire du CCAS, vous n'avez pas de voiture ?  
Vous avez besoin de vous déplacer, d'aller à un rdv médical, aux Restos 
du Coeur ou à l'Epicerie Solidaire ? 
Nous pouvons vous dépanner d'un ticket de car gratuit  
Renseignements au CCAS/mairie de Brignogan 
Lundi au vendredi de 8 h 45 à 12 h 15 et vendredi de 14 h à 17 h ; 
 

BULLETIN D’INFORMATIONS  
KANNADIG  
Vendredi 06 février 2026 – Gwener 06 a c’hwevrer du 2026   

OPERATION FERRAILLE DU FCCL : SAMEDI 07 FEVRIER 
Envie de débarrasser tes encombrants ? Le FC Côte des 
Légendes est là pour toi ! 
Rendez-vous sur le site de Triskalia Lanveur.  
Notre superbe équipe est présente pour t'accueillir et vider 
ta remorque pleine.  
Possibilité de passer à domicile avec nos tracteurs. Merci de 
contacter Daniel au 06 52 82 83 74 avant le 6 fevrier ! 
 
22 FEVRIER : KIG HA FARZ DE LA PAROISSE 
Salle Job Bihan Poudec (route de Goulven). La CLL de la Côte 
des Légendes organise comme chaque année son 
traditionnel Kig ha Farz.  
Dès 11 h 30 repas à emporter (12€). Pensez à apporter vos 
récipients. Sur place à partir de 12 h (14€). Enfants moins de 
12 ans (7€).nombre de places limité. Inscriptions jusqu’au  
mardi 17 février.  
Pierre BIHAN POUDEC : 06.15.63.19.15 ou Suzanne Le 
Menn : 07.68.18.00.06.  
Internet : https://sites.google.com/view/khf2026/accueil 
 
JEUDI 12FEVRIER : APERO BREZHONEG 
Ty Pikin, 18 h – 19 h 30 
Organisé par Ti ar Vro. Le thème sera l’histoire de Plounéour-
Brignogan : « Ur gumun pe diou gumun : une commune ou 
deux communes ? Chacun pourra apporter ses 
connaissances : Quand Brignogan se détacha de Plouneour ? 
Et pourquoi ?  
Puis le regroupement en 2017. Les participants pourront 
échanger sur les avantages et les inconvénients des 
regroupements de communes.  
Ce sera l’occasion pour les bretonnants d’échanger  
« e brezhoneg » en toute convivialité. 
 



COMMUNAUTE DE COMMUNES – Kumuniezh Lesneven Aod ar Mojennoù 

 
CAMPAGNE DE RELEVE DES COMPTEURS D'EAU 
Commune : Brignogan-Plages  
Le service eau de la CLCL effectue la relève annuelle obligatoire des 
compteurs d’eau potable à Kernilis et Brignogan-Plages. 
L’index et une photo du compteur peuvent être transmis à 
eau@clcl.bzh ou au 02 98 83 02 80.À défaut, l’index sera estimé. 
 
APPEL A POMPONS ! 
Pour « Le printemps à Ménéham » (du 11 avril au 3 mai), un champ 
de pompons fleurira au cœur du village !  
Les habitants sont invités à créer un ou plusieurs pompons en 
laine afin de participer à cette installation collective.  
Dépôt des pompons auprès de Tourisme Côte des Légendes à 
Lesneven et Ménéham jusqu'au 28 mars. 
 
PROJET MARPA (RESIDENCE D’ACCUEIL ET DE RESIDENCE POUR 
L’AUTONOMIE) –  
Dans le cadre de l’étude d’opportunité du projet MARPA (résidence 
d’accueil et de résidence pour l’autonomie), la MSA souhaite 
recueillir l’avis de séniors âgés de 70 à 80 ans, résidant à Guissény et 
dans les communes voisines, notamment Plounéour-Brignogan-
Plages.  
Les entretiens, réalisés à l’aide d’un questionnaire par des élèves du 
lycée Le Cleusmeur de Lesneven, se dérouleront en mairie ou à 
domicile si besoin (durée : 15 minutes).  
Les rencontres auront lieu uniquement sur rendez-vous les 12 ou 13 
février prochains.  
Pour vous inscrire, merci de contacter l’accueil de la mairie au 
02.98.25.61.07. 
 

NUMÉROS UTILES  
NIVERENNOÙ MAT DA C'HOUZOUT 
 

Pompiers : 18 - SAMU : 15 - police 17 
Défibrillateurs sur la commune :  
Façade mairie principale Brignogan,  
Sas de la bibliothèque place de la Mairie à 
Plounéour, façade Halle de sport,  
Stade de foot à Kervillo.  
 

Maison de la santé de la Baie :  
Zone de la Gare, 02.98.83.51.31.  
Pharmacie : La Gare, 02.98.83.40.14 
Pharmacie de garde : 3237.  
Cabinets infirmiers :  
Brignogan : 02.98.83.55.25 ou 06.47.83.35.20 
Infirmiers de la maison de Santé de la Baie (La 
Gare), 02.98.83.55.44. 
 

AMR Archipel (Service Aide à Domicile) : 
02.98.83.45.18. 
 
 
 
 
ACCUEIL GENERAL DE LA CLCL 
Du lundi au vendredi, de 8 h 30 à 12 h et de  
13 h 30 à 17 h 00. Fermé le jeudi matin et à 
partir de 16 h 30 le vendredi.  
02.98.21.11.77 
EAU ET ASSAINISSEMENT 
02.98.83.02.80 
Service SPED (service public enlèvement des 
déchets) : 02.98.21.87.88 
 

HAMEL TAXI : 06.64.94.41.85 
TAXIS DENIS ET FLORIAN 
02.98.25.41.98 ou 06.63.84.18.95 
 

DECHETTERIE LANVEUR 
Zone de Lanveur, 06.18.06.00.33, du lundi au 
samedi, 9 h - 12 h et 14 h - 17 h 45.  
Ferme de 11 h à 12 h tous les 1ers jeudis de 
chaque mois 
 

OFFICE DU TOURISME 
Av du Gal de Gaulle du jeudi au samedi de  
9 h 30 à 12 h 30 et de 14 h 30 à 17 h 30 
Fermé le mardi et le dimanche. 
 

BIBLIOTHÈQUES - LEVRAOUEGOÙ 
BIBLIOTHEQUE DE PONTUSVAL : 
bibliobrignogan.free.fr 
Mardi : 15 h 30 – 17 h 30, 
mercredi, vendredi et samedi de 11 h à 12 h. 
 

BIBLIOTHEQUE LIRE A PLOUNEOUR : 
Mer/Ven : 17 h - 18 h, Sam : 10 h - 12 h, Dim : 
10 h 30 – 11 h 30. 
 

ASSOCIATIONS – KEVREDIGEZHIOÙ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CREPES PARTY ET VENTE DE CREPES AVEC L’ASSOCIATION « AGIR POUR LES ENFANTS DU MONDE » 
L'association " Agir pour les enfants du monde" (anciennement « Timouns de la République d'Haïti ») organise une "Crêpes 
Party" le 15 février à 12 h à la salle Roger Calvez (sous la mairie), Plouider. Animation avec le groupe Breton LARIDENN 
vers 15 h, moment de partage autour de jeux de société et buvette. Galette saucisse, crêpe complète, crêpe dessert. 
Vente de crêpes par 6 ou 12. Possibilité de commander vos crêpes chez Mélusine Couture, à la recyclerie (Plouider), à la 
boulangerie Le Fournil de Plounéour ou par Tél 06 70 73 02 88. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

YOGA SUR CHAISE 
Vous recherchez une activité physique accessible à tous et ludique ? Une amélioration de la mobilité ? Grâce à des 
postures et des mouvements doux, venez essayer le yoga sur chaise. Prochaines séances les 30 janvier et  
6 mars, salle Kastell Mor, 20 h. Débutants comme confirmés. Faites la connaissance de l'association " Yoga pour 
tous", association chaleureuse, dynamique et conviviale. Renseignements au 06.30.18.17.91. 
 

SAMEDI 7 FEVRIER : ASSEMBLEE GENERALE DE L’ASSOCIATION BEVA ER VRO 
L'association est heureuse de convier ses adhérents, ses bénévoles et tous ses sympathisants à son AG le samedi 7 
février à 10 h 30 salle Kastell Mor rue de l’Eglise. Nous comptons sur votre présence. 
 

SAMEDI 7 FEVRIER : ASSEMBLEE GENERALE DES OFFICIERS MARINIERS :  
Les adhérents et leurs conjoints de la section des Officiers Mariniers en retraite et des veuves de la section de 
Plounéour-Brignogan-Plages sont invités à l’Assemblée Générale annuelle. 
10 h 45 à la salle Job Bihan Poudec (route de Goulven) et sera suivie d’un repas servi par la maison QUIVIGER, traiteur 
à Plounévez-Lochrist. Réponse impérative avant le 31 janvier. 
 

DIMANCHE 8 FEVRIER : ATELIER FELDENKRAIS 
De 10 h à 12 h 30, salle Kastell Mor. Nous vous proposons un atelier pour améliorer coordination et équilibre, afin 
de gagner en aisance dans les gestes quotidiens, la marche et les mouvements sportifs. 
Les mouvements sont simples, doux et lents. L’atelier est ouvert à tous, quel que soit l’âge ou la condition physique. 
Il est toujours possible de rejoindre le cours hebdomadaire le mercredi de 11 h à 12 h. 
Renseignements et inscriptions : 06 78 84 59 19. feldenkrais.cdl@gmail.com 

PAROISSE - KELEIER AR BARREZ 
 

Samedi 07 février : messe à 18 h à Lesneven. 
 

Dimanche 08 février : à 9 h 30 à Goulven. 
 

Brignogan : le mardi : messe à 9 h 15 et chapelet à 14 h 30. 
 

PROCHAINS MATCHS DU FCCL : DIMANCHE 8 FEVRIER : 
 

D1J12 : FCCL - US Pencran, Plounéour-Brignogan-Plages, 15 h. 
 

D3J12 : FCCL B - AS Plouvien C, Plounéour-Brignogan-Plages, 13 h. 
 

D4J14 : FCCL C - ES Mignonne D, Kerlouan, 13 h. 
 

Loisirs J12 : FCCL - JS Saint-Thonan, Kerlouan, 10 h 

 
  

BIBLIOTHEQUE EPHEMERE LIRE A PLOUNEOUR 
Nous sommes heureux de pouvoir vous accueillir à nouveau dans notre 
bibliothèque éphémère à l'ossuaire.  
Horaires : samedi 10 h – 12 h ; dimanche : 10 h 30 – 11 h 30. Vous pouvez nous 
retourner les livres récents 2025 et 2024 et conserver chez vous les ouvrages plus 
anciens jusqu'à la réouverture de la bibliothèque rénovée.  
 

5 SEANCES GRATUITES : ATELIER SOMMEIL – SOPHROLOGIE 
La commune de Plounéour-Brignogan-Plages et l’ADMR Lesneven Océane 
proposent un cycle de 5 ateliers sommeil basé sur la pratique de la sophrologie 
destiné à favoriser la détente et améliorer la qualité du sommeil. 
Gratuit et ouvert à tous les habitants de la commune âgés de 60 ans et plus. 

     Inscription obligatoire au : 07 85 84 45 35. 
 

GROUPE OUEST RECHERCHE DES BENEVOLES, VENEZ REJOINDRE NOS 
ACTIVITES ! 
L'association « Le Groupe Ouest », fabrique de récits et résidence d'auteurs 
unique en Europe, installée depuis vingt ans à la Gare à Plounéour-Brignogan 
cherche à étoffer son équipe de bénévoles pour participer à ses activités. Vous 
êtes passionné de cinéma, de rencontres ou simplement curieux, disponible 
ponctuellement ou plus régulièrement avec l'envie de rejoindre une aventure 
culturelle et humaine, venez nous rencontrer au Groupe Ouest, le vendredi 6 
février à 18 h 30.  Renseignements au 02 98 83 14 26. 
 


