ANIMATIONS -AGENDA- ABADENNOD DUDI

CAFE BREZHONEG : JEUDI 15 JANVIER Ty Pikin, 18 h—19 h 30

Le prochain apéro-brezhoneg organisé par Ti ar Vro aura pour
theme le travail des saisonniers autrefois et maintenant : an
dervezhourien diavez-bro gwechall ha bremaf. Yvon Abiven
évoquera la vie de plusieurs saisonniers du Léon qui allaient faire
la saison des betteraves dans le Nord de la France.

Les participants pourront également discuter sur "évolution de
I"agriculture qui doit faire appel aux saisonniers étrangers.

Ce sera l'occasion pour les bretonnants d’échanger « e brezhoneg
» en toute convialité.

PIECE DE THEATRE PROPOSEE PAR BEVA ER VRO : DIMANCHE 18
JANVIER

Le Comité d’animation BEVA er VRO et la compagnie Vis Ta le
Mine de Plabennec vous proposent un apres-midi de théatre

Le dimanche 18 janvier a 15 h salle Kastell Mor a Plounéour-
Brignogan-Plages

La piéce « Parle-moi d’amour » nous donne le spectacle d’un
couple qui choisit, a minuit, I’heure de se dire ses vérités ...et tout
y passe. Les échanges entre époux sont parfois irrésistiblement
droles, parfois déchirants. Mais derriere la comédie et les exces,
la tendresse et I'amour ne sont jamais loin. Une mise en scene de
Laurent Mascles

Entrée 7€ ; Tarif réduit 3€ ; déconseillé aux jeunes de moins de 12
ans (langage parfois fleuri !)

RACLETTE DES CASTORS : DIMANCHE 1% FEVRIER

Raclette des Castors le Dimanche 01 février 2026 a partir de 12 h
a la salle Job Bihan Poudec (route de Goulven) —

Venez Nombreux !

Tarif Adulte 12€ - Enfant 7€

Une surprise vous attend pour toute réservation avant le 20/01 !
Inscriptions par mail a breizhvolleyades@gmail.com ou SMS au
06 77 8993 60

T

l\f_—/-\\

PROVERBES - TROIOU-LAVAR.

Bloavezh mat !

Les formules de « Bonne année» sont tres
nombreuses en Bretagne et varient selon |'intérét
de chacun. Pour certains, c’est la santé, ar
yec’hed, et la nourriture dans l'assiette, boued \
war ar plad :

Bloavezh mat - Yec’hed krefiv ha boued war ar

plad.

Pour d’autres, il fallait une maison sans souris :
« Un ti dilogod ».

Et pour tous du bonheur, levenez, I'aventure pour
les jeunes, ar re yaouank, et la prospérité pour les
vieux, ar re gozh : ‘
Bloavezh mat da dud an ti-mafi, Ur bloavezh mat .
ha levenez

Avantur vat d’ar re yaouank
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MAIRIE - TI KER

SUIVEZ Nous !

f Plounéour-Brignogan-Plages
@ https://plouneour-brignogan-plages.fr/

—. Application communale a télécharger sur
votre téléphone (toutes les informations
=l agenda...) : PlounéourBrignoganPlages

Parution d’articles dans le bulletin
‘. avant chague mardi 13 h
- communication@plouneour-
brignogan.bzh

MAIRIE BRIGNOGAN 02.98.83.40.06
mairie@plouneour-brignogan.bzh

MAIRIE ET AGENCE POSTALE :

Du lundi au jeudiinclus : 8 h45-12 h 15
Vendredi ;8 h45-12h 15/ 14h-17 h
Samedi: 2éme et 4éme dumois: 10h /12 h
Hors juillet / aolt

MAIRIE PLOUNEOUR 02.98.83.41.03
Du lundi au vendredi: 8h /12 h

Service de police pluri-communal de la

Cote des Légendes
pmcl@kerlouan.bzh

INFOS COMMUNALES - KELEIER AR GUMUN

ASSOCIATIONS : DEMANDES DE SUBVENTIONS

Attention, derniére semaine pour les demandes de SUBVENTIONS

Le document est disponible sur le site dans « associations » Le dossier «
complet » est a remettre en mairie avant le mercredi 14 janvier 2026.

VCEUX DU MARIE
16 JANVIER : VOEUX DU MAIRE A LA POPULATION

La municipalité a I'immense plaisir de convier tous les habitants et plus
particulierement les nouveaux résidents qui ont posé leurs valises a
Plounéour Brignogan-Plages depuis le 1er janvier 2025 a la traditionnelle
réception des voeux de la commune !

Nous vous donnons rendez-vous pour une soirée agréable, et conviviale,
Vendredi 16 janvier a 19 h Salle Kastell Mor !

LE RECENSEMENT, C'EST 16 ANS

Le recensement citoyen est une étape obligatoire a effectuer dans le
premier trimestre suivant vos 16 ans. Cette formalité, simple mais
cruciale, permet de garantir votre acces a plusieurs droits et démarches

importantes :
e Convocation a la Journée Défense et Citoyenneté (JDC) avant
vos 17 ans.

e Inscription au permis de conduire, aux examens scolaires (ex. :
Bac) et aux études supérieures.

e Inscription automatique sur les listes électorales dés vos 18 ans.
Attention | En cas de retard, vous risquez des blocages pour ces
démarches, et la convocation a la JDC sera plus aléatoire.

Rendez-vous dans votre mairie.

CINEMA EVEN, LESNEVEN

Ven 09 janv. : 20 h15 : L'ame idéale (comédie, romance)

Sam 10:20 h 15 : Avatar : de feu et de cendres (sciences fiction, aventure)

Dim 11 : 10 h 45 : Zootopie 2 (animation, aventure, a partir de 6 ans) ; 14 h 15 : L’dme idéale (comédie, romance) ; 17 h

15 : Avatar : de feu et de cendres (sciences fiction, aventure)
Lun 12 :20 h 15 : Rebuilding (drame, U.S.A)
Mer 14 : 14 h 15 : Le chant des foréts (documentaire, France)

Jeud 15: 20 h 15 : La condition (comédie dramatique, historique, France)

2024 : 30

2025 : 32

N MARIAGES : 2024 : 8 - 2025 :13

PACS:2024:8 - 2025: 2
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- NUMEROS UTILES
NIVERENNOU MAT DA C'HOUZOUT

: Pompiers : 18 - SAMU : 15 - police 17
Défibrillateurs sur la commune : ~

i Facade mairie principale Brignogan,

Sas de la bibliothéque place de la Mairie a
Plounéour, facade Halle de sport,

i Stade de foot & Kervillo.

: Maison de la santé de la Baie :

: Zone de la Gare, 02.98.83.51.31. @
i Pharmacie : La Gare, 02.98.83.40.14 [\&£7]
i Pharmacie de garde : 3237.

: Cabinets infirmiers :

i Brignogan : 02.98.83.55.25 ou 06.47.83.35.20
Infirmiers de la maison de Santé de la Baie (La
: Gare), 02.98.83.55.44.

AMR Archipel (Service Aide a Domicile) :
: 02.98.83.45.18.

il | =
& Communauté Lesneven

Cote des Légendes

Ly Kumuniezh Lesneven Aod ar Majennoi

ACCUEIL GENERAL DE LA CLCL

Du lundi au vendredi, de 8 h30a 12 h et de

13 h30a 17 h 00. Fermé le jeudi matin et a

: partir de 16 h 30 le vendredi.

i 02.98.21.11.77

EAU ET ASSAINISSEMENT

© 02.98.83.02.80

i Service SPED (service public enlévement des
: déchets) : 02.98.21.87.88

HAMEL TAXI : 06.64.94.41.85
i TAXIS DENIS ET FLORIAN
02.98.25.41.98 ou 06.63.84.18.95

: DECHETTERIE LANVEUR

Zone de Lanveur, 06.18.06.00.33, du lundi au
i samedi,9h-12het14h-17h45.

Ferme de 11 h a 12 h tous les lers jeudis de
: chaque mois

: OFFICE DU TOURISME

Av du Gal de Gaulle du jeudi au samedi de
i 9h30a12h30etde14h30a17h30

{ Fermé le mardi et le dimanche.

* BIBLIOTHEQUES - evaaouesa) [}

: BIBLIOTHEQUE DE PONTUSVAL :

: bibliobrignogan.free.fr

{ Mardi:15h30-17 h 30,

mercredi, vendredi et samedi de 11 ha 12 h.

BIBLIOTHEQUE LIRE A PLOUNEOUR :
i Mer/Ven:17h-18h,Sam:10h-12 h, Dim :
i 10h30-11h 30.

.................................................................................................................

COMMUNAUTE DE COMMUNES - kumuniezH LESNEVEN A0D AR MOJENNOD
« RAMENE TA COQUILLE ! » o ° RIMERE -~

) o , ) » TA COQUILE 75 .
Jusqu’au 15 janvier, vos coquilles d’hu P /\ - peuvent étre
recyclées | Déposez-les dans les bacs prevus sur le parking du hangar du
service technique a la Gare. Elles seront concassées puis valorisées en
compost.

BROYAGE DE VOS SAPINS :

Le service déchets de la CLCL vous propose de recycler vos sapins.
Déchetterie zone de Lanveur : dép6t jusqu’ au 18 janvier 2026. lls seront
transformés en broyat qui sera mis a disposition gratuitement.

NOUVEAU PROGRAMME D’ACTIVITES
SOCIOCULTUREL DE LESNEVEN ;

Le programme janvier, février est disponible sur le site du centre socio dans
la catégorie « programme familles » : atelier cuisine, magie, match de hand
a I'Arena, soirée musique et pizzas, café des parents etc.

Ouvert a toutes les personnes et familles de l'intercommunalité de le
Lesneven Cote des Légendes.

FAMILLES DU  CENTRE

PAROISSE - KELEIER AR BARREZ
& 1 Belle et heureuse année 2026 ¥ #

Samedi 10 janvier : messe a 18 h a Lesneven.
De 11 h a 12 h catéchese pour adultes a I'accueil Notre Dame au
Folgoét . Evangile selon St Matthieu » Enseignement Don Erwan.

Dimanche 11 janvier : 2 9 h 30 a Brignogan
Brignogan : le mardi : messe a 9 h 15 et chapelet a 14 h 30.

Lundi 12 janvierde 13 h30a 16 h:

L’équipe d’animation de la CCL de la Cote des Légendes fait appel a
toutes les bonnes volontés pour I'entretien et le ménage de la
maison paroissiale, du presbytére de Plounéour et de son jardin.

COMMERCES - sTALIoU

OUVERTURE DE LA PEPINIERE EL ARBOL ETERNO 52, venelle du
Lavoir (entrez par derriére) : lesven. de 15ha 17 h; les sam. de 10 h a
12 h et de 15 h a 17 h; les dim. de 10 h a 12 h; ou sur rdv au
07.67.70.49.98. N'hésitez pas a consulter la liste d'arbres et des plantes
sur le site internet www.elarboleterno.com. Gustavo CANALES.

MECAMER

Meilleurs voeux !

Toute I'équipe vous souhaite une belle année, avec la santé, de bons
moments et de beaux projets. Merci a nos clients pour leur confiance et
leur fidélité. Au plaisir de vous revoir au magasin.

Ouvert du lundiau samedide9ha 12 hetde13h30a 18 h.

ASSOCIATIONS - KEVREDIGEZHIOU

10 JANVIER : ASSEMBLEE GENERALE VELO LOISIR BRIGNOGAN PLOUNEOUR (VLBP)

18 h 30 salle Kastell Mor

Tous les membres actifs et adhérents sont conviés a ce moment privilégié pour revenir sur les différentes activités
engagées lors de I'année écoulée et évoquer les projets de celle a venir.

Nous invitons également toutes les personnes désirant rejoindre notre association de vélo loisir route, VTT/VTC ou
VAE dans un esprit ludique et de grande convivialité a venir assister a notre Assemblée Générale (inscription possible
en fin d'AG).

PROCHAIN ATELIER FELDENKRAIS DIMANCHE 11 JANVIER

10 h a 12 h 30, salle Kastell Mor.

Nouveau cycle d'ateliers : améliorer coordination et équilibre afin de trouver davantage d'aisance dans les gestes
quotidiens et notamment dans la marche et les mouvements sportifs.

Les mouvements proposés doux lents. L'atelier est ouvert a tous.

Possible de rejoindre le cours du mercredi. Inscription : 06 78 84 59 19 / feldenkrais.cdl@gmail.com

ASSEMBLEE GENERALE DE L’ASSOCIATION BRIGOUDQU ET REPAS : MARDI 13 JANVIER

18 h a la salle Kastell Mor, rue de I'Eglise. Nous serons heureux de vous y accueillir. Aprés I'AG, I'apéro est offert. Si
vous désirez poursuivre la féte avec nous, le repas est de 15 €. L'adhésion est invariable a 2 €. Pour |'organisation
de la réunion et du repas, pourriez-vous nous informer de votre présence au 06 31 90 07 73.

BREIZH VOLLEYADES 2026 : VELOS JAUNES

Vous avez aimé nos vélos jaunes en 2024 ? Nous relangons l'opération Vé13 pour la prochaine édition du 14 au 16
mai prochain. Pas de nouvelle collecte pour l'instant mais des besoins de talents de mécaniciens pour préparer la
cinquantaine de vélos qui seront mis a disposition lors de la manifestation. Le premier atelier est prévu le 17/01 pour
un état des lieux des travaux de réparation a mener. Contact et infos 06 77 89 93 60
ou breizhvolleyades@gmail.com

ASSEMBLEE GENERALE DES OFFICIERS MARINIERS : SAMEDI 7 FEVRIER

Les adhérents et leurs conjoints de la section des Officiers Mariniers en retraite et des veuves de la section de
Plounéour-Brignogan-Plages sont invités a I’Assemblée Générale annuelle qui aura lieu le 7 février 2026 a 10 h 45 a
la salle Job Bihan Poudec (route de Goulven) ainsi qu’au repas qui suivra servi par la maison QUIVIGER, traiteur a
Plounévez-Lochrist.

Réponse impérative avant le 31 janvier, ne pas attendre le dernier moment pour vous inscrire...

SPORT

PROCHAINS MATCHS DE HAND : SAMEDI 10 JANVIER :

Kerlouan :

15G vs Locmaria HB 1 a 15 h ; 18F1 vs CO PACE HB 1 a 16 h 30 ; 18G1 vs Baie d'Armor a 18 h 30 ; SF1 (N3) vs Roz
Hand'Du 2 a 20 h 30 ; Restauration sur place

Plounéour-Brignogan-Plages :

15F2 vs Ent Le Drennec Plabennec 3 a 15 h ; 18F2 vs Gouesnou HB 2 a 16 h 30 ; SF3 vs Entente Bro Léon HB 5 a
18 h 30.

RETOUR DU FCCL SUR LES TERRAINS CE WEEKEND

D1J8 : PL Pilier Rouge - FC Cbte des Légendes, Brest Lanroze, 15 h 00.
D3J8 : ES Guissény B - FC Cote des Légendes B, Guissény, 13 h 00.
D4J8 : SP Ploudiry B - FC Cbte des Légendes C, Ploudiry, 13 h 00.
Loisirs)8 : FC Cote des Légendes- CND le Folgoét, Kerlouan, 15 h 00.

VOLLEY BALL / NOUVEAUX LICENCIES

Volley-Ball : le club de volley a la possibilité d'accueillir de nouveaux licenciés FSGT pour la seconde partie du
championnat (Groupe C).

Nouveau sur la commune, un peu de disponibilité ou tout simplement envie de jouer avec les castors pour ces
quelgues matches ? Contact breizhvolleyades@gmail.com ou 06 77 89 93 60
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