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- MARCHE DE NOEL

Artisans et produits locaux \\ee'

o

Restauration et buvette de Nogl <& SO 2 o % 9% \

Dimanche 7 décembre de 10h a 18h
i Salle Kastell Mor a Plounéour-Brignogan-PlageSkM'

< L'AUTOMNE DE MAMM DOUAR PACHAMAMA <¢ @ DIMANCHE 7 DECEMBRE
Forét comestible de la Gare
e 9h30-10h 45 : chantier collectif
e 11h—12h:atelier animé par Gustavo : créer / rendre son jardin foisonnant — de la préparation du sol aux

Gratuit et ouvert a tous. Renseignements : 07 67 70 49 98

MARCHE DE CREATEURS, 3'ME EDITION du 10 au 23 décembre

Beva Er Vro organise son marché réunissant des créateurs locaux : accessoires en cuir, bijoux, peintures,
aquarelles, linogravures, céramiques, bougies de Noél... De belles idées pour des cadeaux uniques et habiller vos
maisons aux couleurs de Noél. Horaires : en semaine : de 16 h a 18 h 30. Samedi — dimanche : de 10 ha 12 h et
de 16 ha 18 h 30.

[ VILLAGE
D’AUTEURS ]

RENCONTRE PUBLIQUE
avec les SCENARISTES
en RESIDENCE

Mercredi 10 décembre
18 h 30

DECOUVREZ LA PROCHAINE GENERATION DE SCENARISTES !
Groupe Ouest — La Gare mercredi 10 décembre a 18 h 30
Les scénaristes de la Sélection Annuelle 2025 du Groupe Ouest

M’Muns pGEND Asmwum) BULLETIN D'INFORMATIONS

KANNADIG

KER EN ARVOR

Vendredi 05 décembre 2025 — Gwener 05 a kerzu du 2025

plantations. Renforcement de la vie du sol et initiation a la syntropie. \

«Sélection annuelle
Groupe Ouest»

présenteront leur univers et leur projet de film, accompagnés depuis
mars. Une occasion de comprendre leur processus créatif et d’échanger
avec ces talents émergents. Entrée libre.

Le Groupe Ouest

La Gare
PLWHEO\IR BRIGNOGAN PLAGES
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APERO BREZHONEG JEUDI 11 DECEMBRE

Ty Pikin, 18 h—19 h 30

Karaoké avec Jakez ar Born : une quinzaine de chansons de Youenn Gwernig, Glenmor, Denez Abernot, Alan Stivell
et d’autres titres plus récents. Un moment convivial pour échanger et chanter en breton.

MAIRIE - 11 KER

SUIVEZ Nous !

f Plounéour-Brignogan-Plages
@ https://plouneour-brignogan-plages.fr/

— Application communale a télécharger sur
votre téléphone {toutes les informations
=l agenda...) : PlounéourBrignoganPlages

Parution d’articles dans le bulletin
‘. avant chague mardi 13 h
- communication@plouneour-
brignogan.bzh

MAIRIE BRIGNOGAN 02.98.83.40.06
mairie@plouneour-brignogan.bzh

MAIRIE ET AGENCE POSTALE :

Du lundi au jeudiinclus : 8 h 45 -12 h 15
Vendredi ;8 h45-12h 15/ 14h-17 h
Samedi: 2éme et 4éme dumois: 10h /12 h
Hors juillet / aolt

MAIRIE PLOUNEOUR 02.98.83.41.03
Du lundi au vendredi: 8h /12 h

Service de police pluri-communal de la
Cote des Légendes
pmcl@kerlouan.bzh

URBANISME
Accord de permis de construire :

Corentin PENGAM : 16, rue Rugleis
pour un abri de jardin

Non-opposition a déclaration
préalable :

Patrice . BONGRAND, 31, Roudouan
pour une véranda.

Magali RIBOUD, 5, rue Traverse pour
une extension
individuelle.

d’'une maison
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INFOS COMMUNALES - KELEIER AR GUMUN

ENEDIS : COUPURE ELECTRIQUE

Dans Le cadre de travaux sur la ligne électrique, des coupures seront

nécessaires :

Mercredi 10 décembre :

-8 h30-12 h: Méchou Ar Foll, Kerscaven, Kerhuella, Poulpry, Hent Korn ar
Gador, Creach ar Mell, rue Saint Pol, rue Kergadalen, impasse Kastell Doun,
Kerverven, Prat Meur, Méchou Guelliou, Méchou Porspol, route du Phare.

- 13 h30—-14 h 30 : rue du Skluz, rue des Capucines, rue du Menhir de Men
Marz, Moabren, rue de Keravezan, Stread Penher, rue du Docteur Charles
Paugam, rue du Menhir

ATELIER GENEALOGIE

Généalogiste débutant ou aguerri, vous étes invité a participer a I'atelier
proposé par le CCAS de la commune et le Centre Généalogique du Finistere en
mairie de Plounéour-Trez le mardi 16 décembre de 14 h a 16 h.

Les conseils personnalisés de bénévoles pourront vous permettre de
progresser dans la recherche de vos ancétres.

Afin d’anticiper sur nos échanges vous pouvez commencer, chez vous, a
rassembler des informations relatives a vos grands-parents, par exemple.
Merci de réserver par tél. 06 82 34 82 30 ou mail

contacts.commune@gmail.com
( )ob{i -
SANTE

MOBI SANTE, DEPISTAGE DES CANCERS

En parler, étre accompagné, passer a |'action

Lundi 8 décembre de 14 h a 17 h sur le parking de
la maison de santé de Plounéour-Brignogan-Plages

COMMUNAUTE DE COMMUNES - kumunizH LESNEVEN A0D AR MOJENNOD

ATELIER : GESTION DES EMOTIONS : MARDI 9 DECEMBRE

17 h30—-19 h Q0. SlJ de Lesneven, 4 place du Pont a Lesneven.

Le Service Info Jeunes de la CLCL organise un atelier dédié a la gestion des
émotions, animé par Solenn Mear, sophrologue.

Ouvert aux jeunes de 15 a 18 ans.

Inscription nécessaire : 06 45 85 85 50, sij@clcl.bzh

FORMATION BAFA — SESSION 2026

Depuis 2011, la CLCL soutient financierement le BAFA afin de faciliter I'acces
des jeunes a la formation et de renforcer la qualification des structures enfance-
jeunesse du territoire.

La prochaine session débutera au printemps 2026. Date limite d’inscription : 15
décembre 2025. Conditions : habiter le territoire de la CLCL, avoir entre 16 et
25 ans. Dossier d’inscription et renseignements : www.clcl.bzh
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- NUMEROS UTILES
NIVERENNOU MAT DA C'HOUZOUT

Pompiers : 18 - SAMU : 15 - police 17 7w
Défibrillateurs sur la commune : ~

i Facade mairie principale Brignogan,

Sas de la bibliothéque place de la Mairie a
Plounéour, facade Halle de sport,

i Stade de foot a Kervillo.

Maison de la santé de la Baie :

: Zone de la Gare, 02.98.83.51.31. @
i Pharmacie : La Gare, 02.98.83.40.14

i Pharmacie de garde : 3237.

: Cabinets infirmiers :

Brignogan : 02.98.83.55.25 ou 06.47.83.35.20
© Infirmiers de la maison de Santé de la Baie (La
: Gare), 02.98.83.55.44.

AMR Archipel (Service Aide a Domicile) :
: 02.98.83.45.18.

il | =
& Communauté Lesneven

Cote des Légendes

Ly Kumuniezh Lesneven Aod ar Majennoi

ACCUEIL GENERAL DE LA CLCL

Du lundi au vendredi, de 8 h30a 12 h et de

13 h30a17 h00. Fermé le jeudi matin et a

¢ partir de 16 h 30 le vendredi.

i 02.98.21.11.77

EAU ET ASSAINISSEMENT

© 02.98.83.02.80

i Service SPED (service public enlévement des
i déchets) : 02.98.21.87.88

HAMEL TAXI : 06.64.94.41.85
i TAXIS DENIS ET FLORIAN
02.98.25.41.98 ou 06.63.84.18.95

DECHETTERIE LANVEUR

Zone de Lanveur, 06.18.06.00.33, du lundi au
i samedi,9h-12het14 h-17 h 45,

Ferme de 11 h a 12 h tous les lers jeudis de
: chaque mois

: OFFICE DU TOURISME

Av du Gal de Gaulle du jeudi au samedi de
i 9h30a12h30etde14h30a17h30

: Fermé le mardi et le dimanche.

* BIBLIOTHEQUES -vauecal L)

BIBLIOTHEQUE DE PONTUSVAL :

: bibliobrignogan.free.fr

{ Mardi:15h30-17 h 30,

mercredi, vendredi et samedide 11 ha 12 h.

BIBLIOTHEQUE LIRE A PLOUNEOUR :
i Mer/Ven:17h-18h,Sam:10h-12 h, Dim :
i 10h30-11h 30.

.................................................................................................................

COMMUNAUTE DE COMMUNES - kumuniezH LESNEVEN AaD AR MOJENNOD

TELETHON 2025

Organisé par Ploudaniel, Saint Méen,

Trégarantec. Parrain : Mathis (chanteur).

Du vendredi 5 au dimanche 7 décembre.

Programme riche et varié pour une cause

’ commune !

TELETI'} N Expos, marche, circuits vélo, repas,
g concerts, tombola. Ligne de don : 36 37

5 et 6 décembre 2025

En 2025, le colt des énergies varie fortement.
L'électricité reste la plus chére (environ

0,20 €/kWh), suivie du gaz naturel et du fioul
(0,10 €/kWh). Le bois bliche demeure I'énergie
la moins colteuse, juste devant le granulé
(environ 0,07 €/kWh).

Avant de changer de systeme de chauffage ou
d’entreprendre des travaux d’isolation, vous
pouvez contacter Tinergie, le service public
local de la rénovation énergétique du Pays de
Brest : 02 98 33 20 09. Un service de votre

Le saviez-vous ?

L'électricité est, de loin, I'énergie
la plus chére du marché.

Fin 2025, le prix du kilowatt-
heure (kW-h) s'éleve a 0.20¢,
contre 0.07€ pour les granulés
de bois en sac, par exemple.

@ Enerééf;??.

intercommunalité, animé par Ener’gence,
I'’Agence Energie Climat du Pays de Brest.

®
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PERIODE DENQEL

LUTINgDE NOEL % * &

Les créations décoratives de Noél sont désormais terminées et
viendront animer les deux bourgs historiques tout au long du mois de
décembre.

Deux nouvelles réalisations font leur apparition : deux trains du Pere
Noél, accessibles aux enfants place du Bourg, prés du Ty Pub, et place
Sausheim — parfaits pour faire de belles photos de Noél ! Les enfants
de I'école ont ceuvré pour habiller les arbres de l'avenue Général de
Gaulle.

Merci a eux et aux 29 lutins qui, une fois de plus, ont beaucoup donné
de leur temps et de leur énergie pour le plaisir de nos yeux.

LE PERE-NOEL ATTEND VOS LETTRES !

Noél pointe le bout de son nez et déja les lutins ont installé les boites
aux lettres du Pere Noél une a Plounéour et une autre a Brignogan !
Alors, petits et grands, a vos crayons |

Si vous souhaitez recevoir personnellement une réponse du Pére Noél,
n'oubliez pas d'y déposer vos courriers avant le 18 décembre : cela
laissera ainsi au Pére Noél le temps de vous répondre | N'oubliez pas
d'indiquer votre adresse !

COMMERCES - sTALIOU

VITRE DE NOEL EN PLACE A MECAMER

La vitrine de noél de MECAMER est en place. Cette année nous l'avons faite
avec |'aide des éleves de I'école Jean Guillou. Un grand merci a eux et a
I'équipe pédagogique. Le magasin sera fermé du mercredi 31 décembre
2025 a 12 h au dimanche 4 janvier 2026 inclus.

ANNE COIFFURE

Le salon sera ouvert le mardi 23 décembre et le mercredi 24 décembre au
matin. Fermeture du 24 décembre (aprés-midi) au 1° janvier inclus.
Réouverture le 2 janvier.

BAR LES MOUETTES : fermeture exceptionnelle I'apres-midi du mardi 9
décembre.

LA CORNICHE : le restaurant propose pour les fétes une carte traiteur.
08.98.85.81.99

AU P'TIT NICE VOUS PROPOSE POUR LES FETES DE FIN D’ANNEE, de
commander vos foies gras avant le 10 déc. | Venez les récupérer
directement au P’tit Nice le samedi 20 décembre entre 11 h & 13 h.
Commandes au 09 55 15 75 41 ou auptitnice@gmail.com

ASSOCIATIONS - KEVREDIGEZHIOU

PROCHAINES RENCONTRES FCCL : DIMANCHE 7 DECEMBRE

D1J8 : PL Pilier Rouge - FC Cote des Légendes, Lanroze, Brest, 15 h ; D3J8 : ES Guissény B - FC Cbte des Légendes B, Guissény,
13 h; D4J8 : SP Ploudiry B - FC Cote des Légendes C, Ploudiry, 13 h ; LoisirsJ8 : FC Cote des Légendes- CND le Folgoét, Kerlouan,
10 h; les loisirs joueront samedi 6 décembre a 15 h a Kerlouan

MATCHS DE HAND, SAMEDI 6 DECEMBRE

Halle des sports, route de Goulven : 15 filles 2 vs GDR La Forest a 14 h 30, 18 gars 2 vs Elorn HB 4 a 16 h
Kerlouan : 13 filles vs Pont de I'lroise HB 2 a 13 h 45, 15 gars vs Entente PLL-PLCB 1 a 15 h, 18 filles 1 vs Queven Guidel a 16
h 30, Séniors Filles 3 vs La Guerlesquinaise a 18 h 30, Séniors Filles 1 vs Pont de I'lroise HB a 20 h 30 (N3)

PROCHAIN ATELIER FELDENKRAIS DIMANCHE 7 DECEMBRE

Venez découvrir ou développer flexibilité et liberté de mouvement grace notamment a l'allongement de la colonne
vertébrale. Les mouvements proposés sont simples, doux et tout en lenteur. Atelier inclusif, pensé pour tous les ages et
toutes les capacités. 10 h a 12 h 30, salle Paotr Tréouré.

Il est toujours possible de rejoindre le cours hebdomadaire le mercredide 11 ha 12 h.

Renseignement et inscription : 06 78 84 59 19 / feldenkrais.cdl@gmail.com

ASSEMBLEE GENERALE DU CENTRE NAUTIQUE DE BRIGNOGAN :
Les membres du CNBP sont invités a participer a I'Assemblée Générale annuelle qui se tiendra : samedi 6 décembre de 10 a
12 heures au club. Les enfants sont représentés par un de leurs parents.

PAROISSE - KELEIER AR BARREZ

Samedi 6 décembre : messe a 18 h a Lesneven

Dimanche 7 décembre : messe a 9 h 30 a Kerlouan

Lundi 8 décembre : féte de I'lmmaculée conception. Messe solennelle a 11 h.
Vépres a 18 h et messe a 18 h 30 la Basilique du Folgoét

Brignogan : messe a9 h 15 le mardi.

Samedi 13 décembre a 10h : répétition de chants de I’Avent et de Noél a la salle
paroissiale de Plounéour. Répétition ouverte a toutes les personnes qui aiment
chanter.

CINEMA EVEN, LESNEVEN
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Ven 5: 20 h 15 : Insaisissables 3 (thriller, aventure, comédie, U.S.A)

Sam 6 : 20 h 15 : On vous croit (drame, Belgique)

Dim 7 : 10 h 45 : Le secret des mésanges (a partir de 6 ans, animation, aventure) ; 14 h 15 : On vous croit (drame, Belgique) : 17 h 15 :
L'Inconnu de la grande Arche (drame, France, Danemark) ; 20 h 15 : Sacré Cceur (documentaire, drame, France)
Lun 8 : 20 h 15 : Insaisissables 3 (thriller, aventure, comédie, U.S.A)

Mar 9 :14 h 15 : Les réveurs (comédie dramatique, France)
Mer 10 : 14 h 15 : Jean Valjean (drame, historique, France)

Jeu11:20h 15 : Dossier 137 (policier, France)
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