ANIMATIONS -AGENDA- BADENNOU DUDI
JEUDI 10 OCTOBRE : APERO BREZHONEG
Apéro brezhoneg. Plounéour-Trez. Jeudi 10 octobre 2024, Ty Pikin, 18 h —
19 h 30. Le prochain apéro-brezhoneg organisé par Ti ar Vro aura pour
theme « Ar brezhoneg er skol, gwechall ha bremafi » ; « L'enseignement du
breton a|’école, autrefois et maintenant ». Ouvert a tous, débutants comme
confirmés.

LA COMPAGNIE SUMAK LANCE UN GRAND PROIJET : MYTHOS.

Il s'agit ici d'inventer, d'imaginer, de réver, avec les habitants du territoire,
la Mythologie de la Cote des Légendes, par le biais d'ateliers.

9 ateliers tout au long de I'année, menés par Frangoise Loiselet (auteure) et
Céline Sorin (metteuse en scéne), avec des restitutions a la clef.

La 1ére "édition" est soutenu de Plounéour-Brignogan-Plages et Tourisme
Cote des Légendes.

Le ler atelier aura lieu le dimanche 6 octobre de 9 h30a 12 h 30 au 168 rue
Treber. Renseignement : 06 63 66 64 34 / mythosumak@gmail.com

SAMEDI 19 OCTOBRE : RAMASSAGE DES DECHETS
Les Amis de la SNSM et le Centre Nautique de Brignogan organisent un
ramassage des déchets sur les plages. Nous vous donnons rendez-vous a
partir de 14 h au Centre Nautique de Brignogan pour une apres-midi
citoyenne au service de nos belles plages. On vous attend nombreux !

CINEMA LESNEVEN

territoire.
En 2018, il a travaillé sur le scénario de "Sauvages" au Groupe Ouest a
Plounéour-Brignogan-Plages aux c6tés de Nancy Huston et de Morgan
Navarro.
Il s’est ensuite tourné vers les équipes rennaises des studios « Personne n’est
parfait » pour concevoir les décors et les personnages du film.

LE VENDRED!
UN FILM DE CLAUDE BARRAS
. ECHT BN COTE 565 LCORNBES.
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La Fabrique d’Imaginaire, Tourisme en Cote des Légendes, le Cinéma Even et
le Groupe Ouest sont heureux de célébrer la sortie de "Sauvages", le nouveau
film d’animation de Claude Barras, fabriqué en Bretagne, avec une journée
d’avant-premiere : le vendredi 11 octobre 2024 au cinéma Even a Lesneven.
20 h 15, une séance ouverte a tous les publics. Un film éclos en Bretagne

Claude Barras, réalisateur césarisé pour "Ma Vie de Courgette" est venu en
Bretagne pour s’entourer des professionnels du cinéma installés sur le

COMMERCES -s1ALIOU

MECAMER - CHANGEMENT D'HORAIRES

Magasin ouvert du lundi au samedi, de 8 ha 12 h et de 13 h 30 a 18 h. Atelier du lundi au vendredi : 9 h a 12 h et de 13 h 30
a 17 h 30, venez découvrir la collection de vétements automne/hiver, pour petits et grands !
BEG AR VILL : présents le samedi matin Place Sausheim jusqu'a fin octobre. 02 98 04 93 31.

PAROISSE - KELEIER AR BARREZ

Messes du mardi : 9 h 15, église de Brignogan, 6 octobre : 10 h 30, Kerlouan, 5 octobre a 18 h. église de Lesneven.
11 octobre a 18 h : Assemblée générale de la CCL de la Cbte des légendes a la salle Paotr Tréouré.
Rapport financier et économique. Mise en place des différentes missions de I'église. Echange avec les nouveaux

prétres de la paroisse. Vous serez tous et toutes les bienvenu(e)s.
12 octobre : journée des bénévoles au Folgoét.

Programme : 11 h messe au Folgoét. 12 h : Repas partagé. Aprés-midi convivial. Fin a 15 h 30.
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Vendredi 4 octobre 2024 — Gwener a here 2024 KER EN ARVOR

MAIRIE - 11 KER

SUIVEZNOUS !
f Plounéour-Brignogan-Plages
@ https://plouneour-brignogan-plages.fr/

@; PlounéourBrignoganPlages

MAIRIE BRIGNOGAN 02.98.83.40.06
mairie@plouneour-brignogan.bzh

Agence postale en Mairie : 02.98.47.12.81
Du lundi au jeudiinclus: 8 h 45 -12h15
Vendredi:8h 45-12h15 [14h-17h

Samedi : 2éme et 4éme dumois:10h /12 h

MAIRIE PLOUNEOUR 02.98.83.41.03
Du lundi au vendredi: 8 h [12h

Service de police pluri-communal de la
Cote des Légendes

pmcl@kerlouan.bzh

Service urbanisme :
Exclusivement sur RDV 02.98.83.40.06

Accord de permis de construire :
Dominique Gaugain, 4 rue Traverse
pour une extension d’habitation.
Non-opposition a déclaration
préalable :

SNC ANYATU, 1 av du Gal de Gaulle
pour un ravalement de facade.

Dépot de demande de déclaration
préalable :

Thierry MARC, 47 Stread Pors Paol pour
une véranda.

Demande de permis de construire :
Claude LAURET, 249 rue Antoine de
Saint Exupéry pour la création d’une
véranda.

Francois DENMARD, 14 rue de
Moabren pour une  extension
d’habitation.

Jean-Luc PICHON, 445, route de Porz ar
Vir pour une extension de maison
individuelle.

INFORMATIONS

IGNOGAN

INFOS COMMUNALES = KELEIER AR GUMUN

REUNION PUBLIQUE : RE-AMENAGEMENT DU BOURG DE BRIGNOGAN
Jeudi 17 octobre, 20 h 30, Kastell Mor.

23 OCTOBRE : PASSAGE DE LA SOCIETE APA

La Société APA passera sur la commune le mercredi 23 octobre pour la
dératisation, le matin a Brignogan et I'apres-midi a Plounéour. Inscription en
mairie.

SORTIE INTERGENERATIONNELLE ORGANISEE PAR LE CCAS DE PLOUNEOUR-
BRIGNOGAN-PLAGES

Il est prévu un voyage-sortie au Puy du Fou du 5 au 7 juillet 2025, ouvert a
toute personne habitant la commune de Plounéour-Brignogan-Plages. (Y
compris enfant de plus de 3 ans accompagné). Une participation importante
du CCAS est a prévoir afin de permettre un plus grand nombre de voyageurs.
Les places étant limitées, les inscriptions seront considérées par ordre
chronologique, en mairie.

RAPPEL TRAVAUX

La rue Naot Hir est barrée a compter du jeudi 3 octobre
pour le lancement des travaux d’enfouissement des
réseaux électriques et téléphoniques.

En conséquence, La CLCL informe de la modification
des points de collecte des déchets rue Naot Hir.

Merci de présenter les bacs a l'intersection de la rue
Naot Hir et la rue du Docteur Paugam, le temps des
travaux. Merci de votre compréhension.

COMPOSTAGE COLLECTIF

Les services techniques ont installé des composteurs dans
les 2 bourgs, en effet, le compostage est obligatoire depuis
juillet 2024.

Pour réaliser un compostage efficace, rapide et sans
odeurs, il est conseillé d’adjoindre du bois broyé a chaque
apport de biodéchets.

A cet effet, seront installées des réserves de broyats de bois
pour que chacun ajoute une petite quantité aprés chaque
dépot. Il est également conseillé de remuer le compost
avec la tige mise a disposition pour accélérer le processus.
Bon compostage.

Le compostage est un moyen simple et accessible de
prendre soin de notre environnement.



mailto:mythosumak@gmail.com

NUMEROS UTILES
NIVERENNOU MAT DA C'HOUZOUT

Pompiers : 18 - SAMU : 15 - police 17 —

Défibrillateurs sur la commune : e
Fagade mairie principale Brignogan,

Sas de la bibliotheque place de la Mairie
a Plounéour, facade Halle de sport,

Stade de foot a Kervillo.

Maison de la santé de la Baie : ]
Zone de la Gare, 02.98.83.51.31. @
Pharmacie : La Gare, 02.98.83.40.14 —
Pharmacie de garde : 3237.

Cabinets infirmiers :

Brignogan, Plounéour : 02.98.83.55.25
ou 06.47.83.35.20

Infirmiers de la maison médicale (La
Gare), 02.98.83.55.44.

AMR Archipel (Service Aide a Domicile) :
02.98.83.45.18.

‘el 2
o Communauté Lesneven

~i Cote des Légendes

L Kumuniezh Lesneven Aod ar Mojennon

Accueil général de la CLCL

Du lundi au vendredi,de 8 h30a 12 h et de
13 h30a17 h00. Fermé le jeudi matin et a
partir de 16 h 30 le vendredi.
02.98.21.11.77

Service eau et assainissement :
02.98.83.02.80

Service SPED (service public enléevement des
déchets) : 02.98.21.87.88

Taxis Denis et Florian: 02.98.25.41.98
ou 06.63.84.18.95

DECHETTERIE LANVEUR

Zone de Lanveur, 06.18.06.00.33, du
lundi au samedi, 9 h - 12 h et 14 h -
17 h 45. Ferme de 11 h a 12 h tous les
lers jeudis de chaque mois

BIBLIOTHEQUES - LEvVRAOUEGOU
BIBLIOTHEQUE DE PONTUSVAL :
Mardi: 15 h 30 =17 h 30, mercredi, %
vendredi et samedi: 11 h—12 h.
http://bibliobrignogan.free.fr/

BIBLIOTHEQUE LIRE A PLOUNEOUR :

Mercredi et vendredide 17 h a 18 h,

samedi de 10 h a 12 h, dimanche de 10 h
30a11h30.

Passer son annonce : %
Envoyer un mail avant 13 h 00 chaque \4%
mardi a :
communication@plouneour-brignogan.bzh

Horaires office du tourisme

Av du Gal de Gaulle
Dulun.ausam.De9h30a12h30etdel4ha
18 h 30. Dimet jours fériégs 10 h — 13 h ;
02.29.61.13.60

COMMUNAUTE DE COMMUNES - Kumminienh

Lesneven Aod ar Mojennou

LA MAISON DE L’"EMPLOI PROPOSE :

Le Salon des métiers du Soin et des Services a la Personne

Mardi 15 octobre de 9 h 30 a 12 h a L'Atelier, salle F.Dilasser, LESNEVEN.
Témoignages, échanges avec des professionnels, formations, recrutements,
financements, etc.

L’ATELIER « LA SANTE SUR INTERNET »

Jeudi 17 octobre de 14 h a 16 h - Prendre rendez-vous avec votre médecin
(Doctolib, Maia), créer votre compte Ameli ou MSA.

Inscription au 02.98.21.13.14

16 OCTOBRE / TRETEAUX CHANTANTS : ACHETEZ VOS BILLETS !

Salle Kerjézéquel, Lesneven

Gilles Servat est linvité d'honneur de cette 12éme édition des Tréteaux
Chantants de la Cbéte des Légendes. Billets en vente a I'office de tourisme de
Lesneven (5 €).

CAMPAGNE D’INTERPELLATION SUR LE
COVOITURAGE

La CLCL - avec l'appui de I'association éhop -
déploit une vaste campagne de communication
grand public. Une centaine de pochoirs
éphémeres et affiches, résolument congus dans
la bonne humeur, égaient aujourd’hui plusieurs
lieux de passage du territoire.

Une premiere étape pour préparer les esprits a
une rupture avec l'usage encore massif de la
voiture en solo.

En pratique

La CLCL cofinance I'application et site Ouestgo,
véritable outil interactif, public et gratuit mis a
disposition de la population.

REUNION MENSUELLE DU GROUPE D'ENTRAIDE AUX FAMILLES ENDEUILLEES :
Jeudi 17 octobre, 13 h 45, 7 rue Alsace Lorraine, Lesneven. 06.04.09.57.99

COMPRENDRE ET MIEUX SOLLICITER MAPRIMERENQV’

MaPrimeRénov’ est une aide de I'Etat qui vous permet de financer les
travaux de rénovation énergétique de votre logement lorsque vous étes
propriétaire.

Depuis le ler janvier 2024, elle est divisée en 2 axes : 1 - Parcours par
geste, si vous souhaitez réaliser un ou plusieurs travaux d’isolation, de
ventilation, de chauffage... ; 2 - Parcours accompagné, si vous avez pour
projet des travaux de rénovation d'ampleur. Contact : Tinergie, le service
public de la rénovation énergétique du Pays de Brest, au 02 98 33 20 09.

LA FETE DE L'ECONOMIE LOCALE (FEL)

Le rendez-vous est donné au dimanche 30 mars 2025 a la salle Kerjézéquel de
Lesneven. Artisans, commercants, agriculteurs, professionnels du tourisme,
métiers de bouche et entreprises du territoire peuvent se préinscrire des le 15
septembre et jusqu'au 31 octobre 2024 sur le site de la CLCL ou directement via
https://forms.office.com/e/uNEvk15pX0

En pratique :

Apres validation des préinscriptions, les exposants recevront un dossier complet
et devront s'acquitter d’une participation de 70 €.

SANTE

CONSULTATIONS ITINERANTES CONTRE LE TABAC ET LES ADDICTIONS (drogues, alcool, jeux, etc.)

Dans le cadre de son Contrat Local de Santé (CLS), la Communauté Lesneven Cote des Légendes propose une aide pour
lutter contre les addictions tout au long de I'année.

Ces permanences sont assurées par une infirmiere du Centre de Soins, d'Accompagnement et de Prévention en
Addictologie (CSAPA) de Morlaix.

Consultation « Tabacologie » chaque 3éme jeudi du mois

De 13 h 30 a 17 h 00 a la Maison de santé (MSP) de la Baie a Plounéour-Brignogan-Plages (La Gare). Prise de rendez-

vous au 02 98 83 51 31.

~

Sl o 1 VABCIN GRI PPE / CU\"D AVEC LES
T POUR LA GRIPPE : INFIRMIERS :
POURLECOVID:

Permanences les samedis :
* 19 octobre 2024 de 14h a 17h
+* 26 octobre 2024 de 8h30 a 12h30
* 9 novemnbre 2024 de 8h30 2 12h30
+ PERMANENCES DU MATIN

DE 7H45 A 8H30
PRESENTEZ-VOUS EN SALLE D'ATTENTE
DE LA MAISON DE SANTE

Je me munis de mon

Je me renseigne aupres S
bon de vaccination

@ de mon médecin
Je me munis de

Je me munis de ma o :
ma carte vitale

carte vitale
Vaccin avec mon pharmacien.ne ® Je me vaccine avec mon
ou mon infirmier (02 98 83 51 31) meédecin, ma pharmacienne
ou ma sage-femme

ASSOCIATIONS - KEVREDIGEZHIOU

HAND : PROCHAINS MATCHS
Halle des sports, samedi 5 octobre : 14 h 00 : -13 gars vs Aber Benoit vs Milizac 2 / 15 h 45 : -18 filles 2 vs Pays de
Lesneven 3 /17 h 45 : -15 gars vs Ent bro Léon Ploudiry Sizun 3.

FOOT : PROCHAINES RENCONTRES :

D2J3 : FCCL - ES Guissény, Plounéour-Brignogan-Plages, 15 h 30

D3J3 : FCCL B - ES Guissény B, Plounéour-Brignogan-Plages, 13 h 30

LoisirsJ2 : FCCL - RC Lesnevien, Kerlouan, 10 h 00.

Comme chaque année, a lI'occasion du mouvement Octobre Rose, une partie des recettes de la journée sera reversée
a I'association les Roses Finistériennes ceuvrant dans la lutte contre le cancer du sein.

EXPOSITION/CONCOURS SUR LE THEME LES "COQUILLAGES EN FETE" ‘@

L'association Brigoudou (musée du coquillage et animaux marins), associée au club de peinture de la commune, vous
propose une exposition/concours sur le theme les "coquillages en féte" (peintures, sculptures ou autre...).
L'exposition se déroulera les 1,2 et 3 novembre salle Kastell mor sur le theme les coquillages. Inscription gratuite pour
les exposants et les visiteurs.

L'inscription des artistes est nécessaire pour une meilleure organisation dans la salle.

Contact : 06 31 90 07 73 ou clorobichon@gmail.com site Brigoudou.fr. Le musée sera également ouvert.

13 OCTOBRE : PROCHAIN ATELIER, ASSOCIATION FELDENKRAIS COTE DES LEGENDES.

Le prochain atelier de la méthode Feldenkrais aura lieu le dimanche 13 octobre, de 10 h a 12 h 30, salle Kastell Mor. Le
theme de cet atelier sera "Exploration du pied et de ses appuis", pour améliorer sa posture, son ancrage et son
équilibre.

L'atelier est ouvert a toutes et tous, quels que soient votre age et votre condition physique.

Tarifs : Adhérent : 25 euros ; Non adhérent : 30 euros ; Adhésion : 10 euros

Renseignements et inscription : feldenkrais.cdl@gmail.com / 06 78 84 59 19

SOIREE BENEVOLES DES AMIS DU 15 AOUT
Samedi 26 octobre a la salle Job Bihan-Poudec a partir de 18 h 30.
Inscription aupres de votre chef d'équipe pour le 7 octobre au plus tard.



https://forms.office.com/e/uNEvk15pX0
http://bibliobrignogan.free.fr/

