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DE BEG AR SCAF

Sou

Le Cosquer

Pontanezen

Langoz

Menbleiz

>roas ar C'hure

URGENCES

SAMU: 15
POMPIERS: 18

POLICE 0U
GENDARMERIE: 17

Le Lividic \ o N° UNIQUE

EUROPEEN: 112
CROSS CORSEN

lougan__

@ N » Fixe: 02 98 89 31 31

= VHF: Canal 16
« Mobile: 196

Plage du Lividic

8
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DE BEG AN TOULLOU

.

POINTE DE
BEG AR GROAZ

Pennou Creac'h

Queran e

OLHEN @ E:o:m_ﬁ@

Goasifal B Le Dievet
Mez ar Roc’h  Le Croazou _Mentava
L POINTE,
(13) m Menhi ' DE BEG CULEREN
Rugleis a Noblessa |/ ~4

aud

g Creac'h Eneour
Treanton

1‘,[‘
@ Lineo

Peleuz Balaennou

3.

ECHELLE

0 250 500 750 1KM

Circuit du Littoral

Troiad an Arvor

Départ : parking place
Saint-Pierre, face ala Maison
de la Baie.

GPS : 48,6506, -4,3163

* Prenez la route touristique
en direction de Peleuz.

La boucle de randonnée
démarre a 120 m.

« Poursuivez par la petite route
qui descend - lavoir de Peleuz
adroite (30 m).

+ Au Reun, prenez a droite, puis
a gauche le sentier de sable
pour rejoindre la dune (croix
de Peleuz a 50 m). Empruntez
le sentier cétier vers le Nord.

» Attention: déviation
intempéries hiver 2014 (sentier
cotier non praticable). Devant
le centre de char a voile,

par la plage a marée basse

ou, a marée haute, remontez

la route vers Kerurus et tournez
adroite aprés le camping pour
rejoindre le sentier cotier.

« Suivez le sentier cotier,
passez Beg ar Groaz (four
agoémon), Beg an Toull
et les dunes du Lividig.

« 500 m apres les terrains
de sport, quittez le GR34
en prenant la premiere
route a gauche. A la sortie
du quartier Le Cosquer,
empruntez le sentier

sur la gauche et contournez
les terrains de sport.

» Au lieu-dit Quéran, tournez
a gauche puis tout de suite
adroite.

« Au lieu-dit Le Dievet,

sur la droite, un petit calvaire
eta 200 m, un dolmen.

Au carrefour, prenez la petite
route en face. De méme

au carrefour de Noblessa.

< Retour au 1. Remontez

la route sur la droite pour
rejoindre votre point de départ.

Noms de lieux le long
du circuit du Littoral
Troiad an Arvor

@ Plounéour-Trez

Les noms de lieux

qui comportent les racines Plou
se sontimposés entre le Ve et X®
siecle et rappellent le temps
de I'immigration bretonne

et celui de la christianisation
de I'Armorique. Plou désigne
'ensemble d'un territoire
paroissial. Il est souvent

suivi du nom du fondateur

de la paroisse comme Eneour :
Plou-Eneour.

Trez : du breton Treaz, Traezh,
le sable.

Le nom Trez a été

apposé a Plounéour pour
différencier d'autres
paroisses : Plounéour-Menez
(menez: montagne)

dans les Monts d’Arée

et Plonéour-Lanvern en pays
bigouden.

@ Creac’h ar Beuz

Le nom «Creac’h» est
orthographié « Krec’h» dans

les dictionnaires contemporains.
Dansle Léon, il est prononcé

« Kreac’h ».

Krec’h : cote, colling, tertre,
monticule, hauteur. Ce terme

a une multiciplité de variantes
comme le dérivé « Krec’henn,
Grehen ».

Il est souvent associé a dautres
qualificatifs :

Creac’h ar Beuz : |e tertre du buis

© Peleuz

Peleuz, attesté Pencleuz en 1556,
Penn + Kleuz, le bout du fossé.
Ce nom se retrouve sous la
forme de Penn ar C'hleuz, comme
le fameux rond-point de Brest.

@ Reun, orthographié Rheun
ou Run : la hauteur.

@ Beg : pointe, embouchure.
Le substantif « beg » s'associe
a des termes différents.

Beg Culéren: « kulevren» :
couleuvrine, petit canon. La
pointe du petit canon.

@ Kerurus

m:”ﬂmi_m Xle et le XIve

de nombreux hameaux ont été
créés suite a des défrichements.
Et lesinoms de ces nouveaux
hameaux sont formés par Ker
mcncm,,_ est accolé unnom

ou un adjectif. Iy a plus

de 10 ,ooo noms de lieux en ker
dans le Finistére. On serait tenté
de définir Kerurus par I'adjectif
mm_.cmin heureux, «le hameau
heureux ». Mais d'aprés

les mvmo_m:mﬁmw de la toponymie
cette ”mxu_mom:o: serait erronée.
mmﬁcmimmﬂm: platot le nom d'une
personne Elrus : le hameau

de Edrus.

@ Begar groaz : pointe
de la croix.

@ Beg an toullou : pointe

des trous.

© Lividig

Ce :o,? fait référence au nom
de _.mgc_.m «an if », l'if. C'était

un arbre sacre pour les Gaulois.
L'lvidig, Iv+idig (diminutif) : lieu
planté d'ifs.

(® Le|Cosquer, Kozkér
Nous retrouvons dans ce nom
deux termes : kozh, vieux, et kér,

|
hameau.

@ Queéran, kéran

Kér + T: nom de personne
Saint ,Qmﬂm:_ un saint irlandais.
La Smozf,am populaire

m::m_‘, it traduire par kér +
ar B:,:m grenouille) : le hameau
de la grenouille.

@ Dievet
Ce nom trouverait sa racine
dans le terme Difezh, inculte,

unancien mot, non utilisé

de :o”m_.o_:w. Ou alors ce serait
la contraction de deux termes :
Din, colline + Nevet, lieu sacré.

|
(® Noblessa

,
zo__m,ﬂm:.océsm le mot
?m:nmﬂm «noble» dans ce nom
de nc,m_.zm_‘. En effet il existait

a cet endroit un manoir
de nobles qui a été détruit.




