ANIMATIONS -AGENDA -
ABADENNOU DUDI

30 MARS : COLLECTE DES DECHETS SUR LES PLAGES

w LES AMIS DE LA STATION DE SAUVETAGE DE PLOUNEDUR-BRIGNDGAN-PLAGES

Collecte des déchets
sur les plages

L'association des amis de la SNSM organise une collecte des
déchets échoués sur les plages. Rendez-vous a 13 h le 30 mars
devant la station SNSM. Prévoir une paire de gants par personne.

6 AVRIL : CHALLENGE SPORT : FAIRE DU SPORT AUTREMENT !

Découverte et partage avec I'asso Handi sport de Brest et le club Léonard
: activité sportive et dansée.
Halle des sports de 10 h a 17 h, entrée libre, ouvert a tous !

Hall des sports - Salle Job Bihan - Poudec .
CHALLENGE SPORT ET CULTURE “Un Temps Partagé” s,ameﬂi
Le 6 Avril 2024 3“ mars
2024 a13h
Rendez-vous 2 la station SNSM
de Brignogan
s WEGAMES,

e

Section danse Handisport Brest  Animé par Laura Bernier accompagnée de ses éléves

T . )
Avec vous pour partager Ensemble une activité dansée .
@ Renseignements

Plounéour-Brignogan-Plages
02 98 83 40 0
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Lebghil, Salif Cissé

Ven 29 : 20 15 : Imaginary avec Dewanda Wise, Tom Payne.

Sam 30 :20 h 15 : Heureux gagnants avec Audrey Lamy, Fabrice Eboué, Anouk Grinbert.

Dim 31 : 10 h 45 : Heureux gagnants ; 15 h 45 : |l reste encore demain avec Paola Cortellesi : 20 h 15 : Blue Giant
(a partir de 10 ans) avec Yuki Yamada.

Lun 1°" avril : 14 h 15 : Ducobu passe au vert avec Elie Semoun, Emilie Caen, Frédérique Bel ; 20 h 15 : Il reste
encore demain.

Mardi 2 : 14 h 15 : Une vie avec Anthony Hopkins

Jeu4:13 h 45 : L'Ecole du bout du monde avec Sherab Dorji ; 20 h 15 : La promesse verte avec Alexandra Lamy.

COMMERCES -STALIOU

LE FOURNIL DE PLOUNEOUR TREZ
Ouverture lundi 1¢" avril (lundi de Padques : 7 h 30 — 12 h 30. Fermé mardi 2 avril.
02.98.41.25.47

BOUED KAFE : FERMETURE POUR CONGES
Le Boued Kafe sera fermé pour congés du 1°" au 7 avril inclus.

NOUVEAU FOOD TRUCK SUR LA COMMUNE : L’ANAE STREET FOOD

Vente a emporter, gaufres sucrées et salées, paninis, boissons sans alcool, plats préparés.
Place de la Mairie (Plounéour), un vendredi sur deux a partir de 18 h.

Prochaines dates : 5, 19 avril. 06.71.69.01.22

NOUVELLE SAISON A LA CREPERIE / PIZZERIA DE KERURUS
Réouverture a partir du vendredi 5 avril a 19 h.

Ouvert tous les jours sauf le mercredi.

Réservations et commandes au : 02 30 82 38 17

BULLETIN D’
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PLOUNEOUR-BRIGNOGAN-PLAGES
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Vendredi 29 mars2024 — Gwener a viz meurzh 2024 KER EN ARVOR

MAIRIE - 11 KER

Mairie Brignogan : 02.98.83.40.06
mairie@plouneour-brignogan.bzh
Agence postale en Mairie 02.98.47.12.81
Du lundi au jeudi inclus :

8h45-12 h 15

Vendredi :

8h45-12h15/14 h-17 h

Samedi : 2eme et 4éme du mois : 10h/12h
Mairie Plounéour

02.98.83.41.03, du lundi au vendredi :
8h/12h

Service de police Pluri communal de la
Cote des Légendes.

1 place de la Mairie (Mairie de Plounéour)
pmcl@kerlouan.bzh

Service urbanisme :

Exclusivement sur RDV 02.98.83.40.06
Permis de construire :

André BOULIC, Le Cosquer pour une
rénovation, extension de la maison
d’habitation.

Dépét de modification de permis de
construire :

AFM Bretagne, avenue du Général de
Gaulle: déplacement de [laire de
regroupement des bacs a ordures
ménageres, agrandissement de la zone de
construction du lot n°4, modification de
Iarticle 14 du réglement, modification de
I’'engagement du lotisseur

Dépét de permis de construire :

Damien MORVAN, 14 rue de Rugleis pour
la construction d’un garage.

Gwenola PIERRET, 12 rue des Capucines
pour la démolition d'un appentis et
construction d’une habitation.

Paul MONNIER, Kereval pour Ia
construction d’'une maison individuelle

Non opposition de déclaration préalable :
Wayno CRAWFORD, 15 rue de I'Eglise pour
une cléture.

Déclaration préalable :
Michel OLLIVIER, Place Pioca, Kérurus
pour un abri de jardin et une cloture.

INFOS COMMUNALES =KELEIER AR GUMUN
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LES LISTES ELECTORALES
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Le dimanche juin 2024, les Francais sont invités a élire leurs (8]1]
représentants au Parlement européen.
Vous devez étre inscrit sur les listes électorales avant le Bmai 2024
pour pouvoir voter aux élections européennes. Vérifiez votre
inscription !

https://www.elections.interieur.gouv.fr/.../je-verifie-ma...
Tout ce qu’il faut savoir sur les prochaines élections :
@ https://www.gouvernement.fr/les-priorites/europeennes2024
Réception des cartes électorales quelque temps avant les élections par

voie postale.
Dans les mairies (Plounéour ou Brignogan).

02.98.83.40.06
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Depuis 50 ans, le bocage et les haies disparaissent de maniére
considérable.

Les haies sont multifonctionnelles, elles rendent de nombreux services en
termes de paysage, de biodiversité, de climat, d’eau et de sol, d’agronomie
et de production.

Et elles servent aussi de protection végétale a de nombreuses espéces,
notamment aux oiseaux qui y font leurs nids.

* X %
Pl = e X
ELE IS 5
EUROPEENNES

2024 * 4 *

4 AVRIL: INTERVENTION DE LA SOCIETE APA
SUR LA COMMUNE

Si vous soupconnez la présence de rongeurs,
inscrivez-vous :

Depuis la mi-mars, la saison de nidification a commencé.

Pour ne pas déranger ou déloger les oiseaux pendant cette période
cruciale pour leur cycle de vie, I'Office francais de la biodiversité
recommande fortement de ne pas tailler les haies ni d’élaguer les arbres
entre le 16 mars et le 15 aodt.
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NUMEROS UTILES
NIVERENNOU MAT DA C'HOUZOUT
Pompiers : 18 - SAMU : 15 - police 17
Défibrillateurs sur la commune :

Facade mairie principale Brignogan,

Sas de la bibliotheque place de la Mairie A\
a Plounéour, facade Halle de sport,
Stade de foot a Kervillo.

Maison de la santé de la Baie :

Zone de la Gare, 02.98.83.51.31.
Pharmacie : La Gare, 02.98.83.40.14
Pharmacie de garde : 3237.

Cabinets infirmiers :

Brignogan, Plounéour: 02.98.83.55.25
ou 06.47.83.35.20

Infirmiers de la maison médicale (La
Gare), 02.98.83.55.44.

AMR Archipel (Service Aide a Domicile) :
02.98.83.45.18.
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i Communauté Lesneven

~ Cote des Légendes
lo Kumuniezh Lesneven Aod ar Mojennoi
Accueil général de la CLCL
Du lundi au vendredi,de 8 h30a 12 h et de
13 h30a17 h00. Fermé le jeudi matin et a
partir de 16 h 30 le vendredi.
02.98.21.11.77
Service eau et assainissement :
02.98.83.02.80
Service SPED (service public de I'emploi
départemental) : 02.98.21.87.88
Taxis Denis et Florian: 02.98.25.41.98
ou 06.63.84.18.95
DECHETTERIE LANVEUR
Zone de Lanveur, 06.18.06.00.33, du
lundi au samedi, 9 h - 12 h et 14 h -
17 h 45. Ferme de 11 h a 12 h tous les
lers jeudis de chaque mois

BIBLIOTHEQUES - LEvRAOUEGOU
BIBLIOTHEQUE DE PONTUSVAL :
Mardi:15h30—-17 h 30

Mer, ven, sam : 11 h 00— 12 h 00
http://bibliobrignogan.free.fr/
BIBLIOTHEQUE LIRE A PLOUNEOUR :

Mer, ven : 17 h 00— 18 h 00

Samedi: 10 h 00—-12 h 00

Dimanche : 10h30—-11 h 30

Passer son annonce :

Envoyer un mail avant 13 h 00 chaque 2
mardi a : i
communication@plouneour-brignogan.bzh &~
Les informations de la commune
www.plouneour-brignogan-plages.fr,

Facebook

commune de Plounéour-Brignogan-Plages.

Pensez a télécharger 'application

communale !

\is

COMMUNAUTE DE

Kumminienh Lesneven Aod ar Mojennou

COMMUNES -

9%me &dition de la Semaine de la Petite Enfance
jusqu’au 13 avril 2024

Le Centre Socioculturel Intercommunal (CSl) et
partenaires proposent un florilege
d’animations a destination des professionnels
de la Petite Enfance et des familles.

Ateliers parents-enfants, éveil aux livres,
parcours sensoriel, chasse aux trésors, séance
de cinéma, spectacle...

Du 4 au 13 avril 2024, une quinzaine
d’animations se dérouleront en divers lieux du
territoire.

Le programme complet est a découvrir sur
https://centre-socio-pays-lesneven.fr/.

LESNEVEN
COTE DES LEGENDES

Les Sewadines

de 2 ses
Petite Enfance

CONSEILS ECOLOGIQUES
Pour réussir son compost : surveiller ’humidité
e Trop d’humidité empéche I'aération : le compostage est freiné et
des odeurs désagréables se dégagent. Si c’est le cas, on peut étaler
le compost quelques heures au soleil ou le mélanger avec du
compost sec ou de la terre seche.

e Pas assez d’humidité :les déchets deviennent secs, les micro-
organismes meurent et le processus s’arréte. |l faut alors arroser le
compost.

Le guide « Réussir son compost » de I'Ademe sur https.//urlz.fr/puTw

Réservez votre composteur individuel
345 litres a 16 € ou 830 litres a 31 €. (tarif de la caution).

Permanences de distribution du mois d’avril a la Communauté de
Communes : 2 avrilde 14 h /15 h ;6 avrilde 11 h 15 /12 h ; 18 avril de 17
h15/18 h;25avrilde 16 h /17 h.

Réservation sur https://www.clcl.bzh/reservation-composteur-individuel
Contact: 0298 21 0505 ; tri@clcl.bzh

ASSOCIATIONS - KEVREDIGEZHIOU

FOOT, PROCHAINS MATCHS
6e tour de coupe de District : FC Plounéventer-Plouédern - FC Cote des Légendes, Plounéventer.

30 MARS : TOURNOI INTER SPORTS

Les équipes de football, volleyball et handball loisir de la commune vont s'affronter sous le signe de la bonne humeur.
Tournoi organisé par le hand loisir.

Rendez-vous des 14 h a la Halle des sports pour encourager les différentes équipes ! Buvette sur place

5 AVRIL : ASSEMBLEE GENERALE Bibliothéque « Lire a Plounéour »
Les membres adhérents de I'association « Lire a Plounéour » sont invités a participer a I'’Assemblée générale qui se tiendra
le vendredi 5 avril a 18 h dans les locaux de la bibliotheque au 2 rue Saint-Pol.

6 AVRIL : REUNION DES BENEVOLES POUR LES BREIZHVOLLEYADES
18 h, a la salle Paotr Treoure. Au programme : présentation de I'édition Kraken & Sirenes, Inscription des bénévoles, vin
d'honneur. Venez nombreux et nombreuses !l KRAK I KRAK | KRAK !

9 AVRIL, ASSEMBLEE GENERALE DE GROUPAMA

Mardi 9 avril a 18 h 30, Salle Etienne Guilmoto, Kerlouan

L'ordre du jour de I'Assemblée générale ordinaire :

Rapport d'activités du Conseil d'administration, approbation des comptes, renouvellement et élection des administrateurs
et des membres de la Commission de controle et de surveillance.

Echange principalement sur le théme « La Prévention 2 roues ». Découvrez la vidéo, https://youtu.be/5ELxzoNHZI8

Notre réunion sera suivie d'un repas.

Merci de vous inscrire avant le 2 avril 2024.

GROUPE D'ENTRAIDE DES PERSONNES ENDEUILLEES
Groupe de parole : prochaine rencontre jeudi 18 avril de 14 h a 15 h 45 a Lesneven.
Inscription a I’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99

LES ANIMATIONS DE MENEHAM SONT DE RETOUR AVEC LE PRINTEMPS

Au programme : chasses au trésor, escape game, balades en caléche,
Meneham by night, balades ludiques, dégustation d'une conserverie
artisanale et sorties algues pendant les grandes marées.

Infos et réservations sur www.meneham.bzh et dans les accueils de
Tourisme Cote des Légendes.

ESCAPE GAME :
QUEL SUPER-HEROS
ETES VOUS
B POUR LA PLANETE ?

Entrée libre - Informations :

& vy |

ESCAPE GAME : QUEL HEROS ETES VOUS POUR LA PLANETE
10 avril de 14 h30a 17 h 30, a la Médiatheque René Pétillon de Lesneven.

E”eréénce

Toponymie Maen

Mechou, maez, mez, meaz,mes

Le mot « mechou » provient du radical maez orthographié de différentes facons : maes, meaz, mes.

Le mot er-maez signifie dehors. Le terme mechou signifie champ non clos, sans cloture, formé de plusieurs parcelles.
Mechou balaennou : Mechou + balan (genét), les parcelles de genéts.

Mechou Gwilhou : les parcelles de Guillou.

Mechou Landraof : Mechou + Lan (lande) + traofi (bas) : les parcelles de la lande du bas.

Mechou Men Bras, attesté Mechou Mean Bras en 1572 ; Mechou + Maen (pierre) + bras (grand) : les parcelles de la
grande pierre.

Mechou Men Vilin, attesté Mechou Mean Vilin en 1623 ; Mechou + Maen (pierre) + milin (moulin) : les parcelles de la
pierre du moulin.

Mechou Measglas, attesté Measglas en 1685 ; les parcelles vertes de 1’adjectif « glas » qui signifie vert ou bleu.
Mesarpont, attesté Measanpont en 1448, Maez (le champ) + ar pont (le pont) : le champ du pont.

Mez-ar-roc’h. attesté Mesanroc’h en 1685 : Maez + ar roc’h (rochen) : le champ du rocher.

PAROISSE - KELEIER AR BARREZ

SEMAINE SAINTE ET PAQUES

Vendredi Saint 29 mars : célébrations de la Passion du Seigneur, Le Folgoét, 15 h : Chemin de Croix.
Saint-Frégant, 18 h : office de la Passion .

Samedi Saint 30 mars : vigile pascale a 21 h, Eglise de Plounéour.

Confession individuelle de 10 h a 11 h 30.

Traversée de la baie de Brignogan pour rejoindre la maison paroissiale de Plounéour organisée par la pastorale
Enfance /Famille.Pasto jeunes de notre paroisse pour petits et grands. Rendez-vous a 13 h 15 au sémaphore.
Dimanche 31 mars : jour de Paques, messe a 10 h 30 a Kerlouan.

Lundi de Paques ler avril : messe a 11 h, Le Folgoét.

Messe du mardi a 9 h 15 église de Brignogan.

~
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