ANIMATIONS —AGENDA - ABADENNOU DUDI
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w LES AMIS DE LA STATION DE SAUVETAGE DE PLOUNEOUR-BRIGNOGAN-PLAGES

Collecte des déchets
sur les plages

VENDREDI 22 MARS A 18H00
Salle Paotr Tréouré a Plounéour-Trez

~Les‘oiseaux'migrateurs=
de la Baie de Goulven

: s;medi

Quentin Rochas, chargé de mission biodiversité - Bretagne Vivante -
Sébastien Mauvieux, ornithologue bénévole - Bretagne Vivante 2024 a I3h
22 mars 2024 de 18h 2 19h30 - Salle Paotr Tréouré 2 Plounéour-Trez Rdﬂl"ﬂlls 3 lﬂ station SNSM

{1l sans réservation - Entrée libre et ouverte a tous

de Brignogan
. G2 s

22 MARS : CONFERENCE SUR LES OISEAUX MIGRATEURS DE LA BAIE DE GOULVEN

Salle Paotr Treoure, 18 h avec Quentin Rochas (chargé de mission biodiversité, Sébastien Mauvieux, ornithologue
bénévole). Entrée libre.

Haut-Léon 4 .~ D
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30 MARS : COLLECTE DES DECHETS SUR LES PLAGES

L'association des amis de la SNSM organise une collecte des déchets échoués sur les plages. Rendez vous a 13 h
le 30 mars devant la station SNSM. Prévoir une paire de gants par personne.

CINEMA EVEN Lesneven Ven 22 :20 h 15, La vie de ma mére, Avec Agnés Jaoui, William Lebghil, Salif Cissé
Sam 23 : 20 h 15 Boléro avec Raphaél Personnaz, Doria Tillier.

Dim 24 : 10 h 45 : les explorateurs : I'aventure fantastique (a partir de 3 ans). 15 h 45 : la vie de ma mere. 20 h
15 : Comme un fils avec Vincent Lindon, Karole Rocher.

Lun 25: 20 h15: Et plus si affinités avec Isabelle Carré, Bernard Campan, Julia Faure.

Mar 26 : 20 h 15 : Boléro

Jeu 28 :20 h 15 : Il reste encore demain avec Paola Cortellesi, Valerio Mastandrea.

Ven 29 : 20 15 : Imaginary avec Dewanda Wise, Tom Payne.
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INFORMATIONS

PLOUNEOUR-BRIGNOGAN-PLAGES
STATION LITTORALE

PLOUNEOUR-TRAEZH-BRIGNOGAN|

Vendredi 22 mars2024 — Gwener a viz meurzh 2024 KER EN ARVOR

COMMERCES - STALIOU

NOUVEAU SUR LA COMMUNE, VENTE D’ARBRES FRUITIERS
Vente d'arbres fruitiers, petits fruits, plantes médicinales et aromatiques.
Taille de fructification et greffage. 07 67 70 49 98 Gustavo Canales

LE RESTAURANT AU P'TIT NICE EST OUVERT.

Lundi, mardi, jeudi, vendredi et dimanche pour le déjeuner a partir de 12 h
Jeudi, vendredi et samedi pour le diner a partir de 18 h

09 55 75 15 41. auptitnice@gmail.com

MAIRIE - 11 KER

Mairie Brignogan : 02.98.83.40.06
mairie@plouneour-brignogan.bzh

Agence postale en Mairie 02.98.47.12.81

Du lundi au jeudi inclus :
8h45-12 h 15

Vendredi :
8h45-12h15/14 h-17 h

Samedi : 2éme et 4éme du mois : 10h/12h

Mairie Plounéour

02.98.83.41.03, du lundi au vendredi :

8h/12h
Service de police Pluri communal de la
Cote des Légendes.

1 place de la Mairie (Mairie de Plounéour)

pmcl@kerlouan.bzh
Service urbanisme :
Exclusivement sur RDV 02.98.83.40.06

Dépot de déclaration préalable :

Jacques COAT, 95, route des Goémoniers

pour la pose d’une pergola.

Dépét de permis de construire :

Patrice BODENES, 148, route de Creac’h Ar
Beuz pour la construction d’'une maison

d’habitation.

: SORT SOM APPUIT
e | 7] Actus en direct
@ Bonnes adresses

- Agenda

Recevez les informations directement sur
votre téléphone !

Mairie de Plounéour-Brignogan-Plages
02 98 83 40 05 - www plouneour-brignogan-plogealr

INFOS COMMUNALES =KELEIER AR GUMUN

ECOLE PRIVEE DU SACRE COEUR
PORTES OUVERTES
amedi 23 mars- 10 h - 12 h

Nous vous ferons découvrir les travaux réalisés par les
enfants.

Les parents désirant inscrire leur enfant pourront
ggalement découvrir les locaux, faire
connaissance avec I'équipe pédagogique et rencontrer les
associations de parents d'éléves.

Si vous envisagez d’inscrire votre enfant et que vous ne
pouvez pas étre présent, vous pouvez prendre
rendez vous avec la directrice au 02 98 83 41 98
(ne pas hésiter a laisser un message)
eco29.sc.plouneour@enseignementcatholique.bzh

ECOLE PUBLIQUE JEAN GUILLOU
PORTES OUVERTES

Samedi 23 mars - 10 h - 12 h
Les nouvelles inscriptions
pourront se faire sur présentation
du carnet de santé et du livret de
famille.
Renseignements auprés de la
directrice, n"hésitez pas !

02.98.83.50.65
ecljeanguillou@gmail.com

4 AVRIL: INTERVENTION DE LA SOCIETE APA

SUR LA COMMUNE
q Si vous soupgonnez la présence de rongeurs,

inscrivez-vous :
Dans les mairies (Plounéour ou Brignogan).
02.98.83.40.06

a

FRELONS ASIATIQUES

La période de piégeage démarre en !

général en tout début de printemps. s

Cela correspond au moment ol les  puad 7 4 A
reines sortent pour construire leur I ,::
nid primaire. \ = ;”
Démarche :

Contacter la mairie pour signaler la
présence d’un nid.

Un agent du service technique se
déplace pour vérifier et confirmer la
présence d'un nid de frelons
asiatiques.

La CLCL Lesneven prend le relais des
informations et fait intervenir un
prestataire pour destruction du nid.



mailto:mairie@plouneour-brignogan.bzh
mailto:pmcl@kerlouan.bzh
mailto:auptitnice@gmail.com

NUMEROS UTILES
NIVERENNOU MAT DA C'HOUZOUT
Pompiers : 18 - SAMU : 15 - police 17
Défibrillateurs sur la commune :

Facade mairie principale Brignogan,

Sas de la bibliotheque place de la Mairie A\
a Plounéour, facade Halle de sport,
Stade de foot a Kervillo.

Maison de la santé de la Baie :

Zone de la Gare, 02.98.83.51.31.
Pharmacie : La Gare, 02.98.83.40.14
Pharmacie de garde : 3237.

Cabinets infirmiers :

Brignogan, Plounéour: 02.98.83.55.25
ou 06.47.83.35.20

Infirmiers de la maison médicale (La
Gare), 02.98.83.55.44.

AMR Archipel (Service Aide a Domicile) :
02.98.83.45.18.

&)

1 -
i Communauté Lesneven

~ Cote des Légendes
ol Kumuniezh Lesneven Acd ar Mojennoi
Accueil général de la CLCL
Du lundi au vendredi, de 8 h30a 12 h et de
13 h30a17 h00. Fermé le jeudi matin et a
partir de 16 h 30 le vendredi.
02.98.21.11.77
Service eau et assainissement :
02.98.83.02.80
Service SPED (service public de I'emploi
départemental) : 02.98.21.87.88
Taxis Denis et Florian: 02.98.25.41.98
ou 06.63.84.18.95
DECHETTERIE LANVEUR
Zone de Lanveur, 06.18.06.00.33, du
lundi au samedi, 9 h - 12 h et 14 h -
17 h 45. Ferme de 11 h a 12 h tous les
lers jeudis de chague mois

BIBLIOTHEQUES - LEvRAOUEGOU
BIBLIOTHEQUE DE PONTUSVAL :
Mardi:15h30—-17 h 30

Mer, ven, sam : 11 h 00—-12 h 00
http://bibliobrignogan.free.fr/
BIBLIOTHEQUE LIRE A PLOUNEOUR :

Mer, ven : 17 h 00— 18 h 00
Samedi:10h00—-12 h 00

Dimanche : 10 h30—-11 h 30

Passer son annonce :

Envoyer un mail avant 13 h 00 chaque .
mardi a : i
communication@plouneour-brignogan.bzh ¥~
Les informations de la commune
www.plouneour-brignogan-plages.fr,

Facebook

commune de Plounéour-Brignogan-Plages.

Pensez a télécharger I'application

communale !

\is

©:

Suite info communales :

6 AVRIL : CHALLENGE SPORT ET CULTURE

Découverte et partage avec I'asso Handi sport de Brest et le club Léonard :
activité sportive et dansée.

Halle des sports de 10 h a 17 h, entrée libre, ouvert a tous !

COMMUNAUTE DE

Kumminienh Lesneven Aod ar Mojennou

EVALUEZ LE SITE INTERNET DE LA CLCL ET GAGNEZ DES BONS D’ACHAT.

Que ce soit pour réaliser une démarche en ligne, s'informer sur les services
communautaires, le site Internet de la CLCL s’est imposé au fil des années
comme un outil utile pour nombre d’entre vous.

Parce qu’en 8 ans, vos besoins ont évolué, la CLCL lance une enquéte de
satisfaction et de recueil de vos attentes en vue d’engager la refonte
complete de son site Internet.

Rendez-vous jusqu’au 31 mars 2024 sur https://urlr.me/B2JQL. Dix bons
d’achat « Lesneven & Co » sont a gagner !

En savoir plus sur le projet : https://urlz.fr/pJoo.

Contact: 0298 21 11 77 ; webcom@clcl.bzh

COMMUNES -

CONSEILS ECOLOGIQUES

Pour bien composter, il faut mélanger des catégories opposées, en les
brassant des le départ ou en les disposants en couches alternées.

o Mélanger des déchets carbonés (tailles, branches, paille, écorces,
feuilles mortes, sciure, copeaux, herbes seches, papiers, cartons, etc.) et
des déchets azotés (déchets de cuisine, tontes de gazon, pousses vertes,
etc.).

o Mélanger des déchets humides (déchets de cuisine, tontes de
gazon, pousses vertes, etc.) et des déchets secs (branches, paille, papiers,
sciure, etc.).

J Mélanger des déchets grossiers (tailles et déchets fibreux broyés)
et des déchets fins (déchets de cuisine, sciure, tontes de gazon, etc.).
Guide sur https://urlz.fr/puTw

Toponymie Maen

Mechou, maez, mez, meaz,mes

Le mot « mechou » provient du radical maez orthographié de différentes
fagons : maes, meaz, mes.

Le mot er-maez signifie dehors. Le terme mechou signifie champ non
clos, sans cloture, formé de plusieurs parcelles.

Mechou balaennou : Mechou + balan (genét), les parcelles de genéts.
Mechou Gwilhou : les parcelles de Guillou.

Mechou Landraoii : Mechou + Lan (1ande) + traoii (bas) : les parcelles
de la lande du bas.

Mechou Men Bras, attesté Mechou Mean Bras en 1572 ; Mechou +
Maen (pierre) + bras (grand) : les parcelles de la grande pierre.

Mechou Men Vilin, attesté Mechou Mean Vilin en 1623 ; Mechou +
Maen (pierre) + milin (moulin) : les parcelles de la pierre du moulin.
Mechou Measglas, attesté Measglas en 1685 ; les parcelles vertes de
I’adjectif « glas » qui signifie vert ou bleu.

Mesarpont, attest¢ Measanpont en 1448, Maez (le champ) + ar pont (le
pont) : le champ du pont.

Mez-ar-roc’h, attesté Mesanroc’h en 1685 ; Maez + ar roc’h (rocher) :
le champ du rocher.

ASSOCIATIONS - KEVREDIGEZHIOU

KELTIK-ASSO. PROPOSE UN ATELIER DE CONVERSATION EN AMERICAIN,

Pour mieux appréhender le monde a venir. La Chine s’étant réveillée Nous vous proposons, pour voyager, une pédagogie
active et sympathique a partir d’articles de presse du Central Brittany Journal, du New-York-Times, etc.

Mercredi: 18 h 30 - 20 h 00 : salle Guily Joffrin. Tarifs : 90 min/séance. 10 sessions : 90 € (3 séances gratuites ), 06.98.75.05.55,
Inscriptions : keltikasso@yahoo.com

22 MARS, ASSEMBLEE GENERALE « LES AMIS DU 15 AOQT »
Salle Job Bihan-Poudec, 18 h 45. Cette année, 4 associations seront mises a I'honneur lors de la remise des bénéfices. Un
verre de |'amitié sera offert a l'issue de |'assemblée.

FOOT, PROCHAINS MATCHS : DIMANCHE 24 MARS

D1J17 : CND le Folgoét - FC Cote des Légendes, le Folgoét, 15 h 30
D3J17 : CND le Folgoét B - FC Cote des Légendes B, le Folgoét, 13 h 30
LoisirsJ17 : FC Cote des Légendes - USAB Tréglonou, Kerlouan, 10 h 00.

23 ET 4 MARS : ATELIERS ASSOCIATION FELDENKRAIS COTE DES LEGENDES

Salle Paotr Treoure. Venez délier, dénouer et détendre le corps en douceur.

23 mars, nous mélerons danse et Feldenkrais : 14 h 30— 17 h.

24 mars, nous irons explorer la colonne vertébrale pour lui redonner de la souplesse : 10 h—12 h 30.
Renseignements et inscription : 06 78 84 59 19 / feldenkrais.cdl@gmail.com

30 MARS : TOURNOI INTER SPORTS

Les équipes de football, volleyball et handball loisir de la commune vont s'affronter sous le signe de la bonne humeur.
Tournoi organisé par le hand loisir.

Rendez-vous dés 14 h a la Halle des sports pour encourager les différentes équipes ! Buvette sur place

TIMOUNS DE LA REPUBLIQUE D'HAITI RECHERCRE DES BENEVOLES POUR SA MANIFESTATION "VINTAGE EN FETE" LE 2 JUIN
Rassemblement de véhicules anciens, jeux gonflables, jeux bretons, grillades frites etc...

Pour la bonne organisation de cette journée nous recherchons des bénévoles pour des postes différents, une réunion de
préparation est prévue le 24 mars, salle Job Bihan-Poudec a 18 h.

Confirmez votre présence : timounsenfantshaiti@aol.aol ou https://www.facebook.com/timouns.enfantsdhaiti.5

Merci de votre aide, Catherine 06 70 73 02 88

SORTIE INTERGENERATIONNELLE DANS LE SUD FINISTERE LE MERCREDI 27 MARS.

Départ de Brignogan (parking du bourg) a 8 h, Place de la mairie de Plounéour, 8 h 10. Retour vers 19 h 30.

Programme : visite du Musée Départemental Breton, Cathédrale Saint Corentin (Quimper), visite des champs de tulipes et
jacinthes (Plomeur), balade sur la plage des surfeurs de la Torche.

Déjeuner au restaurant (Pont-L’Abbé) : 16 €. Option pique-nigue si vous ne souhaitez pas aller au restaurant, a préciser a
I'inscription (jusqu’au 20 mars) au Fournil de Plounéour. 02.98.41.25.47.

Sortie ouverte a tous les habitants de notre commune. Tarif : avec repas : 32 €, sans repas : 16 €

Chansons, histoires, seront les bienvenues dans le car.

Paiement a l'inscription Chéque de préférence, a I'ordre d’Ar Baganiz Laouen.

PAROISSE - KELEIER AR BARREZ

SEMAINE SAINTE ET PAQUES

Samedi 23 mars : messe anticipée du dimanche des Rameaux, 18 h, Lesneven
Dimanche 24 mars : dimanche des Rameaux, messe a 10 h 30, Brignogan.
Mercredi Saint 27 mars : messe chrismale, 18 h 30 Cathédrale de Quimper

Jeudi Saint 28 mars : célébration unique de la Céne du Seigneur, 19 h a Plabennec.
Vendredi Saint 29 mars : célébrations de la Passion du Seigneur, Le Folgoét, 15 h : chemin de Croix.
Saint-Frégant, 18 h : office de la Passion .

Samedi Saint 30 mars : vigile pascale a 21 h, Eglise de Plounéour.

Confession individuelle de 10 h a 11 h 30.

Dimanche 31 mars : jour de Paques, messe a 10 h 30 a Kerlouan.

Lundi de Paques ler avril : messe a 11 h, Le Folgoét.

Messe du mardi a 9 h 15 église de Brignogan.

~
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