ANIMATIONS —AGENDA- ABADENNOU DUDI

DANS ROUND

11 FEVRIER : DANS ROUND

Danses chantées du Léon, 15 h, salle Paotr Treoure

DANSES CHANTEES
DU LEON

15 FEVRIER APERO BREZHONEG

BULLETIN D’'INFORMATION
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PLOUNEOUR-BRIGNOGAN-PLAGES
STATION LITTORALE

PLOUNEOUR-TRAEZH-BRIGNOGAN
KER EN ARVOR

Vendredi 9 février 2024 — Gwener a viz C'hwevrer 2024

Ty Pikin, 18 h—19 h 30
Le prochain apéro-brezhoneg aura pour theme la santé. Les participants
Dimanche 11 Février pourront discuter avec les médecins Cathy Marhig et Guy Broc’h.
a@1sh Ceux-ci pourront témoigner de leur métier.
SALLE PAOTR-TREOURE A . Iy Iy . .
PLOUNEOUR-TREZ Ce sera aussi I'occasion d’échanger sur I'évolution de la pratique de la
w1 médecine : le docteur de famille, I'offre de soins, les déserts médicaux,
ENTREE LIBRE D7

. I'allongement de I'espérance de vie...
Contact - Annick 06.70.65.18.41 LEON .
E brezhoneg evel-just.

18 FEVRIER : KIG HA FARZ DE LA PAROISSE

La CCL de la Cote des Légendes organise un kig ha farz le dimanche
8 18 février salle Job Bihan Poudec.

Toponymie Maen

Maen, « la pierre, caillou, roche, rocher » est écrit ainsi dans les dictionnaires contemporains. On retrouve ce nom
sous différentes graphies : Men, Mean ou Mein au pluriel.
Menbleiz, attesté Meanbleiz en 1556 ; Mean + bleiz (loup) : la pierre du loup.

Menmeur, attesté Mean meur en 1448 ; Maen + meur (grand) : la grande pierre.
Mentava, Maen + tava, tanav (doux) ? Le rocher doux ?
Menfrancan, attesté en 1702 ; Maen + Fragan, la pierre de Fragan, pére de Saint Gwenolé, comte du Léon.

Menoignon, attesté Meancognon en 1448 ; Mean + Cognon de « kogn » (coin) : La pierre anguleuse ou alors
Mean + Cognon, la pierre d’un dénommé Cognon. Ce nom ne fait pas référence a 1I’oignon !

COMMERCES - STALIOU

NOUVEAU SUR LA COMMUNE, VENTE D’ARBRE FRUITIERS

Vente d'arbres fruitiers, petits fruits, plantes médicinales et aromatiques.
Taille de fructification et greffage.

07 67 70 49 98 Gustavo Canales

LE RESTAURANT AU P'TIT NICE SERA OUVERT A PARTIR DU VENDREDI 9 FEVRIER MIDI.
Nos nouveaux horaires sont les suivants :

Lundi, mardi, jeudi, vendredi et dimanche pour le déjeuner a partir de 12 h

Jeudi, vendredi et samedi pour le diner a partir de 18 h

Nous sommes joignables par téléphone ou par mail.

09 55 75 15 41 ? auptitnice@gmail.com

MAIRIE - 11 KER

Mairie Brignogan : 02.98.83.40.06
mairie@plouneour-brignogan.bzh

Agence postale en Mairie
02.98.47.12.81

Du lundi au jeudi inclus :

8h45-12 h 15

Vendredi :

8h45-12h15/14h-17h

Samedi : 2eme et 4eme du mois:

10h/12h

Mairie Plounéour
02.98.83.41.03, du lundi au vendredi :
8h/12h

Service de police Pluri communal de la
Cote des Légendes.

1 place de la Mairie

(Mairie de Plounéour)
pmcl@kerlouan.bzh

Service urbanisme :
Exclusivement sur RDV 02.98.83.40.06

Dépot de déclaration préalable :

Hotel de la Mer, Promenade des Chardons
Bleus pour la rénovation extérieure du
batiment et aménagement paysager.

Jacques LE BARS, 5 rue des Hortensias
pour une abri de jardin.

Dép6t d’'une demande de permis de
construire :

André BOULIC, Le Cosquer pour la
rénovation d’'une maison.

Dépot de permis de construire :
Xavier GUEDENEY, 1 impasse Bellevue
pour un garage.

INFOS COMMUNALES =KELEIER AR GUMUN

PROCHAIN CONSEIL MUNICIPAL :

Jeudi 15 feévrier, salle Kastell Mor, 18 h 00. - w ) «
Conseil
" Municipal

ASSOCIATIONS : DEMANDES DE SUBVENTIONS

Vous pouvez des a présent retirer en mairies les dossiers de demande
de subventions pour vos associations. Le document est également
disponible sur le site dans « associations » Le dossier « complet » est a
remettre en mairie avant le 19 février 2024

Le CCAS de Plounéour-Brignogan-
Plages, en partenariat avec les Restos du
Ceoeur, lance un appel aux personnes
désireuses de participer a la prochaine
Collecte Alimentaire qui aura lieu le
vendredi ler et le samedi 2 mars.
Contact : 06 31 42 90 84.
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E . RECHERCHE DE

BENEVOLES

PARTENARIAT MICRO CREDIT

De la méme maniére que la mutuelle communale, un partenariat est
en place depuis 2021 avec le CMB pour proposer un micro crédit aux
administrés sous certaines conditions.

Ce micro crédit peut étre alloué aux personnes de 18 ans et plus, en
priorité pour faciliter un retour a I'emploi (achat d’un véhicule par
exemple) afin d’éviter les crédits a la consommation.

Le taux est indexé sur celui du livret A (3% actuellement), pour un
montant de 8 000 € maximum (5 000 € en 2022), pour une durée de 6
a 87 mois soit 7 ans (de 6 a 60 mois en 2022). Il est octroyé sans frais

de dossier.

ECOLE JEAN GUILLOU : RECHERCHE
DE BENEVOLES

L’école souhaite mettre en place des
moments d’aide aux devoirs chaque
lundi et jeudide 16 h45a 17 h 30.
Nous recherchons des bénévoles |
Merci de contacter la mairie.

— ‘"" ey \‘
% /)RECHERCHE DE
3~ BENEVOLES
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NUMEROS UTILES
NIVERENNOU MAT DA C'HOUZOUT

Pompiers : 18 - SAMU : 15 - police 17

Défibrillateurs sur la commune : —
Facade mairie principale Brignogan, =

Sas de la bibliotheque place de la Mairie
a Plounéour, facade Halle de sport,
Stade de foot a Kervillo.

Maison de la santé de la Baie :

Zone de la Gare, 02.98.83.51.31.
Pharmacie : La Gare, 02.98.83.40.14
Pharmacie de garde : 3237.

Cabinets infirmiers :

Brignogan, Plounéour: 02.98.83.55.25
ou 06.47.83.35.20

Infirmiers de la maison médicale (La
Gare), 02.98.83.55.44.

AMR Archipel (Service Aide a Domicile) :
02.98.83.45.18.

'l | -
s Communauté Lesneven

~ Cote des Légendes

ol Kumuniezh Lesneven Aod ar Mojennou

Accueil général de la CLCL

Du lundi au vendredi, de 8 h30a 12 h et de
13 h30a17 h00. Fermé le jeudi matin et a
partir de 16 h 30 le vendredi.
02.98.21.11.77

Taxis Denis et Florian: 02.98.25.41.98
ou 06.63.84.18.95

DECHETTERIE LANVEUR

Zone de Lanveur, 06.18.06.00.33, du
lundi au samedi, 9 h - 12 h et 14 h -
17 h 45. Ferme de 11 h a 12 h tous les
lers jeudis de chague mois

BIBLIOTHEQUES - LEVRAOUEGOU
BIBLIOTHEQUE DE PONTUSVAL : 7z
Mardi: 15h30—-17 h 30

Mer, ven, sam : 11 h 00—-12 h 00
http://bibliobrignogan.free.fr/

BIBLIOTHEQUE LIRE A PLOUNEOUR :

Mer, ven : 17 h 00— 18 h 00

Samedi: 10 h 00—-12 h 00

Dimanche : 10 h30—-11 h 30

Passer son annonce :

Envoyer un mail avant 13 h 00 chaque ‘,
mardi a : i
-

communication@plouneour-brignogan.bzh
Les informations de la commune
www.plouneour-brignogan-plages.fr,
Facebook

commune de Plounéour-Brighogan-Plages.
Pensez a télécharger I'application
communale !

ASSOCIATIONS - KEVREDIGEZHIOU

FOOT, PROCHAINS MATCHS : DIMANCHE 11 FEVRIER
https://fccl-29.footeo.com/

14 FEVRIER : ASSEMBLEE GENERALE DE MADEOSPORTS
L'Assemblée Générale annuelle de Madéosports Plounéour-
Brignogan-Plages aura lieu mercredi 14 février a 19 h 15 et pot de
I'amitié.

Elle sera suivie des séances hebdomadaires de gym et badminton.
Tous les adhérents y sont conviés.

18 FEVRIER : PROCHAIN ATELIER DE L’ASSOCIATION FELDENKRAIS
COTE DES LEGENDES.

Venez délier, dénouer et détendre le corps en douceur. Nous vous
proposons de venir explorer votre colonne vertébrale pour
retrouver toutes les mobilités des vertébres, se redresser sans
effort et améliorer la santé du dos.

Atelier ouvert a toutes et tous, quel que soit votre age et votre
condition physique.

10 h—12 h 30, salle Paotr Treoure.

Inscription : 06 78 84 59 19 / feldenkrais.cdl@gmail.com

PAROISSE - KELEIER AR BARREZ

Samedi 10 février : messe a 18 h, Lesneven

Dimanche 11 février : messe a 10 h 30, Goulven

Messe du Mardi : messe a 9 h 15, Chapelle Pol, Plounéour-
Brignogan-Plages.

Maison paroissiale de Plounéour-Brignogan-Plages : permanence
le mercredi et le samedi de 10 ha 11 h 30.

Mercredi 14 février : « Mercredi des Cendres », 18 h, Saint
Frégant

Permanence maison paraoissiale de Plounéour-Brignogan-
Plages : mercredi et samedide 10 ha 11 h 30

LA CCL ORGANISE, COMME CHAQUE ANNEE, LE KIG HA FARZ
PAROISSIAL LE DIMANCHE 18 FEVRIER 2024.

Salle Job Bihan-Poudec a Plounéour-Brignogan-Plages.
Inscriptions : 06 1563 19 15 ou au 07 68 18 00 06. ou sur internet
https://www.sites.google.com/view/khf2024/accueil.

Cloture des inscriptions mercredi 14 février 2024.

COMMUNAUTE DE COMMUNES - Kumminienh Lesneven Aod ar Mojennou

PLUI-H : 3 PERMANENCES A L'HOTEL COMMUNAUTAIRE AINSI QUE SUR LA COMMUNE

Le projet de Plan local d’urbanisme intercommunal et habitat (PLUi-H) de la Communauté Lesneven Cote des
Légendes est soumis a enquéte publique jusqu’au vendredi ler mars 2024.

Les membres de la commission d’enquéte recevront a I’'H6tel Communautaire aux jours et heures suivants :

- Vendredi 1er mars de 13 h 30a 16 h 00

Plounéour-Brignogan-Plages : (mairie de Brignogan), sans rendez-vous.

- Samedi 10 février de 10h 00a 12 h 00

- Mercredi 21 févrierde 9h 00a 12 h 00

- Jeudi 29 févrierde 9h 00a 12 h 00

Consultation dématérialisée : https://www.registre-dematerialise.fr/5106

11 FEVRIER : THE DANSANT
L'association "les ptits pagans" organise, son thé dansant le 11 février a Saint-Frégant de 14 h a 19 h animé par
Romance Bleue. L'entrée est de 10 € avec café, gateaux. Inscription au 06 60 74 35 26 ou 06 65 55 65 25.

LES FEUX DE DETRESSE PERIMES SONT A RAPPORTER AUX MAGASINS
D’ACCASTILLAGE

Feux a main, fumigenes, fusées parachutes...

La CLCL rappelle gu’il est interdit de jeter a la poubelle ou de déposer a la
décheterie des engins pyrotechniques de signalement des détresses
maritimes, qu’ils soient périmés ou non.

Ces produits sont a rapporter dans des magasins d’accastillage comme a
MECAMER SARL, seul partenaire PYRéO, |'éco-organisme francais dédié a la
collecte et au traitement des engins de signalisation de détresse, de la Cote des
Légendes. Ils seront repris gratuitement, sans obligation d’achat.

REUNIONS PUBLIQUES « LE SCOT, C’EST NOTRE AFFAIRE | »

Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est un document d’urbanisme qui oriente
I'aménagement et le développement de notre territoire pour 20 ans. Un nouveau document est en cours
d’élaboration pour la période 2026-2046.

Economie, environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités... venez découvrir le projet d’aménagement
stratégique du territoire et échanger autour des enjeux de demain lors d’une des trois réunions publiques
organisées par le P6le métropolitain du Pays de Brest :

- Le 9 février a la salle La Forge a Plouvien, 18 h30—-20h 30 ;

- Le 15 février a la salle Claude Bellin a Plomodiern, 18 h30—-20h 30 ;

- Le 23 février a la mairie de Plougastel-Daoulas, 18 h 30 — 20 h 30.

Plus d’informations le site du Pays de Brest : www.pays-de-brest.fr/le-scot/revision-du-scot

©:i « QUESTIONS DE FAMILLES » :
6 FILMS COURTS POUR TOUS LES PARENTS ET LEURS ADOLESCENTS
QUESTIONS DE . Qn 42 2
Dans le cadre des semaines de la parentalité, la CLCL, le Centre Socioculturel Intercommunal et

FAMILLES
P e le Point Accueil Ecoute Jeunes de Lesneven, et l'association Familles Rurales de Guissény
proposent aux familles une séance de cinéma gratuite avec le programme Questions de famille
le samedi 17 février a 14 h 15 au cinéma Even de Lesneven.

Six films courts croisent les thématiques de I'adolescence et de la parentalité et construisent un
parcours dans des familles de toutes sortes pour explorer avec humour et délicatesse les
rebondissements de la vie en famille et les questions qui traversent les différentes générations :

Que I'on soit parent, enfant ou grand-parent, que signifie « faire famille » ?
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