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, ' ET ALORS! BULLETIN D'INFORMATIONS by D
' KANNADIG

INSCRIPTION CINE- % SPECTACLE HUMORISTIQUE PLOUNEOUR-BRIGNOGAN-PLAGES
Vendredi 17 novembre 2023 — Gwener a viz du 2023 T

NOEL POUR LA SEANCE
DU 20 DECEMBRE, 14 h
Pour les 6-12 ans du
territoire, 2 € 50 : entrée
+ transport. Film : Sirocco
et le royaume des
courants d’air. Inscription

PIECE DE THEATRE
SUR LE THEME :
SENIOR ETALORS !
Avec la Cie IMPRO

Mairie Brignogan 02.98.83.40.06 mairie@plouneour-brignogan.bzh - Agence postale en Mairie 02.98.47.12.81

Du lundi au jeudiinclus : 8 h 45 -12 h 15. Vendredi : 8 h 45 -12 h 15/ 14 h-17 h - Samedi : 2éme et 4éme du mois: 10 h-12 h
Mairie Plounéour 02.98.83.41.03 Du lundi au vendredi: 8 h-12 h

Service urbanisme : Exclusivement sur RDV 02.98.83.40.06

. INFINI
au service enfance- 26 nov - 17 h & S
jeunesse de (a salle Kastell Mor NFOS COMMUNALES - KELEIER AR GUMUN
SMUIEEL GRATUIT INTERVENTION SUR LES ARBRES TOMBES SUR DES CHEMINS RURAUX OU DE PROMENADE

communes :
28 nov.de16hail9h;
29 nov.de9hal2het

de 14 ha19 h; ler déc. DM 26 NOV- 17H

¢ A la suite de la tempéte Ciaran, les services municipaux sont intervenus dans I'urgence pour trongonner des arbres et

Inscription en mairie :
% de la végétation tombés sur les voies publiques et qui bloquaient la circulation ou la rendaient dangereuse.
|

02.98.83.40.06

Les arbres qui entravent les chemins ruraux ou de promenade doivent étre évacués par les particuliers a qui ils

de13 h30416h. SALLE KASTELL MOR L appartiennent ce, dans un délai raisonnable.
PLOUNEOUR-BRIGNOGAN -PLAGES I ¥ Et s’il existe un doute, |I'arbre appartient au terrain sur lequel les racines étaient implantées !
f ' GRATUIT- RESERVATION AU 0298834006 | )[R De nombreuses entreprises font de I’élagage dans le secteur, elles sont référencées sur les pages jaunes...

o<

LES CIMETIERES DE LA COMMUNE N’ONT PAS ECHAPPE A LA TEMPETE.
Nous vous invitons a vérifier I'intégrité des sépultures, et le cas échéant, a faire une déclaration

PAROISSE - KELEIER AR BARREZ auprés de votre assurance.

* Messes : samedi 18 novembre : 18 h, Lesneven. Dimanche 19 novembre : 10 h 30, Saint Frégant. Veuillez noter cependant qu’aucune intervention ne peut se faire dans les cimetiéres sans autorisation expresse du
e Journée du Secours Catholique : 19 novembre

¢ Plounéour-Brignogan-Plages : novembre, messe chaque mardi a 9 h 15 a la Chapelle Pol.

e Catéchése et Aumdnerie : renseignements ou sur les rencontres de catéchése/auménerie, 1ére communion, Profession de
Foi, Confirmation, contactez, pour le primaire : L. Lahay : 07 68 32 69 08, pour le collége et lycée : E. Lallier : 07 82 20 89 43. COMMISSION DE CONTROLE DES LISTES ELECTORALES

e Intempéries : suite aux intempéries 'église de Goulven, de Plounéour, de Kernoués et la basilique du Folgoét sont Elle se tiendra le jeudi 23 novembre 2023 3 14 h 00 en mairie de Brignogan.
inaccessibles au public.

Maire. Quelle que soit la nature des travaux engagés, ils devront faire I'objet d’'une demande d’autorisation (formulaire
a demander en mairie), y compris s’ils sont délégués a une entreprise spécialisée. Merci de votre compréhension.

ADOPTONS LES BONS GESTES POUR LA TRANQUILLITE DES PHOQUES
s

Chaque année apres les naissances de |'automne, a la période du sevrage, les jeunes
COMMERCES - STALIO Iy : o -
phoques se retrouvent au large, séparés de leur mére et livrés a eux-mémes.
Ils ne savent pas encore attraper des poissons et vivent sur leur réserve de graisse.
Toutefois les phoques ne peuvent pas rester en permanence dans |'eau et vivent

“LA PAGAILLE” CHEZ CHRISTINE ET LUC LE ROUX
30 bis avenue du général de Gaulle.

La Brocante : meubles, bibelots, exposition de peintures, sculptures, et plus encore.
La Déco : luminaires, idées cadeaux et plus encore. six heures dans |'eau, six heures au sec. La houle importante au large les inciterait a trouver un peu de répit sur les

Les Bocaux : une gamme de bocaux frais de I'entrée au dessert en partenariat avec une entreprise locale. plages. Les phoques observés a cette époque de I'année ont deux a trois mois. Tous n’ont pas besoin d’étre pris en
charge par un centre de soins, parfois quelques jours de repos sur une plage suffisent pour qu’ils reprennent le large et
survivent. Afin de laisser le maximum de chance a ces animaux, quelques lignes de conduite sont a respecter :

LE RESTAURANT AU P'TIT NICE RESTE OUVERT DU JEUDI AU DIMANCHE MIDI & SOIR JUSQU'A MI-DECEMBRE.
Nous proposons un espace bar ouvert a partir de 18 h.
Vous pouvez passer vos pré-commandes de foie gras pour les fétes de Noél par téléphone ou par mail. + Restez a bonne distance
09 55 75 15 41 auptitnice@gmail.com  Tenez vos chiens en laisse
« Ne tentez pas une remise a l'eau
Si vous trouvez un mammifére marin échoué, vivant ou mort, ne pas s’approcher et ne pas le toucher. Rappelons qu’il

fermeture pour congés BAR LES MOUETTES : fermeture du 13 au 21 novembre inclus

. J
,_%( s’agit d’animaux sauvages pouvant étre agressifs malgré une apparente tranquillité et porteurs de maladies
INSCRIPTION COLIS DE NOEL transmissibles a ’homme. Prévenez la mairie en indiquant la localisation le plus précisément possible. N
L du CCAS lieu le di he 1 tobre ; taine d acier | té
e repas du CCAS a eu lieu le dimanche ler octobre ; une c?n aine de personnes a pu apprécier le \re;').as concocté par BIENVENUE AU NOUVEAU RESPONSABLE DU SERVICE TECHNIQUE @
le traiteur Quiviger. Nos afnés dgés de 80 ans et plus qui n’ont pas participé au repas sont invités a s'inscrire aupreés

des mairies pour le 27 novembre dernier délai. A compter du 30 novembre 2023, Lény, responsable du service technique depuis 2020 se retire de ses fonctions pour se

Nom, Prénom : diriger vers de nouveaux horizons. Merci Lény, pour ton écoute et ta disponibilité constante.

Adresse : Nous avons déja accueilli son remplagant, Cédric qui a pris ses fonctions le 1ler novembre 2023. Nombre d'entre vous

() ) ont déja da le croiser le lendemain de la tempéte sur le terrain.
Téléphone : i ] }
. Nous lui souhaitons la bienvenue !
Nombre de personnes au domicile :

\. J



mailto:mairie@plouneour-brignogan.bzh
mailto:mairie@plouneour-brignogan.bzh
https://parc-marin-epmo.fr/actualites/adoptons-les-bons-gestes-pour-la-tranquillite-des-phoques
mailto:auptitnice@gmail.com
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NUMEROS UTILES
N IVERENNOU MAT DA C'HOUZOUT

Pompiers : 18 - SAMU : 15 - police 17
Défibrillateurs sur la commune :
Facade mairie principale Brignogan,

Sas de la bibliothéque place de la Mairie
a Plounéour, facade Halle de sport,
Stade de foot a Kervillo.

Maison de la santé de la Baie :

Zone de la Gare, 02.98.83.51.31.
Pharmacie : La Gare, 02.98.83.40.14
Pharmacie de garde : 3237.

Cabinets infirmiers :

Brignogan, 02.98.83.55.25.

Plounéour, 02.98.83.55.44

AMR Archipel (Service Aide a Domicile) :
02.98.83.45.18.

Taxis Denis et Florian : 02.98.25.41.98
ou 06.63.84.18.95

DECHETTERIE LANVEUR

Zone de Lanveur, 06.18.06.00.33, du
lundi au samedi, 9h-12het14 h -
17 h 45. Ferme de 11 h a 12 h tous les
lers jeudis de chaque mois

S Communauté Lesneven
L . - -

~ Cote des Légendes
il Kumuniezh Lesneven Aocd ar Mq]rnnen',l

Accueil général : 02.98.21.11.77
8h30/12h-13h30/17h,

du lundi au vendredi. (16 h 30 le ven.)
Service déchet : 02.98.21.87.88
9h-12h

Service Eau et Assainissement :
02.98.83.02.80
9h/12h-13h30/16h 30
(fermeture au public le jeudi matin).

BIBLIOTHEQUES - LEVRAOUEGOU
BIBLIOTHEQUE DE PONTUSVAL :
Mardi: 15h30—-17 h 30

Mer, ven, sam:11h—-12 h
http://bibliobrignogan.free.fr/
BIBLIOTHEQUE LIRE A PLOUNEOUR :
Mer, ven : 17 h 00— 18 h 00
Samedi:10h—-12h

Dimanche : 10h 30—-11 h 30

PASSER SON ANNONCE :

Envoyer un mail avant 13 h chaque mardi a :
communication@plouneour-brignogan.bzh
Les informations de Ia
www.plouneour-brignogan-plages.fr,
Facebook

commune de Plounéour-Brignogan-Plages.
I'application

Pensez a
communale !

télécharger

commune

ASSOCIATIONS - KEVREDIGEZHIOU

Des Vé13 pour les Breizh-Volleyades !
A l'occasion
mettons en place un service de vélos en libre-
Les Vé13. Il s’agit de
favoriser la découverte de la commune en

des Breizh-Volleyades, nous

service et gratuit

1D
|\ /

D
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mobilité douce. L'objectif est de fournir aux
participants une flotte de 30 vélos en bon état
de qgu’ils sillonnent

librement les environs.

fonctionnement afin

Le service repose sur le ré-emploi de vélos collectés aupres de la
population. La collecte se fait sur la base de vélos roulants qui seront
relookés.

Pour la collecte, les vélos sont a déposer au hangar de Pol Guillou a
Brignogan prés de Mécamer, le samedi matin en décembre
(de10h13a12h13les 2,9, 16 et 23).

ASSOCIATION FELDENKRAIS COTE DES LEGENDES

ATELIERS LES 18 ET 19 NOVEMBRE, SALLE PAOTR TREOURE

Venez bouger en douceur pour retrouver souplesse et mobilité.

Samedi 18 novembre, nous mélerons danse et Feldenkrais : 14 h 30 - 17 h.
Dimanche 19 novembre nous irons explorer "des hanches et chevilles
mobiles, un bassin libre" : 10 h - 12 h 30.

Renseignements, inscription : 06 78 84 59 19 / feldenkrais.cdl@gmail.com

FOOT DE LA COTE DES LEGENDES, dimanche 19 novembre : //;‘}‘
D1J6 : FC Cote des Légendes - Saint-Divy Sport, Plounéour-Brignogan-Plages,
15 h 00

D3J6 : FC Cote des Légendes B - ES Tréflez, Plounéour-Brignogan-Plages,

13 h 00

Loisirs)6 : FC Cote des Légendes - ESY Ploudaniel, Kerlouan, 10 h 00

\.

TYPOLOGIE

Le mot « hent » signifie « chemin », « route ».

Les anciennes voies romaines étaient appelées « hent kozh » chemin ancien ou
« hent meur » chemin principal.

La voie qui reliait deux bourgs importants pouvait étre notée « hent meur ».

La route qui mettait en communication deux bourgs ruraux d’importance
moindre était désignée par « hent bras ». Ce terme était souvent prononcé « ent
pras » dans le Léon.

Un simple chemin paroissial était nommé « hent hihan » petit chemin.

Le pluriel de « hent » est « hentcholl », comme prononcé dans le Léon. Il est
écrit « hentoll » dans le breton scolaire.

On retrouve le terme « hent » dans plusieurs noms de quartier en Basse-
Bretagne : Hent-an-Aod, « chemin de la gréve », Hent-an-Traon, « chemin du
bas », Penn-an-Hent, « le bout de la route », Hent-an-Iliz, « route de I'église ».
Le terme « hent » suivi de 'adjectif « dall », « aveugle » forme le mot : « hent-
dall » qui signifie littéralement « chemin aveugle » ; ce substantif composé
traduit le mot « impasse ».

Le terme « hent » suivi du substantif « tizh », vitesse, forme le mot : « hent-tizh
», Voie express.

Ce terme « Hent-Tizh » est repérable sur les panneaux bilingues indiquant les
voies express qui traversent la Bretagne.

P
SANTE

MAISON MEDICALE DE LA BAIE : MOIS SANS TABAC :

La MSP de la baie et la MSP de Guissény proposent aux patients qui souhaitent arréter de fumer, des consultations
gratuites avec le Dr Leblond, tabacologue du CHU de Brest, les jeudis 23 et 30 novembre 2023. Vous voulez prendre
un rendez-vous, appelez la MSP de |la Baie au 02.98.83.51.31.

VACCINATION GRIPPE 2023

Permanences vaccination grippe le samedi 18 novembre 2023 de 14 h a 17 h.
Munissez vous de votre bon de vaccination, le vaccin,

votre carte vitale et votre mutuelle + 6 € 30 si pas en ALD.

Présentez-vous en salle d'attente de la Maison de santé de la baie.
\_ J

COMMUNAUTE DE COMMUNES Kumminienh Lesneven Aod ar Mojennoli

-PLAN CLIMAT RENDEZ-VOUS POUR AGIR EN FAVEUR DU CLIMAT

Sur la Communauté de Communes de Lesneven Cotes des Légendes (CLCL),

la facture énergétique moyenne d’'un ménage pour son logement atteignait uﬁ
déja 1 941 €/an en 2015. Inutile de dire que cette moyenne a forcément 2

augmenté compte tenu de la flambée des prix des énergies.

Devant ce constat, et en lien avec la thématique de la transition écologique de son Plan Climat Air Energie Territorial,
la CLCL, en partenariat avec Ener’gence, propose 3 rendez-vous a destination des habitants du territoire pour
comprendre comment agir sur ses factures d’électricité et optimiser son chauffage.

Café débat « Quelles énergies pour se chauffer ? » le 23 novembre a 18 h 30 a La Fabrik a Lesneven (entrée libre)

CONCERT DE LA CHORALE “SI CA VOUS CHANTE”

Dimanche 19 novembre a 15 h 30, a la salle communale de Guissény, concert avec la chorale
"Si ¢ca vous chante" de Guissény et la chorale "A tout bout d'chants" de Mespaul. Participation
libre.

RECYCLERIE LEGEND'R - LESNEVEN.

Noél approche, la recyclerie a besoin actuellement de dons de jouets, de jeux de société (méme incomplets), de
poupées (méme en mauvais état). Le but est de faire plaisir a un maximum d'enfants pour les fétes de fin d'année.
Les rayons « VAISSELLE » et « DECO » vous proposent du samedi 18/11 jusqu'au 16/12 inclus, la vente de paquets
cadeaux de Noél, avec des nouveautés pour cette année !

ATELIER « JE PREPARE MA RETRAITE » ANIME PAR LA CARSAT BRETAGNE

Mercredi 6 décembre de 9 h 30 a 11 h 30, la salle communautaire de Lesneven. 12 bd des fréres Lumieéres.

Vous avez plus de 55 ans, vous étes (ou vous avez été) affiliés au régime général et vous souhaitez vous renseigner
sur les démarches a effectuer pour votre départ a la retraite. Merci de vous inscrire au 02-98-21-13-14.

GESTION DES DECHETS,
Dans la mesure du possible, nous vous demandons de conserver vos déchets verts chez vous au moins jusqu'en
milieu de mois. Pour rappel : les souches sont interdites. Nous vous remercions de votre compréhension !

OPERATION BROYAGE DE DECHETS VERTS F E

Mercredi 22 novembre 2023 - 10 h 00 - 11 h 30 - Déchéterie de Gouerven a Lesneven \®—

Composter ses déchets verts permet de réduire de 30 % le poids de sa poubelle tout en créant un engrais naturel
pour le jardin. Vous n’avez pas de broyeur ? Venez avec vos branches, on s’occupe de les réduire en copeaux. Vous
n‘avez pas de déchets verts a déposer ? Pas de probléeme, venez avec vos seaux récupérer du broyat pour vos
parterres.

Et surtout, profitez de votre passage pour échanger vos astuces autour du paillis, du compostage...

> Opération gratuite et ouverte a tous. Sans inscription. Annulée en cas d’intempérie. Contact : 02 98 21 05 05 ;
tri@clcl.bzh

. J/
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