
MAIRIE - TI KÊR 
Mairie Brignogan 
02.98.83.40.06 
mairie@plouneour-brignogan.bzh 
Agence postale en Mairie 02.98.47.12.81 
Du lundi au jeudi inclus : 8 h 45 -12 h 15 
Vendredi : 8 h 45 -12 h 15 / 14 h-17 h 
Samedi : 2ème et 4ème du mois : 
10 h - 12 
Mairie Plounéour 
02.98.83.41.03 
Du lundi au vendredi : 8 h - 12 h  
Service urbanisme : 
Exclusivement sur RDV 02.98.83.40.06 
 
OFFICE DU TOURISME 
Octobre :  
Jeudi : 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17 h 30 
Vendredi 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17 h 30 
Samedi : 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17 h 30 
 
Durant les vacances scolaires : 
Fermé le lundi 
Mardi : 13 h 30-17 h 30 
Mercredi : 9 h 30-17 h 15/13 h 30-17 h 30 
Jeudi : 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17 h 30 
Vendredi : 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17 h 30 
Samedi : 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17h 30 
Mercredi : 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17 h 30 
 
 

 
 

LA SEMAINE BLEUE DU 2 AU 8 OCTOBRE  
Le programme est disponible sur le site de la commune de Plounéour-
Brignogan-Plages ou à l’office du tourisme de Lesneven. Inscriptions 
conseillées le dimanche : auprès de la mairie, CCAS de Lesneven : 
02.98.83.00.03, Centre socioculturel de Lesneven : 02.98.83.04.91 
 

6 oct : conférence sur les bienfaits de l’activité physique, 14 h 30, Salle Polyvalente, St Méen. 
7 oct : ciné-concert à partir d’images d’archives de l’île de Sein,  
14 h 30, Cinéma Even, Lesneven. 
8 oct : marche bleue, 14 h, départ Salle Etienne Guilmoto, Kerlouan. 
 

LE COLLECTIF LA PALMERA INSTALLE SON CHAPITEAU SUR LA COMMUNE 

2 évènements pour fêter ça ! dans le jardin de la salle Kastell Mor 
THEATRE : 6 octobre, 20 h 
Oreste aime Hermione qui aime Pyrrhus qui aime Andromaque qui aime 
Hector qui est mort... 
Adaptation vibrante et ludique d’une tragédie de Racine portée par 2 
comédiens.  
CONCERT : 7 octobre, 20 h   
Au Galop ! El Maout et Jérôme Soulas 
 

AVEC GROUPE OUEST : 7, 8, 9 OCTOBRE 

En octobre, le samedi 7 à Guissény, le dimanche 8 à Plouider et le lundi 9 à 
Lesneven, venez découvrir une série de courts-métrages, en présence de 
leurs cinéastes venus de toute l’Europe ! Une sélection éclectique, allant du 
documentaire à la fiction, du thriller à l’humour en passant par le fantasy... 
Les douze cinéastes présents font partie de la promotion 2023 du Groupe 
Ouest. Ils y sont accompagnés pour l’écriture de leur prochain film. 
 

APERO-BREZHONEG, 12 OCTOBRE 
Ty Pikin, 18 h – 19 h 30 ; 
La saison des apero-brezhoneg recommence. Pour cette première rencontre de l’année, le thème sera les pardons, ar 
pardouniou. Chacun pourra se souvenir des pardons qui existaient dans sa commune. 
La discussion pourra s’engager sur l’originalité de ces pardons en Bretagne ; Une fête religieuse, une fête populaire ? Les 
pardons une époque révolue ? Les pardons une fête favorisant le lien social ? 
 

KIG HA FARZ DE L’ECOLE DU SACRE CŒUR : 15 OCTOBRE 

Salle Job Bihan Poudec. Sur place à partir de 12 h 00.  
A emporter à partir de 11 h 30 
(prévoir contenants) 
Réservations pour le 9 octobre 
au 06 82 60 55 24, 06 31 94 01 

82 ou dans les commerces de la commune. 
Sur place Kig ha farz adulte : 12 €, enfant : 6 €. Jarret frite : 11 €, jambonfrite adulte : 
5 €, enfant : 4 €. 
A emporter : Kig ha farz adulte : 11 €, enfant : 6 €. Jarret frite : 11 €, jambonfrite 
adulte : 5 €, enfant : 4 €. 
 
THEATRE, 15 OCTOBRE, ENTREE AU CHAPEAU, RECETTE REVERSEE A LA SNSM 

La compagnie Tango théâtre de Guipavas sera présente pour jouer leur pièce 
"Maudit héritage" dimanche 15 octobre à 15 h, salle Kastell Mor. 
La recette sera reversée à la station SNSM de Plounéour-Brignogan-plages !!!  

Les membres de la SNSM les remercient déjà pour leur initiative        

Alors venez nombreux !       
 

BULLETIN D’INFORMATIONS 

KANNADIG 
Vendredi 6 octobre 2023 – Gwener a viz here 2023   

INFOS COMMUNALES-KELEIER AR GUMUN  
PASSAGE DE LA SOCIETE APA POUR LA DERATISATION LE 10 OCTOBRE 
Le matin côté Brignogan, l’après-midi côté Plounéour 
Inscription dans les 2 mairies avant le 9 octobre. 
 
 

CCAS : AIDE A LA PERSONNE, URGENT : recherche de logement 
Urgent : personne de 32 ans recherche un logement style T2 sur la commune, loyer 
maximum 360 € charges comprises. Contact : accueil@plouneour-brignogan.bzh.  
 

ACTIONS : MAISON SANTE DE LA BAIE 
MOIS SANS TABAC 
Réunion d'information ouverte à tous sur le sevrage tabagique le mardi 17 octobre 2023 
à 19 h 30 Salle Paotr Treoure ; 
Des tabacologues accompagnés des professionnels des maisons de santé de la Baie et de 
Guissény seront présents pour répondre à toutes vos questions.  
Venez nombreux !  
 
 

OCTOBRE ROSE 
Journée de sensibilisation au dépistage du cancer du sein organisée par la maison de 
santé de la Baie et la mairie de Kerlouan.  
Marches de soutien en faveur de la recherche contre le cancer du sein, formation à 
l'autopalpation, témoignages et associations présentes.  
Nous vous attendons le samedi 21 octobre à la salle communale de Kerlouan dès 14h. 
 
 

RENCONTRE SANTE, MA FOURCHETTE CHANGE D’ASSIETTE 
Vendredis 27 octobre et 3 novembre de 10 h à 12 h. 
Salle du conseil, mairie de Plounéour. Gratuit, sur inscription : 06.83.96.26.16 
Vous voulez manger plus équilibré. Vous aimeriez faire un geste pour la planète ? Mais 
vous ne savez pas par où commencer.  
 
 

UN NOUVEAU DISPOSITIF D’ACCOMPAGNEMENT DES JEUNES « EN RUPTURE » 
Jeudi 12/10 après-midi place de la mairie Plounéour-Brignogan-Plages 
L'équipe du dispositif ALISE a pour objectif de repérer, d'accrocher et d'accompagner des 
jeunes de 16 à 25 ans qui rencontrent des difficultés dans leur insertion 
socioprofessionnelle et ont besoin d'un coup de pouce !  
Nous les accompagnons sur les différentes problématiques qui peuvent faire obstacle à 
leur parcours d'insertion : mobilité, santé, logement, ouverture de droits et gestion 
administrative... Nous les rencontrons sur demande, sur principe de libre adhésion, où ils 
veulent. N'hésitez pas à nous contacter ! 02 98 85 12 80 L'équipe d'ALISE 
 
 

RECENSEMENT MILITAIRE OBLIGATOIRE A 16 ANS  
Démarche civique essentielle, le recensement obligatoire est la deuxième étape 
du “parcours de citoyenneté” (la première étant l’enseignement de Défense 
prévu par la loi dans les programmes scolaires des classes de 3ème et de 1ère). 
Tous les jeunes Français, garçons et filles, doivent se faire recenser à la mairie de 
leur domicile, ou au consulat, s’ils résident à l’étranger.  
Cette obligation légale est à effectuer dans les 3 mois qui suivent votre 16 ème 
anniversaire. La Mairie (ou le consulat) vous remettra alors une attestation de 
recensement. Il est primordial pour vous de la conserver précieusement.  
Cette attestation vous sera réclamée si vous voulez vous inscrire à tout examen 
ou concours soumis au contrôle de l’autorité publique (CAP, BEP, BAC, permis de 
conduire, et même conduite accompagnée, …). 

ANIMATIONS –AGENDA- ABADENNOÙ DUDI 

 

 

mailto:mairie@plouneour-brignogan.bzh


COMMUNAUTE DE COMMUNES – Kumminienh Lesneven Aod ar Mojennoù 
DEMANDE DE PRÉLÈVEMENT AUTOMATIQUE MENSUEL 
À partir du 1er janvier 2024, le paiement de la redevance déchets devient possible par prélèvement mensuel. Si vous souhaitez opter pour 
ce mode de paiement, vous devez compléter la demande sur www.clcl.bzh et joindre un mandat SEPA ainsi que votre RIB au service 
déchets.  
Date limite de retour : 15 novembre 2023. Pour les dossiers réceptionnés au-delà, la mensualisation ne pourra être mise en place qu’à 
partir du 1er juillet 2024. 
Attention : tout dossier incomplet ne pourra être pris en compte par le service déchets. 
 
KERLOUAN : NOUVELLE BOUCHERIE 
M. Favreau aura le plaisir de vous accueillir à partir du 1er octobre lors de l’ouverture de la Boucherie au bourg de Kerlouan. 
 
RECYCLERIE LEGEND'R - LESNEVEN 
Pendant la durée des travaux rue de la Libération (direction déchèterie), le dépôt de la recyclerie reste ouvert. Pour rappel, ci-après les 
horaires d'ouverture du dépôt (5 rue Paul Gauguin) : les mercredis et vendredis de 14 h 00 à 16 h 30 et les samedis de 10 h 00 à 16 h 30. 
 
PROCHAINE RENCONTRE DU GROUPE D’ENTRAIDE DES FAMILLES ENDEUILLEES : 12 OCTOBRE 
Répondre aux besoins des personnes concernées de cheminer dans le processus de deuil. Avec le groupe en support, vous serez accueilli, 
respecté et écouté dans la confidentialité. Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99 
 
BÂTIR DANS LE FOND DE SON JARDIN : COMMENT FAIRE ? 
Votre jardin est devenu trop grand à entretenir ? Vous souhaitez y construire une nouvelle maison pour vous ou un membre de votre 
famille ? Vous vous interrogez sur la marche à suivre et la forme que pourrait prendre votre projet ? Venez rencontrer gratuitement un 
architecte du CAUE du Finistère à l’Espace France Services au 12, boulevard des Frères Lumière à Lesneven, le vendredi 13 octobre 2023 
entre 9 h 00 et 17 h 00. 
Documents à apporter : plans cadastraux, plans masse de l’habitation, photographies du terrain et/ou de la maison existante, croquis ou 
esquisse d’un projet déjà avancé et tous autres documents pouvant enrichir les échanges. 
Durée des rendez-vous individuels : 45 min environ. Inscription obligatoire au 02 98 21 11 77. Gratuit 
 
PLOUIDER : BASKETBALL DE LA COTE DES LEGENDES 
Le club de Plouider propose des séances gratuites le mercredi pour tout joueur, ancien ou nouveau. Renseignements au 06.62.18.95.72 

NUMÉROS UTILES  
NIVERENNOÙ MAT DA C'HOUZOUT 
Pompiers : 18 - SAMU : 15 - police 17 
Défibrillateurs sur la commune :  
Façade mairie principale Brignogan,  
Sas de la bibliothèque place de la Mairie 
à Plounéour, façade Halle de sport,  
Stade de foot à Kervillo.  
Maison de la santé de la Baie :  
Zone de la Gare, 02.98.83.51.31.  
Pharmacie : La Gare, 02.98.83.40.14 
Pharmacie de garde : 3237.  
Cabinets infirmiers :  
Brignogan, 02.98.83.55.25.  
Plounéour, 02.98.83.55.44 
AMR Archipel (Service Aide à Domicile) : 
02.98.83.45.18. 
 
 
 
 
Accueil général : 8 h 30 / 12 h - 13 h 30 / 
17 h, du lundi au vendredi. 

Service déchet : accueil : 9 h - 12 h, et ce, 
jusqu’au 1er septembre 2023. 
Service Eau et Assainissement : 9 h / 12 h 
- 13 h 30 / 16 h 30 (fermeture au public 
le jeudi matin). 
 

Taxis Denis et Florian : 02.98.25.41.98 
ou 06.63.84.18.95 

DECHETTERIE LANVEUR 
Zone de Lanveur, 06.18.06.00.33, du 
lundi au samedi, 9 h - 12 h et 14 h -  
17 h 45. Ferme de 11 h à 12 h tous les 
1ers jeudis de chaque mois 
 

BIBLIOTHÈQUES - LEVRAOUEGOÙ 
BIBLIOTHEQUE DE PONTUSVAL : 

Mardi : 15 h 30 – 17 h 30 
Mer, ven, sam : 11 h – 12 h 

http://bibliobrignogan.free.fr/ 
BIBLIOTHEQUE LIRE A PLOUNEOUR : 

Mer, ven : 17 h 00 – 18 h 00 
Samedi : 10 h – 12 h 

Dimanche : 10 h 30 – 11 h 30 
 

Passer son annonce : 
Envoyer un mail avant 13 h chaque mardi 

à : 
communication@plouneour-brignogan.bzh 

Les informations de la commune 
www.plouneour-brignogan-plages.fr, 

Facebook 
commune de Plounéour-Brignogan-Plages. 

Pensez à télécharger l’application 
communale ! 

 

ASSOCIATIONS – KEVREDIGEZHIOÙ 
 
 
 
 
 

LES COUPS DE MAINS NUMERIQUES REPRENNENT. 
Gérer ses dossiers, ses photos. Naviguer sur internet. Réaliser des 
démarches administratives simples. Utiliser une messagerie, les réseaux 
sociaux. Posez vos questions ! 9 octobre : mairie de Plounéour. 16 octobre : 
mairie de Plounéour. Inscription : 02 98 83 04 91. 
 
RENCONTRE VILLAGE D’AUTEURS 
Mercredi dernier, au Boued Kafe, 5 auteurs 
ont rencontré un public encore plus 
nombreux que précédemment, toujours 
attentif, et prenant volontiers la parole pour 
dialoguer avec chacun d'eux : 
Blandine Jet et Basile Vuillemin pour leur 
projet de film sur les pêcheurs en difficulté : 
"Les Silencieux" 
Aurélie Reinhorn pour "Tympan", un jeu de rôles la nuit dans un magasin 
Ikea. Pascale Quiviger, (autrice de la série romanesque Le Royaume de Pierre 
d'Angle) pour l'écriture d'un roman "Douze Jours" (royaume imaginaire d'un 
siècle passé, et succession au trône difficile) Et Julien Meynet et son projet 
Torem, (autour d'un rituel traditionnel Corse au 19eme s.) 
 
FOOT DE LA COTE DES LEGENDES 
Prochains matchs : dimanche 8 octobre 2023 
D1J3 : Stade Landernéen Kergreis - FC Côte des Légendes, Landerneau,  
15 h 30. 
D3J3 : ESY Ploudaniel C - FC Côte des Légendes B, Ploudaniel, 13 h 30 
 
ASSOCIATION FELDENKRAIS COTE DES LEGENDES - PROCHAIN ATELIER 
DIMANCHE 15 OCTOBRE 
Venez bouger en douceur pour retrouver souplesse et mobilité. Le 
prochain atelier aura pour thème "des hanches et chevilles mobiles, un 
bassin libre". 10 h – 12 h 30, salle Paotr Treoure. 
Il est toujours possible de rejoindre le cours hebdomadaire le mercredi de 
11 h à 12 h salle Kastell Mor. 
Les cours et ateliers sont ouverts à toutes et tous, quel que soit votre âge 
et votre condition physique.  
Renseignements et inscription : 06 78 84 59 19 / 
feldenkrais.cdl@gmail.com 

PETRA EO 
Les noms des rochers 

Les rochers de nos côtes de Basse Bretagne portent tous un nom breton.  

A Plounéour, les goémoniers connaissaient particulièrement certains rochers dans la mesure où ils allaient jusqu’à ces 

rochers pour y couper le goémon ou pour y faire des dromes. 

Gweltog, proviendrait du mot « ar geot », l’herbe, le rocher herbeux, chevelu ; au large de Beg-ar-Groaz. 

Gaolog, rocher fourchu.  

Ce groupe de rochers se déclinent en plusieurs rochers : Gaoloc Vras, (le grand) ; Gaoloc Vihan (le petit), Gaoloc Goz (le 

vieux) ; à l’ouest de Beg-ar-Groaz. 

Ar Garret, ar gored : piège à poissons, au sud-est de Beg-ar-Groaz, au large de Kerurus. 

Inizan, ce nom est composé de deux termes : enez (l’île) et bihan (petit) ; au large de Beg-ar-Groaz. 

Koufoulog, composé par le terme « koufon », une fondrière, une terre où l’on s’enfonce ; au large du Lividig. 

Treaz Uhel, ce nom est composé de deux termes Treaz, trez, sable comme dans Plouneour-Trez et uhel, haut ; entre les 

rochers de Koufoulog et de Gaolog, à l’ouest de Beg-ar-Groaz. 

 

Noms relevés sur la carte, Kerreg Plouneour-Trez Brignogan ha Goulc’hen, réalisée par l’association Environnement et 

Patrimoine Kerlouan. 

 

 
  

PAROISSE - KELEIER AR BARREZ 
Messes :  
▪ 7 octobre à 18 h messe à Lesneven. 
▪ 8 octobre à 10 h 30 à Brignogan. 
▪ Messe chaque mardi : 9 h 15, Chapelle Pol. 
▪ Permanences à la Maison Paroissiale de Plounéour : mercredi et samedi de 10 h à 11 h 30. 

COMMERCES
CARREFOUR EXPRESS 
Bonjour à tous, nous sommes heureux de vous accueillir dans votre magasin 
Carrefour Express.  
Un merci chaleureux pour votre accueil. 
Les horaires eux ne changent pas. Au plaisir de vous rencontrer. Ludivine et Steeve 
RESTAURANT LA CORNICHE, CHANGEMENT JOURS D’OUVERTURE 
Le restaurant vous accueille dorénavant uniquement vendredi, samedi et dimanche. 
LE FOURNIL :  
La Boulangerie « Le Fournil » sera fermée pour congés du 9 au 23 octobre. Reprise le 
mardi 24 octobre à 7 h 30. 02.98.41.25.47. 

 

http://bibliobrignogan.free.fr/

