
MAIRIE - TI KÊR 
Mairie Brignogan 
02.98.83.40.06 
mairie@plouneour-brignogan.bzh 
Agence postale en Mairie 02.98.47.12.81 
Du lundi au jeudi inclus : 8 h 45 -12 h 15 
Vendredi : 8 h 45 -12 h 15 / 14 h-17 h 
Samedi : 2ème et 4ème du mois : 
10 h - 12 
Mairie Plounéour 
02.98.83.41.03 
Du lundi au vendredi : 8 h - 12 h  
Service urbanisme : 
Exclusivement sur RDV 02.98.83.40.06 
 
OFFICE DU TOURISME 
Horaires fin septembre 
Lundi : 13 h 30-17 h 30 
Mardi : 9 h 30-13 h 15/13 h 30-17 h 30 
Mercredi : 13 h 30-17 h 30 
Jeudi : 13 h 30-17 h 30 
Vendredi : 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17 h 30 
Samedi : 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17 h 30 
 
Horaires octobre :  
Jeudi : 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17 h 30 
Vendredi 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17 h 30 
Samedi : 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17 h 30 
 
Durant les vacances scolaires : 
Fermé le lundi 
Mardi : 13 h 30-17 h 30 
Mercredi : 9 h 30-17 h 15/13 h 30-17 h 30 
Jeudi : 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17 h 30 
Vendredi : 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17 h 30 
Samedi : 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17h 30 
Mercredi : 9 h 30-12 h 15/13 h 30-17 h 30 
 

 
 

 
REPAS DES AINÉS : dimanche 1er octobre à la salle Job Bihan-Poudec, à partir de 11 h 30.  

 
LA SEMAINE BLEUE DU 2 AU 8 OCTOBRE  

Le programme est disponible sur le site de la commune de Plounéour-
Brignogan-Plages ou à l’office du tourisme de Lesneven. Inscriptions 
conseillées les mercredi et dimanche : auprès de la mairie, CCAS de 
Lesneven : 02.98.83.00.03, Centre socioculturel de Lesneven : 
02.98.83.04.91 

Du 2 au 8 oct : exposition photos (3 sites de l’EHPAD Lesneven). 
2 oct : café sénior, 14 h, Salle Roger Calvez, Plouider 
3 oct : film : « La plus belle pour aller danser » de Victoria Bedos, suivi d’un goûter offert, 14 h 30, Cinéma Even Lesneven. 
4 oct : animations sur le territoire : fabrication de produits d’entretien maison, activité physique adaptée, tournoi de 
dominos, atelier cuisine, goûter musical, un goûter presque parfait 
5 oct : conférence sur le thème : « que nous apporte la vieillesse », 14 h 00, Cinéma Even, Lesneven. 
6 oct : conférence sur les bienfaits de l’activité physique, 14 h 30, 
Salle Polyvalente, St Méen. 
7 oct : ciné-concert à partir d’images d’archives de l’île de Sein,  
14 h 30, Cinéma Even, Lesneven. 
8 oct : marche bleue, 14 h, départ Salle Etienne Guilmoto, 
Kerlouan. 
 
LE COLLECTIF LA PALMERA INSTALLE SON CHAPITEAU SUR LA 
COMMUNE 

2 évènements pour fêter ça ! dans le jardin de la salle Kastell Mor 
THEATRE : 6 octobre, 20 h 
Oreste aime Hermione qui aime Pyrrhus qui aime Andromaque 
qui aime Hector qui est mort... 
Adaptation vibrante et ludique d’une tragédie de Racine portée 
par 2 comédiens.  
CONCERT : 7 octobre, 20 h 
Au Galop ! El Maout et Jérôme Soulas 
 
AVEC GROUPE OUEST : 7, 8, 9 OCTOBRE 

En octobre, le samedi 7 à Guissény, le dimanche 8 à Plouider et le 
lundi 9 à Lesneven, venez découvrir une série de courts-métrages, 
en présence de leurs cinéastes venus de toute l’Europe ! Une 
sélection éclectique, allant du documentaire à la fiction, du thriller 
à l’humour en passant par le fantasy... 
Les douze cinéastes présents font partie de la promotion 2023 du 
Groupe Ouest. Ils y sont accompagnés pour l’écriture de leur 
prochain film. 
 

KIG HA FARZ DE L’ECOLE DU SACRE CŒUR : 15 OCTOBRE 

Salle Job Bihan Poudec. Sur place à partir de 12 h 00.  
A emporter à partir de 11 h 30 (prévoir contenants) 
Réservations pour le 9 octobre au 06 82 60 55 24, 06 31 94 01 82 ou 
dans les commerces de la commune. 
Sur place Kig ha farz adulte : 12 €, enfant : 6 €. Jarret frite : 11 €, 

jambonfrite adulte : 5 €, enfant : 4 €. 
A emporter : Kig ha farz adulte : 11 €, enfant : 6 €. Jarret frite : 11 €, jambonfrite adulte : 5 €, enfant : 4 €. 

BULLETIN D’INFORMATIONS 

KANNADIG 
Vendredi 29 septembre 2023 – Gwener a viz gwengolo 2023   

ANIMATIONS –AGENDA- ABADENNOÙ DUDI 

 

 

INFOS COMMUNALES-KELEIER AR GUMUN  
 

 
REUNION DES ASSOCIATIONS 
Nous vous invitons à venir partager un moment 
d’échanges lors de la réunion des associations le 
mercredi 4 octobre à 20 h 00 à la salle Paotr Treoure 
qui se terminera par un verre de l’amitié. 
L’été se termine mais les animations continuent ! 
 
PASSAGE DE LA SOCIETE APA POUR LA DERATISATION 
LE 10 OCTOBRE 
Le matin côté Brignogan, l’après-midi côté Plounéour 
Inscription dans les 2 mairies avant le 9 octobre. 
 
 
CCAS : AIDE A LA PERSONNE, URGENT : recherche de 
logement 
Urgent : personne de 32 ans recherche un logement 
style T2 sur la commune, loyer maximum 360 € 
charges comprises. Contact : accueil@plouneour-
brignogan.bzh. Merci ! 
 
 
ACTIONS : MAISON SANTE DE LA BAIE 
MOIS SANS TABAC 
Réunion d'information ouverte à tous sur le sevrage 
tabagique le mardi 17 octobre 2023 à 19 h 30 Salle 
Paotr Treoure ; 
Des tabacologues accompagnés des professionnels 
des maisons de santé de la Baie et de Guissény seront 
présents pour répondre à toutes vos questions.  
Venez nombreux !  
 
 
OCTOBRE ROSE 
Journée de sensibilisation au dépistage du cancer du 
sein organisée par la maison de santé de la Baie et la 
mairie de Kerlouan.  
Marches de soutien en faveur de la recherche contre 
le cancer du sein, formation à l'autopalpation, 
témoignages et associations présentes.  
Nous vous attendons le samedi 21 octobre à la salle 
communale de Kerlouan dès 14h. 

mailto:mairie@plouneour-brignogan.bzh


COMMUNAUTE DE COMMUNES – Kumminienh Lesneven Aod ar Mojennoù 
KERLOUAN : NOUVELLE BOUCHERIE 
Mr Favreau aura le plaisir de vous accueillir à partir du 1er octobre lors de l’ouverture de la Boucherie au bourg de Kerlouan. 
 
RECYCLERIE LEGEND'R - LESNEVEN 
Pendant la durée des travaux rue de la Libération (direction déchèterie), le dépôt de la recyclerie reste ouvert. Pour rappel, ci-après les 
horaires d'ouverture du dépôt (5 rue Paul Gauguin) : les mercredis et vendredis de 14 h 00 à 16 h 30 et les samedis de 10 h 00 à 16 h 30. 
 
DÉCHETS - DEMANDE DE PRÉLÈVEMENT AUTOMATIQUE MENSUEL 
À partir du 1er janvier 2024, le paiement de la redevance déchets devient possible par prélèvement mensuel.  
Si vous souhaitez opter pour ce mode de paiement, vous devez compléter la demande sur www.clcl.bzh et joindre un mandat SEPA ainsi 
que votre RIB au service déchets. Tout dossier incomplet ne pourra être pris en compte par le service.  
Date limite de retour : 15 novembre. Pour les dossiers réceptionnés au-delà, la mensualisation ne pourra être mise en place qu’à partir du 
1er juillet 2024. 
 
PROCHAINE RENCONTRE DU GROUPE D’ENTRAIDE DES FAMILLES ENDEUILLEES : 12 OCTOBRE 
Répondre aux besoins des personnes concernées de cheminer dans le processus de deuil. Avec le groupe en support, vous serez accueilli, 
respecté et écouté dans la confidentialité. Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99 

NUMÉROS UTILES  
NIVERENNOÙ MAT DA C'HOUZOUT 
Pompiers : 18 - SAMU : 15 - police 17 
Défibrillateurs sur la commune :  
Façade mairie principale Brignogan,  
Sas de la bibliothèque place de la Mairie 
à Plounéour, façade Halle de sport,  
Stade de foot à Kervillo.  
Maison de la santé de la Baie :  
Zone de la Gare, 02.98.83.51.31.  
Pharmacie : La Gare, 02.98.83.40.14 
Pharmacie de garde : 3237.  
Cabinets infirmiers :  
Brignogan, 02.98.83.55.25.  
Plounéour, 02.98.83.55.44 
AMR Archipel (Service Aide à Domicile) : 
02.98.83.45.18. 
 
 
 
 
Accueil général : 8 h 30 / 12 h - 13 h 30 / 
17 h, du lundi au vendredi. 

Service déchet : accueil : 9 h - 12 h, et ce, 
jusqu’au 1er septembre 2023. 
Service Eau et Assainissement : 9 h / 12 h 
- 13 h 30 / 16 h 30 (fermeture au public 
le jeudi matin). 
 

Taxis Denis et Florian : 02.98.25.41.98 
ou 06.63.84.18.95 

DECHETTERIE LANVEUR 
Zone de Lanveur, 06.18.06.00.33, du 
lundi au samedi, 9 h - 12 h et 14 h -  
17 h 45. Ferme de 11 h à 12 h tous les 
1ers jeudis de chaque mois 
 

BIBLIOTHÈQUES - LEVRAOUEGOÙ 
BIBLIOTHEQUE DE PONTUSVAL : 

Mardi : 15 h 30 – 17 h 30 
Mer, ven, sam : 11 h – 12 h 

http://bibliobrignogan.free.fr/ 
BIBLIOTHEQUE LIRE A PLOUNEOUR : 

Mer, ven : 17 h 00 – 18 h 00 
Samedi : 10 h – 12 h 

Dimanche : 10 h 30 – 11 h 30 
 

Passer son annonce : 
Envoyer un mail avant 13 h chaque mardi 

à : 
communication@plouneour-brignogan.bzh 

Les informations de la commune 
www.plouneour-brignogan-plages.fr, 

Facebook 
commune de Plounéour-Brignogan-Plages. 

Pensez à télécharger l’application 
communale ! 

 

ASSOCIATIONS – KEVREDIGEZHIOÙ 
 

LA TRANSLEONARDE : les organisateurs invitent les bénévoles et leurs 
conjoints de l’édition 2023 à un apéritif dînatoire, le vendredi 29 
septembre à partir de 19 h, salle Roger Calvez à PLOUIDER. Pas 
d’inscription. 
 
 
 
 
 
PLOUNEOUR BRIGNOGAN PLAGES 
LES COUPS DE MAINS NUMERIQUES REPRENNENT. 
Gérer ses dossiers, ses photos. Naviguer sur internet. Réaliser des 
démarches administratives simples. Utiliser une messagerie, les réseaux 
sociaux. Posez vos questions ! 
Chaque lundi sur la commune de 10 h à 12 h. 
Pour vous inscrire, appelez le centre socioculturel 02 98 83 04 91. 
 
FOOT DE LA COTE DES LEGENDES 
Prochaines rencontres :  
3e tour de Coupe de Bretagne : ES Carantec-Henvic - FC Côte des 
Légendes, à Carantec, 15 h 00 
Pour l'occasion, un co-voiturage est mis en place pour faciliter la venue 
des supporters. Départ de la mairie de Kerlouan à 13 h 30. 
1er tour Coupe Loisirs, poule J : FC Côte des Légendes - FC Le Relecq 
Kerhuon, à Kerlouan, début du match à 10 h. 

PETRA EO 
 

Les noms des rochers 

Les rochers de nos côtes de Basse Bretagne portent tous un nom breton. 

Mais ces noms ne sont pas indiqués par une signalétique spécifique, il est 

donc plus difficile de les reconnaître et de ce fait leurs noms sont peu 

utilisés. 

On retrouve fréquemment le mot « roc’h » roche, associé à un terme 

descriptif. 

 

Au niveau du Lividig : 

- Roc’h an aour : le rocher de l’or 

- Roc’h an eienn : le rocher de la source 

- Roc’h an tabouliner : le rocher du tambourineur 

- Ar roc’h plad : le rocher plat 

Au niveau de Beg ar Groaz : 

- Roc’h ar Groaz : le rocher de la croix 

- Roc’h ar zilienn : le rocher de l’anguille 

- Ar roc’h velen : le rocher jaune 

- Ar roc’h faout : le rocher fendu 

Au niveau de Beg Culeren : 

- Roc’h ar rigadell : le rocher des coques 

 

Noms relevés sur la carte, Kerreg Plouneour-Trez Brignogan ha 

Goulc’hen, réalisée par l’association Environnement et Patrimoine 

Kerlouan. 

 

 
  

PAROISSE - KELEIER AR BARREZ 
Messes :  
▪ Samedi 30 septembre à 18 h messe à Lesneven 
▪ Dimanche 1er octobre : 10 h 30 à Goulven ; 10 h 30 à Plabennec (messe de rentrée des catéchistes et animateurs de 

paroisse) 
▪ Messe chaque mardi : 9 h 15, Chapelle Pol. 
▪ Permanences à la Maison Paroissiale de Plounéour à partir du 1er octobre : mercredi et samedi de 10 h à 11 h 30. 
▪ « Constituer des fraternités chrétiennes ». Rencontre animée par le père Jean-Yves Baziou (prêtre du diocèse, 

théologien). 29 septembre de 19 h à 21 h à l’accueil Notre Dame, Le Folgoët. Cette rencontre est ouverte à toutes les 
personnes voulant échanger sur leur foi, leurs convictions et leurs questions. 

▪ Maison paroissiale (presbytère) de Plounéour : l’équipe d’animation de notre CCL fait appel à toutes les bonnes volontés 
pour un après-midi nettoyage, ménage le 5 octobre à 13 h 30. 

COMMERCES
CARREFOUR EXPRESS 

Je vous informe de notre passation le vendredi 29 septembre à Ludivine et Steeve. 
 

Je tiens à vous remercier chaleureusement pour votre soutien en tant que "clients". 
J'ai vraiment apprécié votre confiance, votre fidélité. 

Merci à vous tous pour vos sourires, votre enthousiasme, votre bonne humeur et votre sympathie. 
Ce fut un réel plaisir d'avoir fait votre connaissance. 

Je profite de ce message pour remercier de tout cœur mon mari David pour son dévouement et de m'avoir 
soutenue dans mon projet. 

Merci à vous tous et prenez soin de vous. 
Fabienne 

 
 

Bonjour à tous, nous sommes heureux de vous accueillir dans votre magasin Carrefour Express à compter de ce 
vendredi 29 septembre. Un merci chaleureux pour votre accueil en ce début de semaine. 

Les horaires eux ne changent pas. Au plaisir de vous rencontrer. Ludivine et Steeve 
 
LES MOUETTES : fermé pour inventaire le 2/10 et le 3/10 
 
LE GRAND LARGE : fermé pour inventaire du vendredi 29 septembre au dimanche 1er octobre inclus 
 
RESTAURANT LA CORNICHE, CHANGEMENT JOURS D’OUVERTURE 
Le restaurant vous accueille dorénavant uniquement vendredi, samedi et dimanche. 

 

http://bibliobrignogan.free.fr/

