
Cross-Training avec Coffe Training 
Jeu 10 août, + de 9 ans, Plage de Kérurus (14h–15h) SUR 
INSCRIPTION 
 
LASER-TAG  
Vendredi 11 août, En famille, entre amis (adulte/enfant) à 
partir de 9 ans Plage de Kérurus (14h-17h15)  SUR 
INSCRIPTION 
 
Samedi du sport : tournoi en tout genre 
Sam 12 août, En famille, entre amis (adulte/enfant) à partir de 
6 ans Plage des Crapauds (14h-17h15) 

 
Grand jeu : Olympiades 
Mer 16 août, En famille, entre amis (adulte/enfant) à partir de 
6 ans Plage de Kérurus (14h-17h15)  

Grand jeu : Capture de drapeaux 
Jeudi 17 août, + 6 ans, Plage de Kérurus (14h-17h15) 

Concours : du plus beau château de sable 
Ven 18 août 6 ans et +, Plage des Crapauds (14h-17h15) 
 
Le samedi du sport : devenez les 
champions de l’été 
Sam 19 août adulte/enfant, (en famille, entre amis…), Plage 
des Crapauds (14h-17h15) 

 

De nombreux autres jeux seront à votre disposition en libre accès : seaux 

de plage, cerfs-volants, tir à l’arc, frisbee, slackline, ping-pong, nerf, 

ballons, Molky, jeux d’eau… 

*Prestations sur inscription au 06.95.39.22.20: 

Laser Tag Ven 11 août. : inscription avant le mer 9 août 

Relaxation et cross-training : 2 août / 10 août : inscriptions 

avant le 29 juillet et le 8 août 

JUILLET    

Samedi du sport : tournoi en tout genre 
Sam 8 juillet, en famille, entre amis à partir de 6 ans. Plage 
des Crapauds. (14h00-17h15). 

Tournoi de teck 
Mardi 11 juil. 6 ans et +, Plage de Kérurus (14h-17h15) 

Jeux d’adresse  
Mer 12 juil. 6 ans et +, Plage de Kérurus (14h-17h15) 

Beach-Graff : Décore les animations 
plages 
Jeudi 13 juil. 6 ans et + (adulte, enfant), Plage de Kérurus 
(14h-17h15) 
 
Samedi du sport : tournoi en tout genre 
Sam 15 juil. Plage des Crapauds pour toute la famille à partir 
de 6 ans (adultes enfants) 

Grand jeu de l’oie 
Mar 18 juil. 6ans et +, Plage de Kérurus (14h-17h15) 

GRAND JEU : Escape Game 
Mer 19 juil. 6 ans et +, Plage de Kérurus (14h-17h15) 
 
Ecolo-Brigno : nettoyage de plage et 
land-art 
Jeu 20 juil. 6 ans et + Plage de Kérurus (14h-17h15) 

Crée ton activité  
Ven 21 juil. 6 ans et +, Plage des Crapauds (14h-17h15) 
 
Samedi du sport : tournoi en tout genre 
Sam 22 juil.  6 ans et + Plage des Crapauds (14h-17h15) 

Grand jeu : la pyramide des défis 
Mar 25 juil. 6 ans et +, Plage de Kérurus (14h-17h15) 

Grand jeu : Le trésor des naufrageurs 
Mer 26 juil. 6 ans et +, Plage de Kérurus (14h-17h15) 

 Tous à la plage avec Miaggo 
Jeu 27 juil. 6 ans et +, Plage des CRAPAUDS (14h-17h15) 
 
Grand jeu : Pictinonary ensablé 
Ven 28 juil. 6 ans et +, Plage des Crapauds (14h-17h15) 
 
Samedi du sport : tournoi en tout genre 
Sam 29 juil. en famille, entre amis à partir de 6 ans. Plage des 
Crapauds. (14h00-17h15) 
 

AOÛT     
Grand jeu : Koh-Lanta 

Mar 1 aout. 6 ans et +, Plage de Kérurus (14h-17h15) 

A vos pelles ! : Crée un fort contre la mer 
Mer 2 août, + de 6 ans, Plage de Kérurus (14h-17h15) 
Relaxation, étirements et mobilité avec 
Coffe Training 
Mer 2 août, + de 9 ans, Plage de Kérurus (14h–15h) SUR 
INSCRIPTION 

Grand jeu : Incroyable talent 
Jeu 3 août, 6 ans et +, Plage de Kérurus (14h-17h15) 

 
GP de Brignogan : course de billes 
Ven 4 août. En famille, entre amis (adulte/enfant) à partir de 6 

ans, Plage des Crapauds.  
 
Samedi du sport : tournoi en tout genre 
Sam 5 août. En famille, entre amis à partir de 6 ans. Plage 
des Crapauds. (14h00-17h15). 
 
TRO BREIZH FOOT 
Mar 8 août, 6 ans et + Plage des CRAPAUDS (14h-17h15) 

Découverte de l’estran et chasse au truc : 
Mer 9 août + de 6 ans, Plage de Kérurus (14h-17h15) 

Crée ton activité  
Jeu 10 août. 6 ans et +, Plage de Kérurus (14h-17h15) 



 

Laser Tag

Beach volley

Relaxation / Cross-
training

Handi sport

Beach Art

Escape Game

Grand Prix de 
Brignogan

 

 

Programme 

Animations Plages 

2023 

Chaque après-midi 

du mardi au samedi 

de 13h30 à 17h15 

Ce Programme est proposé par la mairie de Plounéour-

Brignogan-Plages et ses animateurs Lucyle, Alexis et 

Théo. Retrouvez-nous sur la plage pour partager un 

moment de sport, de jeux et de convivialité. 

En cas d’intempérie, l’activité se déroulera à Kérurus ou 

sera éventuellement annulée. Confirmation au 

06.95.39.22.20. 

Gratuit ! 

Sans inscription 
(Sauf indication) 

PENDANT LES ANIMATIONS, LES ENFANTS RESTENT 

SOUS L’ENTIERE RESPONSABILITE DE LEURS PARENTS 

 

 

 

 

Mairie de Plounéour-Brignogan-Plages 

Renseignements : 06.95.39.22.20 

Kérurus 

Les Crapauds 

Centre nautique 



 


