LES NOMS DES ROCHERS

Les rochers de nos cbtes de Basse Bretagne portent tous un nom breton. A
Plounéour, les goémoniers connaissaient particulierement certains rochers dans
la mesure ou ils allaient jusqu’a ces rochers pour y couper le goémon ou pour y
faire des dromes.

Gweltog, proviendrait du mot « ar geot », I'herbe, le rocher herbeux, chevelu ; au
large de Beg-ar-Groaz.

Gaolog, rocher fourchu. Ce groupe de rochers se décline en plusieurs rochers :
Gaoloc Vras, (le grand) ; Gaoloc Vihan (le petit), Gaoloc Goz (le vieux) ; a 'ouest
de Beg-ar-Groaz.

Ar Garret, ar gored : piege a poissons, au sud-est de Beg-ar-Groaz, au large de
Kerurus.

Inizan, ce nom est composé de deux termes : enez (I'lle) et bihan (petit) ; au large
de Beg-ar-Groaz.

Koufoulog, composé par le terme « koufon », une fondriére, une terre ou l'on
s’enfonce au large du Lividig.

Beg Ar Croaz
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Ven 21 oct : Dragon Ball Super : Super Hero (Jean Dujardin, Anais Demoustier, Sandrine Kiberlain), 20 h 15 2

Sam 22 oct : Novembre (Jean Dujardin, Anais Demoustier), 20 h 15
Dim 23 oct : Dragon Ball Super : Super Hero (Mazako Nozawa), 10 h 45
Lun 24 oct : Dragon Ball 14 h 15, Novembre, 20 h 15
Mer 26 : Le Petit Nicolas (Alain Chabat, Laurent Lafitte), 14 h 15
\Jeu 27 oct : Jacqg Mimou et les secrets de Val Verde (Malik Bentalha, Josephine Japy), 20 h 15
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BULLETIN D’INFORMATIONS

PLOUNEOUR-BRIGNOGAN-PLAGES
STATION LITTORALE

PLOUNEOUR-TRAEZH-BRIGNOGAN
KER EN.ARVOR

KANNADIG

Vendredi 21 octobre 2022 — Gwener 21 a viz Here 2022

-

PAROISSE - KELEIER AR BARREZ

Samedi 22 octobre : messe Lesneven, 18 h

Dimanche 23 octobre : messe Saint Frégant, 10 h 30

Messe en semaine : le mardi, Brignogan, 9 h 15

Féte de la Toussaint : confessions : Brignogan, mardi 25 octobre de 9 h45a 11 h.

Le Folgoét : du mardi 25 au vendredi 28 octobre de 16 h a 18 h et le samedi 29 octobre de9h30al1lhetde14hal7h
30. Mardi 1" novembre : messe Plounéour 9 h 30 — Guissény, 11 h. Mardi 1" novembre : office des défuntsa 15 h a
\Plounéour. Mercredi 2 novembre : messe des défunts a 9 h 15 a Brignogan.
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COMMERCES - STALIOU

MECAMER : Braderie de la Toussaint a du 22 octobre au 5 novembre. Coup de balai sur les

vétements et bien + encore !

BORNE DE RETRAIT CMB A MECAMER

Mécamer est nouvellement point relais de retrait pour le CMB. Vous étes client CMB et souhaitez

retirer de I'espéce ? Vous pouvez retirer de 20 € a 100 € par jour sur les heures d’ouverture du

magasin : du lundi au samedi,de9hal2hetde13h30a18h.

BEG AR VILL : vente de moules et crustacés tous les vendredis sur le marché et le samedi matin devant le Breizh Market.
FERMETURE POUR CONGES :

LE FOURNIL DE PLOUNEOUR-TREZ : jusqu’au 24 octobre inclus. Reprise mardi 25 octobre a 7 h 30. 02.98.41.25.47.

PIZZERIA LA CALZONE : jusqu’au 27 octobre inclus.

BARA K PAINS sera fermé pendant les vacances de la toussaint. Réouverture le mercredi 9 novembre.

Olivier Ronvel 06.75.96.96.42.

LES MOUETTES : du 24 octobre au 2 novembre inclus

LE GRAND LARGE : du vendredi 21 au dimanche 23 octobre inclus.

LE BOUED KAFE : du samedi 29 octobre au dimanche 6 novembre inclus. Réouverture lundi 7 novembre.

BREIZH MARKET du Jeudi 20 octobre au jeudi 10 novembre inclus

Avec votre carte
CréditJsMutuel

MAIRIE - 11 KER

Mairie principale (Brignogan)
02.98.83.40.06
mairie@plouneour-brignogan.bzh
Agence postale en Mairie
02.98.47.12.81
Du lundi au jeudiinclus :
8h45-12 h 15
Vendredi: 8h45-12 h15/14 h-17 h
Samedi : 2éme et 4éme du mois :
10h-12h

Mairie annexe (Plounéour)
02.98.83.41.03
Du lundi au vendredi :
8h-12h
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Service urbanisme :
Exclusivement sur RDV au
02.98.83.40.06

Avis de dépot de
construire :

Patrick Jaouen, Quéran pour une
réhabilitation d’une dépendance
Raphaél Coat, 5 rue des Genéts pour

une rénovation d’habitation

de permis

Avis de dépbét de déclaration
préalable :
Théo Djebbour Salun, 7 route du

Menhir pour une véranda

INFOS COMMUNALES-KELEIER AR GUMUN

CONSEIL MUNICIPAL JEUNES
Le CMJ aura lieu a la salle Ar Box (Kervillo) samedi 22 octobre de 10 h a 11 h.

BACS A MAREE

Deux points de collecte de déchets marins sont a votre disposition en face du stade de
foot de Kervillo et sur le parking de la plage du Phare. Sur la base du volontariat, en vous
baladant vous pouvez ramasser des déchets échoués sur les plages.

Que pouvez-vous y mettre ?
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MASQUES VERRE CORDAGE ET FILET
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PLASTIQUES EMBALLAGES METAUX

Les bacs a marées ne sont pas des poubelles
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SACS DE
FAST-FOOD CANINES
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DANGEREUX

DECHETS
DE PIQUE-NIQUE

SACS

POUBELLE PO

LAISSE DE MER

FERMETURE POUR TRAVAUX DE L'AVENUE DU
GENERAL DE GAULLE, 26, 27 octobre

En raison de travaux de viabilisation d’un lotissement
66 avenue Général de Gaulle, la circulation sera coupée

.‘,ﬂ INFORMATION
' \3 TRAVAUX le mercredi 26 et jeudi 27 octobre.
La circulation sera déviée :

v" Pour les poids lourds, dans les deux sens, par le bourg de Plounéour-Trez,
v Pour les autres véhicules :
- Par la rue des Genéts pour les véhicules en provenance du Sud (la Gare,
Treberre, la route départementale)
- Parlarue Ar Stread Nevez pour les véhicules en provenance du Nord (bourg
de Brignogan-Plages.
Le stationnement sera interdit rue des Genéts et rue Ar Stread Nevez.

ENEDIS : COUPURE DE COURANT POUR TRAVAUX 24 octobre, 3 novembre

Afin d’améliorer la distribution électrique, Enedis réalise des travaux qui entraineront
des coupures électriques :

Le 24 octobre de 13 h 30 a 16 h 30, lieu-dit Piscavaloc.

Le 3 novembre de 8 h 30 a 12 h 30 avenue du Général de Gaulle.



mailto:mairie@plouneour-brignogan.bzh

NUMEROS UTILES

NIVERENNOU MAT DA C'HOUZOUT
Maison médicale: Zone de la Gare,
02.98.83.51.31.

Pharmacie : 8 rue de I'Eglise, 02.98.83.40.14
Pharmacie de garde : 3237.

Cabinets infirmiers :

Brignogan, 02.98.83.55.25.

Plounéour, 02.98.83.55.44

AMR Archipel (Service Aide a Domicile) :

2, place de la liberté 02.98.83.45.18.
Défibrillateurs sur la commune :

Facade mairie principale Brignogan,

Sas de la bibliothéque place de la Mairie a
Plounéour, facade

Halle de sport,

Stade de foot a Kervillo.

Service eau et assainissement Plounéour-
Brignogan : 02.98.83.02.80.

Pompiers : 18 - SAMU : 15

Gendarmerie de Lesneven : 02.98.83.00.40.
Taxis Denis et Florian: 02.98.25.41.98 ou
06.63.84.18.95

Décheéterie : Zone de Lanveur, 06.18.06.00.33,
du lundi au samedi, 9 h00—12 h 00 et 14 h 00
-17 h 45. Ferme de 11 h 00 a 12 h 00 tous les
lers jeudis de chaque mois

BIBLIOTHEQUES - LEvrRAOUEGOU
Bibliothéque de Pontusval :

Mardide 15 h 30 a 17 h 30, mercredi,
vendredi et samedide 11 ha 12 h.
http://bibliobrignogan.free.fr/

Bibliothéque Lire a Plounéour :

Mercredi et vendredi: 17 h - 18 h,
Samedi: 10 h-12 h,

Dimanche : 10 h 30—-11 h 30.

Passer son annonce :

Envoyer un mail avant 13 h chaque mardi a :
communication@plouneour-brignogan.bzh
Les informations de la commune :
www.plouneour-brignogan-plages.fr,
Facebook :

commune de Plounéour-Brignogan-Plages.
Pensez a télécharger I'application communale !

SUITE... INFOS COMMUNALES

PROGRAMME ESPACE JEUNES VACANCES OCTOBRE

Lundi 31 oct: dessine « Ar Box » (2 formats au choix : planche BD ou
mooddboard, 1¢ prix récompensé !)

Mer 2 nov : tournoi de Dodgeball et Ultimate

Jeu 3 nov : rallye photo

Ven 3 nov : sortie accrobranche

Inscription a animasion@plouneour-brignogan.bzh

LOCATION LOCAL AR BOX AUX JEUNES JUSQU’A 25 ANS

Le local Ar Box est proposé a la location exclusivement aux jeunes ayant
leur domicile sur la commune, agés au plus de 25 ans. Le local sera
disponible hors animations jeunesse les mercredis (go(ters anniversaires
par ex.) et les samedis pour un montant de 10 €.

SAPEURS-POMPIERS DE LESNEVEN CALENDRIERS 2023

Les Sapeurs-Pompiers de Lesneven débuteront la distribution des
calendriers a partir du 2 novembre et cela jusqu’au 18 novembre. Merci,
au nom de tous nos amicalistes, de I'accueil que vous saurez leurs réserver.
Votre geste nous encourage a poursuivre notre engagement envers les
populations pour lesquelles nous répondons présents au quotidien. Les
sapeurs-pompiers se présenteront a vous toujours en tenue. Nous vous
souhaitons par avance de bonnes fétes de fin d’année.

COMMUNAUTE DE COMMUNES -
KUMUNIEZH KUMUNIOU

ENFANCE-JEUNESSE - ATELIER GESTION DU STRESS ET DES EMOTIONS
= Mercredi 26 octobre, 9 h 30 > 12 h 30 — L’ATELIER

~ (Lesneven)

Pour accompagner les jeunes dans ces grands moments, le

service Info Jeunes de la CLCL organise un nouvel atelier

animé par la sophrologue Isabelle Thomas afin de

renforcer leur estime de soi et se confronter au mieux a

= W ces situations parfois stressantes.

> Ouvert a tous les jeunes du territoire de 14 a 25 ans — sur inscription

aupres du service info jeunes : sij@clcl.bzh
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NUIT DE LA JEUNESSE —vendredi 28 octobre

18 h-22 h / KERJEZEQUEL (Lesneven)

La nuit de la jeunesse est le parfait mélange de
deux événements : la nuit du sport et le forum des
initiatives jeunes.

> Activités sportives dans le noir / 18 h-22 h /
Entrée 2€ / Ouvert aux 10-17 ans (se munir d’une
autorisation parentale).
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Plus  dinformation auprés du  service

coordinationej@clcl.bzh / 06.21.59.43.70

enfance-jeunesse

SUITE... COMMUNAUTE DE COMMUNE

LE CONSEIL DE L'AMBASSADRICE DU TRI CLCL
v Que faire de vos vieux flacons de parfums ?
Bien que trés décoratifs, débarrasser vos étagéres de salle de bains de vos flacons vides : ce sont des emballages en verre
donc ils se recyclent ! Alors direction les colonnes vertes.
Les flacons de vernis bien vidés et les biberons en verre sont également acceptés dans les colonnes pour le verre.
Vous avez également la possibilité de les ramener dans certaines parfumeries qui peuvent proposer des réductions.

LE CONSEIL DES AMBASSADEURS DU CLIMAT CLCL

v" Quelles astuces pour limiter la consommation en carburant de sa voiture :
Vérifiez la pression de vos pneus (-0.5 bar de pression en moins, c’est 2.5 % de consommation en plus !), contrélez votre
filtre a air : si celui-ci est encrassé, la consommation peut augmenter de 10 %. Mais surtout lorsque cela est possible,
privilégiez la marche ou les moyens de déplacements doux (vélo, trottinette, skateboard, rollers...)

RESTOS DU CCEUR DE LESNEVEN, LE FOLGOET

La campagne d'hiver 2022/2023 débute le 22 novembre.

Inscription dans les locaux des restos du cceur Espace KERMARIA Le FOLGOET vendredi 4 et mercredi 9 novembre
de 13 h 45 a 16h 30.

Les personnes désirant bénéficier de cette aide devront se munir des documents suivants :

Pieces d’identité, livret de famille, justificatifs de ressources et de charges, quittance de loyer, factures : eau, électricité,
chauffage, avis d’imposition. Pour les propriétaires remboursement de prét et avis de taxe fonciere.

Mail. Restos du coeur.lesneven@orange.fr - 09.63.26.75.22

ASSOCIATIONS — KEVREDIGEZHIOU

REPAS DES BENEVOLES DE LA FETE DES GOEMONIERS - 22 octobre
Samedi 22 octobre a la salle omnisports a partir de 18 h.

SOCIETE DE CHASSE "LES MOUETTES"
Une battue aura lieu le samedi 22 octobre. Rendez-vous a la coop a 8 h 45

MUSEE DU COQUILLAGE ET ANIMAUX MARINS OUVERT POUR LES VACANCES DE LA TOUSSAINT

Il sera ouvert du mardi 25 octobre au jeudi 3 novembre, de 15 h a 17 h.

Ce musée ludique et instructif convient parfaitement aux enfants mais aussi aux parents et grands-parents. La greve vous
dévoilera son étonnante diversité.

Quelques animaux insolites dans la vitrine hantée n'ont rien a faire dans cette campagne. Les enfants, trouvez les animaux
cachés et apportez les réponses au musée (une petite surprise vous attend !).

LA TRANSLEONARDE SOIREE BENEVOLES - 28 octobre
Soirée des bénévoles : les organisateurs invitent I'ensemble des bénévoles ayant ceuvré a la réussite du 20e anniversaire de
La Transléonarde a un apéritif dinatoire, le vendredi 28 octobre, a partir de 19 h, salle Roger Calvez a Plouider

Vous avez 50 ans en 2022

Aux personnes de la commune ou natifs, qui ont le plaisir d'avoir 50 ans cette année, nous proposons de nous retrouver le
samedi 3 décembre vers 19 h pour un apéro et repas bonne franquette P 13.

Si vous étes intéressés par |'idée, ainsi que votre conjoint (e) veuillez appeler Marie No le Borgne : 06.42.34.80.28 ou Sylvie
Hamon : 06.22.65.96.36 qui vous en diront plus. Les inscriptions cloturées pour le 18 novembre dernier délai.

AG : ASSOCIATION D'INTERET GENERAL « GLAD », 31 octobre

Ses statuts ont été adoptés par une Assemblée générale extraordinaire en date du 27 juillet 2022.
Une premiere AG a validé le plan d'action 2023 et fixé le montant de la cotisation annuelle : 20 €.
Une seconde AG aura lieu le lundi 31 octobre, salle Kastell Mor a 18 h.

CENTRE NAUTIQUE

Le centre nautique propose la deuxiéme semaine des vacances de la Toussaint

Un Stage multi-activités (catamaran, planche a voile, kayak, paddle...) 150 € la semaine a partir de 8 ans.
Un Stage Wing foil 9 h 30 - 11 h 30, 250 € la semaine a partir de 14 ans.

Plus d'information sur notre site internet : https://www.cn-brignoganplages.fr 02.98.83.44.76
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