ANIMATIONS —AGENDA- ABADENNOU DUDI

KSEMAINE NATIONALE DES RETRAITES ET PERSONNES AGEES

Les programmes sont disponibles dans vos mairies.

Vendredi 7 oct. Forum : devenir bénévoles ; 14 h—17 h, I'Atelier, Lesneven
Samedi 8 oct. Film « Joyeuse retraite 2 », 14 h 30, Cinéma Even, Lesneven
Dimanche 9 oct. Marche bleue, 14 h départ de la salle Job Bihan Poudec, Plounéour-Brignogan-Plages

-

MBLE, BIEN DANS SON AGE,
BIEN DANS SON TERRITOIRE

PETRA EO -LE NOM DES ROCHERS

Les rochers de nos cotes de basse bretagne portent tous un nom breton.

Mais ces noms ne sont pas indiqués par une signalétique spécifique,

il est donc plus difficile de les reconnaitre et, de ce fait leurs, noms sont peu utilisés.
On retrouve fréguemment le mot « roc’h » roche, associé a un terme descriptif.

Au niveau du Lividig :

- Roc’h an aour : le rocher de l'or

- Roc’h an eienn : le rocher de la source

- Roc’h an tabouliner : le rocher du tambourineur

- Arroc’h plad : le rocher plat

Au niveau de Beg ar groaz :

- Roc’h ar groaz : le rocher de la croix

- Roc’h ar zilienn : le rocher de I'anguille

- Arroc’h velen : le rocher jaune

- Arroc’h faout : le rocher fendu

Au niveau de Beg Culeren :

-roc’h ar rigadell : le rocher des coques

Noms relevés sur la carte, Kerreg Plouneour-Trez Brignogan ha Goulc’hen, réalisée par 'association environnement et
patrimoine Kerlouan.

~
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/CINEMA EVEN-SINEMA EVEN %-S'\\\;**‘

Ven 7 oct : Les enfants des autres (Virginie Efira, Roschdy Zem), 20 h 15
Sam 8 oct : Une Belle course (Line Renaud, Dany Boon), 20 h 15

Dim 9 oct : Canailles (Francois Cluzet, José Garcia), 10 h 45

Lun 10 oct : Chronique d’une liaison passagere (Sandrine Kimberlain, Vincent Macaigne), 20 h 15

Mar 11 oct : Une Belle Course, 13 h 45

Mar 11 oct : Ciné échange Les jeunes et la transidentité 20 h

Jeudi 13 octobre 2022, a 19 h 45, projection du film "De son vivant", suivie d'un échange avec les bénévoles de L'ASP-

\Respecte du Léon /
@ N

COMMERCES - STALIOU

LE FOURNIL DE PLOUNEOUR-TREZ FERMETURE POUR CONGES

Du 10 au 24 octobre inclus. Reprise mardi 25 octobre a 7 h 30. 02.98.41.25.47.

PIZZERIA LA CALZONE : FERMETURE POUR CONGES

Du 03 au 27 octobre inclus.

BEG ARVILL:

Retrouvez notre vente de moules et crustacés tous les vendredis sur le marché de Brignogan et le samedi matin devant le

BULLETIN D’INFORMATIONS

PLOUNEOUR-BRIGNOGAN-PLAGES
STATION LITTORALE

PLOUNEQUR-TRAEZH-BRIGNOGAN
KER EN ARVOR

KANNADIG

Vendredi 7 octobre 2022 — Gwener 7 a viz Here 2022

Qreizh Market. /

MAIRIE - 11 KER

Mairie principale (Brignogan)
02.98.83.40.06
mairie@plouneour-brignogan.bzh
Agence postale en Mairie
02.98.47.12.81

Du lundi au jeudiinclus :

8h45-12 h 15
Vendredi:8h45-12h15/14h-17 h
Samedi : 2eéme et 4éme du mois :
10h-12h

Mairie annexe (Plounéour)
02.98.83.41.03

Du lundi au vendredi :

8h-12h

Service urbanisme :

Exclusivement sur RDV au
02.98.83.40.06
Déclaration
opposition a :
Pol Guillou, 195b rue du Docteur
Paugam pour un ravalement sur
muret, habillage bardage bois.
Marie-Jo Le Borgne, 7 rue Ar Milin
Avel pour un ravalement de fagade.
Lydie Lavanant, 6 rue Traverse pour
un remplacement de toiture et
isolation extérieure.

Pierre Mazé, 7 place de la Mairie
pour un remplacement de fenétres,
ravalement de facades, changement
du portillon et de la porte de garage.
Pascal Danthu, 15 rue du Creac’h
pour un remplacement d'une
extension.

Avis de dép0t, déclaration préalable :
Claude Bihannic, 10 route de
Nodeven pour une rénovation de la
maison existante.

Marie-Odile Huguen, 11 rue de
I'Eglise pour un ravalement de
facade

Avis de dépét
construire :
Pierre Roudaut, av du Gal de Gaulle
pour une construction d’une maison
individuelle.

préalable, non

de permis de

INFOS COMMUNALES -KELEIER AR GUMUN

OUVERTURE ESPACE JEUNES AU LOCAL AR BOX

Le Maire et les élus ont le plaisir de vous informer de I'ouverture de I'espace jeunes
au local Ar Box avec le nouvel animateur Théo le vendredi 7 octobre de 17 h 45 a
19 h. Ouverture libre et sans inscription aux jeunes de 11 a 17 ans.

Un moment convivial ou les jeunes auront le loisir de découvrir la salle Ar box qui leur
est dédiée et d’entendre Théo leur présenter les grandes lignes du programme de
I'année.

REUNION DES ASSOCIATIONS, 10 octobre

La réunion de la commission occupation des salles municipales se tiendra le lundi 10
octobre a 20 h a la salle Paotr Treoure.

Ordre du jour : planning des salles, calendrier des manifestations communales 2022
— 2023, point sur les clés des salles détenues par chaque association, gestion des
déchets a la halle des sports.

DERATISATION, 13 octobre

Passage de la société APA le jeudi 13 octobre sur la commune.

De 9 h a 12 h, secteur Brignogan et a partir de 14 h, secteur Plounéour. Inscriptions
obligatoires en mairie principale, 02.98.83.40.06 et en mairie annexe, 02.98.83.41.03.

RECENSEMENT CITOYEN : TOUS CONCERNE(E)S OBLIGATOIRE A PARTIR DE 16 ANS
Le jeune regoit une attestation de recensement dés que son recensement citoyen est
effectué. Le recensement permet a I'Administration de convoquer le jeune a la
journée défense et citoyenneté (JDC). Il est obligatoire de faire le recensement
citoyen. Fournir un justificatif concernant le recensement ou la JDC est obligatoire :
avant 18 ans, pour s’inscrire a un examen (BEP, Bac) ou un concours administratif.

A partir de 18 ans pour s'inscrire un examen (BEP, Bac...), a un concours administratif
ou a I'examen du permis de conduire en France.

Le recensement permet a I'Administration de s’inscrire automatiquement sur les
listes électorales a 18 ans. Il est alors possible de voter sans faire d'autres démarches.
Pour s’inscrire, il faut se rendre en mairie le mois de vos 16 ans ou dans les 3 mois qui
suivent avec votre piéce d’identité, le livret de famille et un justificatif de domicile.

ENERGIE VERTE SUR LA COMMUNE

Une centrale photovoltaique installée sur le toit du
hangar communal des services techniques, rue du
Docteur-Paugam.

Le SDEF a financé en totalité ce projet. Il bénéficie d’'une
convention d’occupation temporaire du domaine public,
pour une durée de vingt ans.

Les panneaux couvrent 200 m2 de toiture permettant la
production d’électricité qui couvre 40 % de nos besoins
électriques de nos batiments communaux !

Grace a ce projet, la commune développe son
autonomie et sa résilience en diminuant le recours aux
énergies fossiles.



mailto:mairie@plouneour-brignogan.bzh

NUMEROS UTILES

NIVERENNOU MAT DA C'HOUZOUT
Maison médicale: Zone de la Gare,
02.98.83.51.31.

Pharmacie : 8 rue de I'Eglise, 02.98.83.40.14
Pharmacie de garde : 3237.

Cabinets infirmiers :

Brignogan, 02.98.83.55.25.

Plounéour, 02.98.83.55.44

AMR Archipel (Service Aide a Domicile) :

2, place de la liberté 02.98.83.45.18.
Défibrillateurs sur la commune :

Facade mairie principale Brignogan,

Sas de la bibliothéque place de la Mairie a
Plounéour, facade

Halle de sport,

Stade de foot a Kervillo.

Service eau et assainissement Plounéour-
Brignogan : 02.98.83.02.80.

Pompiers : 18 - SAMU : 15

Gendarmerie de Lesneven : 02.98.83.00.40.
Taxis Denis et Florian: 02.98.25.41.98 ou
06.63.84.18.95

Décheéterie : Zone de Lanveur, 06.18.06.00.33,
du lundi au samedi, 9 h00—12 h 00 et 14 h 00
-17 h 45. Ferme de 11 h 00 a 12 h 00 tous les
lers jeudis de chaque mois

Office de tourisme : Lesneven - Place des 3
piliers - 02 29 61 13 60. Lundi au samedi de
9h30a12h30etde 14 h00a17 h 30 (fermé
le mardi matin)

BIBLIOTHEQUES - LEvRAOUEGOU
Bibliothéque de Pontusval :

Mardide 15 h30a 17 h 30, mercredi,
vendredi et samedide 11 ha 12 h.
http://bibliobrignogan.free.fr/

Bibliothéque Lire a Plounéour :

Mercredi et vendredi: 17 h - 18 h,
Samedi:10h-12 h,

Dimanche : 10 h 30—11 h 30.

Passer son annonce :

Envoyer un mail avant 13 h chaque mardi a :
communication@plouneour-brignogan.bzh
Les informations de la commune :
www.plouneour-brignogan-plages.fr,
Facebook :

commune de Plounéour-Brignogan-Plages.
Pensez a télécharger I'application communale !

COMMUNAUTE DE COMMUNES -
KUMUNIEZH KUMUNIOU

MAISON DE L'EMPLOI - FRANCE SERVICES

Journées Portes Ouvertes France services de Lesneven jeudi 13
octobrede9hail2h:

Venez rencontrer les agents qui vous accompagnent pour toutes vos
démarches en ligne du quotidien : permis de conduire, carte grise,
impo6ts, CPAM, MSA, CAF, retraite, P6le Emploi ...

Café d’accueil dés 9 h a la Maison de I'Emploi/France services.

ADMR, REVISONS LE CODE DE LA ROUTE

Pour tous les conducteurs de plus de 60 ans. Formation risques
routiers gratuite les 11, 12, 13, 14 octobre a Lesneven et Gouesnou
Inscription au 07.85.84.45.35

ATELIER POUR LES PARENTS "ET SI NOS ENFANTS GRANDISSAIENT
SANS STEREOTYPES SEXISTES ?"
Conférence animée par Marie Pirot, le mercredi 12 octobrea20 h ala
salle Louis Page a Kernoués. Venez trouver cette thématique ou
trouver des réponses... Conférence gratuite et ouverte a tous !
Informations au 06.32.01.40.82

ASP - RESPECTE DU LEON : FAMILLES ENDEUILLEES

Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, est proposé par
les accompagnants bénévoles de I'ASP - Respecte du Léon afin de
répondre aux besoins de la communauté de cheminer dans le
processus de deuil. Avec le groupe en support, vous serez accueilli,
respecté et écouté dans la confidentialité.

La prochaine rencontre aura lieu a Lesneven le Jeudi 13 octobre 2022
Inscription a I’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99

13EME EDITION DES TROPHEES DES ENTREPRISES
Ouverts a toutes les entreprises de plus d’un an, implantées ou ayant
une activité sur les communautés de Communes du Pays des Abers, du
Pays de Lesneven - Cote des Légendes et du Pays d’lroise.
Possibilité de concourir dans les quatre catégories suivantes (max.
deux catégories par candidature) :

- Jeune Entreprise

- Responsabilité Sociétale et Environnementale

- Entreprise Innovante, en Développement

- Transmission/reprise d’Entreprise
Renseignements et inscriptions :
www.celia-entreprises.fr / 06 84 39 57 62

ASSOCIATIONS — KEVREDIGEZHIOU

KIG HA FARZ - APPEL DE L’'ECOLE DU SACRE CCEUR - 16 octobre

L’APEL de I'école du Sacré-Ceeur organise un Kig Ha Farz, le dimanche 16 octobre a la salle Job Bihan Poudec au profit des
activités scolaires de I'année.

Sur place : Kig Ha Farz : 12 € - Jarrets frits : 11 €

A emporter : Kigha Farz: 11 €

Kig Ha Farz enfant (jusqu'au cm2) 6 € - Jambon frites adulte : 5 € - Jambon frites enfant : 4 €
Vente de gateaux sur place a 2€50, que vous reglerez en méme temps que vos repas
Réservations pour le lundi 10 octobre 2022 '
Le Gall Stéphanie tel : 06.82.60.55.24 e
Roudaut Amélie tel : 06.31.94.01.82 N
SMS possible. Des bons de réservations sont également disponibles auprés des commergants.

ASSOCIATION FELDENKRAIS COTE DES LEGENDES — 16 octobre

Prochain atelier le dimanche 16 octobre de 10 h a 12 h 30 Salle Kastell Mor

[l aura pour théme, redécouvrir I'aisance des premiers mouvements de I'enfance.

Adhérent : 25 € 'atelier, non adhérent : 30 € |'atelier. Adhésion : 10 €

Vous pouvez toujours rejoindre le cours hebdomadaire le mercredi de 11 h a 12 h dans la méme salle.
Renseignements et réservation : feldenkrais.cdl@gmail.com ou 06.78.84.59.19.

REUNION DES CLASSES : 1947 — 17 octobre
75 ans : les personnes nées en 1947 dans la commune ou y résidant sont invitées a une réunion lundi 17 octobre a 18 h 00
a la Salle Paotr Treoure en vue d'une sortie de la classe 47.

PREVENTION RENOUER AVEC LE SOMMEIL — 20 octobre

Conférence animée par un pneumologue de Brest et ouverte a toutes et tous gratuitement, venez nombreux.
Jeudi 20 octobre 2022 a 14 h 30 salle Kastell Mor.

Informations aupres de vos caisses locales Groupama Lesneven et Kerlouan 02.98.83.02.30 ou au 02.98.83.92.00.

REPAS DES BENEVOLES DE LA FETE DES GOEMONIERS - 22 octobre

Samedi 22 octobre a la salle omnisports a partir de 18 h Q0.

Inscription jusqu’au dimanche 9 octobre auprés de :

- Patrick Abalain : 06.58.97.27.74, Daniel Morvan : 06.79.70.63.25 (bénévoles de I'équipe de Patrick Abalain).

- Ambroise Broudin : 06.71.22.41.21 (bénévoles de I'équipe de Jean-Yves Kermoal).

- Fabien Buors : 06.45.64.77.63 (bénévoles de I'équipe de Fabien Buors).

- Corentin Pengam : 06.34.30.63.68 et Florent Berthouloux : 06.75.33.17.29 (bénévoles de I'équipe de Corentin Pengam).
- Hélene Buors : 06.08.50.03.22 (bénévoles sur les dunes : sécurité, crépes, buvettes, chevaux...).

Une participation de 15 € par personne inscrite sera demandée le soir du repas.

LA TRANSLEONARDE SOIREE BENEVOLES - 28 octobre
Soirée des bénévoles : les organisateurs invitent I'ensemble des bénévoles ayant ceuvré a la réussite du 20e anniversaire de
La Transléonarde a un apéritif dinatoire, le vendredi 28 octobre, a partir de 19 h, salle Roger Calvez a Plouider

/PAROISSE - KELEIER AR BARREZ \

INFOS PAROISSIALES DE LA COTE DES LEGENDES

Samedi 8 octobre messe a 18 h a Lesneven.

Dimanche 9 octobre messe a 10 h 30 a Goulven.

Messe en semaine : le mardia 9 h 15 a Brignogan

Mardi 11 octobre a 17 h : Réunion bilan de la Brocante-Kermesse de la CCL de la Cote des Iégendes a la salle paroissiale
de Plounéour. Tous les bénévoles qui ont donné de leur temps pour la réussite de cette journée sont invités a cette
rencontre.

\_ /
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