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LA SEMAINE BLEUE

du5au 10 OCTOBRE 2020

Ensemble, bien dans son age,
bien dans son territoire.
Une enjeu pour I'apres COVID.

LUNDI 5 octobre a 14h30 ,,?0
Film : « Papi Stitter » y

MARDI 6 octobre de 10h00 a 12h00
Ateliers d’initiation a l'informatique
Sur Réservation

MERCREDI 7 octobre a 14h30 ¢
Film : « De Gaulle » ;)

JEUDI 8 octobre a 14h00
Conférence « Vieillir et alors ? »
par Julie Le Fur, psychologue a Parent’dge

VENDREDI 9 octobre de 10h00 a 12h00
Portes ouvertes réservées aux plus de 60 ans

VENDREDI 9 octobre a 14h00

Piece de théatre « Tous aidants »

par la Cie Casus Délires

Ouverture des portes a 13h30. Réservation conseillée.

SAMEDI 10 octobre a 14h00
Atelier « Fabriquer ses produits d’entretien »

Légendes, I'Université du Temps L|bre, le Cmem 2 I
René Pétillon de Lesneven et la CLCV.
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Lundi 5 octobre a 14h30 au Cinéma Even, Lesneven ﬁ)’
Film : « Papi Sitter », Comédie de Philippe Guillard y 4
Séance gratuite réservée aux habitants de plus de 60 ans de la Communauté Lesneven-Cote

des Légendes. Les personnes ayant pris leur ticket auprés du CCAS de la commune de résidence
seront prioritaires.

Mardi 6 octobre

Ateliers d’initiation a I'informatique pour les grands débutants séniors
A la médiatheque René Pétillon de Lesneven de 10h00 a 12h00.

Inscription au CCAS : 02 98 83 00 03.

Au Centre Socioculturel Intercommunal de 10h00 a 12h00 et de 14h00 a 16h00.
Inscription au 02 98 83 04 91.

Mercredi 7 octobre a 14h30 au Cinéma Even, Lesneven ff?’
Film : « De Gaulle », Historique, biopic de Gabriel Le Bomin y 2
Séance gratuite réservée aux habitants de plus de 60 ans de la Communauté Lesneven-Cote

des Légendes. Les personnes ayant pris leur ticket auprés du CCAS de la commune de résidence
seront prioritaires.

Jeudi 8 octobre a 14h00 au Cinéma Even, Lesneven

Conférence « Vieillir et alors ? » par Julie Le Fur, psychologue a Parent’age
Organisée par I'Université du Temps Libre "Kreiz Bro leon".

Ouverte a tous dans la mesure des places disponibles.

Vendredi 9 octobre de 10h00 a 12h00, a la médiatheque René Pétillon de Lesneven
Portes ouvertes réservées aux plus de 60 ans

Vendredi 9 octobre a 14h00, a I’Arvorik, Lesneven

Piece de théatre « Tous aidants » par la Cie Casus Délires

Spectacle humoristique et informatif qui aborde de maniere ludique, le sujet sensible et crucial
du répit et de I'aide aux aidants familiaux.

Avec la participation du Clic gérontologique du Pays de Lesneven et des Abers.

Ouverture des portes a 13h30. Réservation conseillée aupres du Centre Socioculturel

au 02 98 83 04 91.

Samedi 10 octobre a 14h00, a la médiatheque René Pétillon de Lesneven

Atelier de fabrication de produits d’entretien « Maison nette sans salir sa planéte »,
animé par la CLCV

Apporter des flacons. Inscription au 02 98 21 12 47.
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